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” ༄༅། ། ༼° ང༽ ཐོག་མར་དབུ་འདྲེན་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ”' ༢་། བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་བླ་ན་མེད་པ་ལསཿ སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་གི་ 
རིམ་པ་ལམ་ཟབ་སློ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ་་ ༡༣། ༣༣༩ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་ཡང་ཏིག་ལསཿ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དབང་བཤད་དཔག་བསམ་ལྫོན་ཤིང་ངང་པའི་ 
. ® མགྲིན་རྒྱན་བློ་གསལ་བུང་བརྒྱས་བྱེད་ལ་ལྡེབ” ༡༡། ༣༡༤༠ དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ དབང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་དབང་བདུད་རྩིའི་བྲུམ་པ་ 
༧ ལ་ལྡེབ་ ཤ  +7-༠  རིག་འཛིན་ ལ་སྐུ་ཡང་ཏིག་ལསཿ རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་ཆོག་རྗེས་གནང་དྲི་བྲལ་ཤེལ་རི་སྐལ་བཟང་མགྲིན་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་' ༡༡ ༠༢-༠༣ དམ་ཆོས་སྤྲལ་ 
སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ རྣམ་འཇོམས་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་རྱྱུར་སྩོལ་མ་ལ་ལྡེབ” ༡། ༠༨༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲུབ་གཞུང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་ 
བ་ལ་ལྡེབ་་ ༡༤། ༠༡-༣༣༩ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྡེབ་” ན། ༣༣5-220 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ 













































































དི། 


སའམ 








གསང་བདག་རྡོ་རྗེ ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་གྱི་བུམ། སྒྲུབ་ལ་ལྡེབ་་ ཛཱ། ༢༧༣-༣༡༠ རིག 'འཛིན་གསང་བ་ སྙིང་ཐིག ་ལསཿ ྡོརྗེརྣམ་པ ་པར་འཇོམས་པའི་ སྨུ་གསུམ་ མ་སྒྲུབ་དུཿ 'དཀྱིལ་རིན་ཆེན་ ་གསེར་ ཕྲེང་ གི དེ་ 
ཆེན་རབ་གསལ ་སྐལ་བཟང་མགྲིན་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ བུ་བ་ལ་ལྡེབ་་ ༡ ༣༣༣-༣༠༠ - ནམ་ཆོས་སྤལ་ སྐུསྙིང་ཐིག་ཿ ་ལསཿ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་ པ་ཁོ བོ་ནག་པོའི་ ་གསང་ སྒྲུབ ་ལ་ལྡེབ་” ན། 

༢༠༡-༣༢༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ ལ་སྐུ་ སྙིང་ཐིག་ལསཿ དཔལ་ ལནར། བོད་མའི་ འི་གསོལ་འདེབས་། བདུད་རྩི རྩིའི་ སྨན་མཆོག་འ ་ལ་ལྡེབ་་ ༡ ༣༡༡-༣༡༧ དམ་ ་ཆོས་ སྤྲུལ་སྐུ སྙིང ཐིག་ལསཿ དཔལ་ པཱ 
རི་ཁྲོད་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས དངོས་ གྲུབ་ བཀུན་འབྱང་ལ་ལྡེབ་ ༧། 275-268 དམ་ཟེ ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལ ་ལ་སཿ དཔལ་ལྡན་རི་། ཁྲོད་མའི་བུ བུམ བུམ་སྒྲུབ་ཉོན་མོངས་] ་ནད་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་” 
༢། 1༠༠-1༠2 ཌྡེ་བཙུན་ཤ་བ་རི་པའི ིགས་ཕྱིད་གསལ་ ལ་བའི་མི་ལོ༩ 'ལོང་ཞེས་བྱ་བ་ ་གཏེར་སྟོན་རང་གིས་སྦྱར་བ ་ལ་ལྡེབ” ན། ༣༠༣-༣༠༠ རེ རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་ འི་སྦྱིན་བསྲེགས་ ཕྲིན་ལས་ 
རྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ”་ ༧། ༡༩༩༢༡༢ དམ་ཆོས སྤུལ་ སྐུ་སྙིང་ཐི ཐིག་ལསཿ དཔལ་ལྔན་རི་ཁློད་མའི་མེ་མཆོད་ཕྲིན་ལས 'མྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་་ ༡ 213-2༣༢  དམ་ཆོས་ སྤུལ་སྐུ སྐུ་སྙིང་ཐིག་ | 




































































རལ 


















































༄༅། །ལསཿ དཔལ་ལྡན་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྲུང་འཁོར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་ལྡེབ་་ ཞྭ ༢ཿ༠-༢༢༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིད་ཐིག་ལསཿ དཔལ་ལཱན་རི་ཁློད་ལོ་མ་ 
གྱོན་མའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལ་ལྡེབ” ༣། ༢༧༠-༡༡ སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གསོལ་འདེབས་མུ་ཉིག་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་ ༡ ༧༧༠-༢༧༠ དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ 
ཐིག་ལསཿ སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཚེ་འཕེལ་མའི་ནང་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་” ༦། ༣༣༡-2༣༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དམིགས་ 
པའི་གབ་ཐིག་ཐབ་མོ་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གི་གཏེར་མ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྫེའི་སྙིང་ཐིག་ཟབ་མོ་ལ་ལྟེབ" ་༣། ༢༡༠-༢༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལསཿ སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ 
ལོའི་ཆ་དབང་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ་༣།  ༢༠༤-༡༠༠  དམ་ཆོས་སྤུལ་སྐྱ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ལས་ཚོགས་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གི་གཏེར་མ་ལ་ལྡེབ” 




















༥། ༢༠༣-༢༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ དབང་གི་ཟིན་ ས་མདོར་བསྡུས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ" ༡ན། ༢༠༣-༧༠༤ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ དབང་གི་ 



































ད 868 









































སྔོན་འགྲོ་ལ་ལྡེབ་་ ༧ ༠༠-༢༠༠ དབང་ཤི་ཟིན་བྲིས་མདོར་བསྡུས་བྱིན་རླབས་འོད་འཕྲོ་ལ་ལྡེབ་ ༥། 
འབྱེད་ལ་ལྡེབ"” ༡ཞ། 3༠༡-332 བཅས་བཞུགས་སོ། ། 


¬ 


299-308 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལསཿ ཐེག་པ་རིམ་འཇུག་དབང་གི་སྒོ་ 




































ཌོ དི ཟབཀའརོགོས་པཆན་པོ་་ཧྲིནོཨད་པ་ལསཿ སོ 











 ༢༨༩༤༨-༠༤༨༧༠༣༣༣༣༣༡༤༣༧ ་ 







































ཕོ ༧འོིསཁོ་མ.ང་ ། 





རོ ང་བ 


དྲདག་ཤུལ་ ་འདེལས་ 








སུལ རི ཀ་དག་ག 
འདད འགྲོ་བ་ འའའ བརབ བའི། གཏིང་མཐའ་མེ་མངོན་ 


་ྱྒྱ1༨30༨ྱྤཔ༨ ཁ་ཁ ༦ ༠༠༠༧༠༠༤༡༢༨༦༢༡ 


དང་མའི་མ མཆོག ནཱ་ཏུ་བཟང་༔ 
གས་གྲང་མཛད་ དགུག དོ ཐོབ འའ འིིནཔལྷ་ནམས། 












བསལ་ཐ་རབས 


ཕྱུར་སླེལ་ ཕྱི ༣༣ བདད་འམངོནཞདྲ་བསཉན་བེད ིསཉས་ཏུབ་ཞྐད་ 


44. 


རང་མདངས་ལྡན་ 
ས་ལ་ཀུས་པ 


སྡབ ཐར་ | 









ས་ད པ་མང་པ་ཡྲེསཿ་ མཉེས་པ་གུན་བླ་མང་། རི ཏི 
དག པའ ཐོབ རོ འོ །ཡྩ་ ༽སླིས་ཡིད་ཟཚན་ ནྔ་ནནྷ་བ་མར་པངྱ་ང་་ ¡ ± 


ཆུ ཐོགས་མེ་ ཡ་ཡ སམས་ཅན་ལྭ་ 
དྱ དོའུ པ་དག གིོ་ ཆི དས་མེད་པ་མེ་བདུག། ས་པས ནའི 








'།དབང་ད་མ་སོང་བརྡ། རིག་པངད་བྱསེད་ད་ཁྟ་ཡར་ 
དུཿ ༤ ༩ ུ་བངད་བྱ་ེདུ་དྟ་ཡ་ལ དལན་འདི་ལ་དོན་གཅིག་སྲ་ཐུབ་ནྩ། འདནས་བདེ་འགོའི སླ་ཡང་མི་ཐང། 


དྭ་ཅམ་ཆོགཿ ད་ན་མ ཟི འར 
ཟྲི ནས་དལ་འབྱོརྷ་རེད་དགའི་ཁད་ནི༔ ཨི་མཿ དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་་”་ 


༔ ད་ལྟ་ཉིད་ནས་དམ་བའི་ལྷ་ཆོས་སྲུབསཿ དེ་ 






ཡ་འཕཱྱོར་རླུང་ལ་མ་བ 
ྲས¦]}ཾཾཾ ཆོས་བདག་མཁའ་འཕོའི་ཚོགས། 


སྲུར་བརྡ། འྱ་བོར་པའི་དུས་འདིད་བཅོོན་འགུས་བརྫོན། 





།ཨེ་མཿ སྐལ་འཝན་རིགས་བི་བུ་མཆོག་ན་མསཊ མ་རིག་གཏི་ཕུག་ 
ཤིག བོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལ་ཐུག་གི་བརྡ མ་དིག་ངང་དྲ་ཉལ་ཕུན 
















£ ནག ཟླ་བ བད་རུདཟསྣ་ རར ཾ ཧ་གོ 
འོད་ལ ཨུ ཁི ཛྲ - 


ཏིན་དང་ དོབ ང་་བཏོང་འོ། | 
ས་ཐུམས་ཅདངེ རར 


གྱེ་ཡཿ མ་མཱསྭ་ ཐ་འཇུའཚུདུ་ལྟ པར གུང་། | 








ྦ ༼དྨོ་མསྦ་སློ་འགོ་ལཿ དེས་འབུང་དྲན་པས་ཡང་ཡད་བསལ་འཚོལ་ལོ དེནསྦ་སུབས་སའ་ཐོ་བིཿ ན་མོཿ མནམ་མཁའ་ 
ཧཱཾ དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཐཡས་ཅུདྲབུ་མདཀན་མཆོ་ཆོས་ཡྲེ་སུལ་སྦུབས་སྣ་མཆིའོཿ མདུས་མཁའ་དང་མཉུམ་པའི་སྲུར། 
ཧཿ །ཅན་བམས་ཅདྲ་བ་མ་དཀོན་མཚོག་ལང་ སདེ་མགས་པ ་སུ་ལ་ཨུབས་སུ་མཚ དྲ ི ¡. 
ཤཱ ཅན་ཐམས་ཅདྭ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་སྱུལ་པཛ་སྲུ་ལ་སྱབས་སྲུ་མའིའོཿ མ་ནྭསཱ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་། ' 
© བྲ་མ་དཀོན་མཆོག་འན་པོ་ཆེ་ལྭ་ཨྱབས་ས་མཆེའ༔ མནུམ་མཁའ་དངུ་མཉུམ་པའི་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱཆད་པདག་ལུན་ 
ཤ་ཤ་འརང་ 





བྱཾགས་དཔྱངས་ཡིརཿ གོལྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་བྱསད་དོཿ ཐུན་མོང་ཡ་ཡིའ་པའི་སེམས་བྱ་སེད་ནི ཞ་ལེཿྭ སཱོན་ཆད་དུས་ 
ཱ འམ མ་ལ རུ ལྱ་བངྒྱཁུབ་སེམས་བྱ་ཡེདདོ འདི་བྱཟུང་འཁོར་བ་མ་སངས་བརཿ བླམེད་པོན་འཇུགྲ་བང་་ 
 ཆུབ་སཾ་མཱསཿ འདུན་པའི་དཔ་ལདབདུགྲུ་ཚུད་ནུསཿ གུག་དནྱོ་ཡོང་བར་སེ་ལུས་བྱ་ཡེད་དོ་ ཁམ་ས་གསུམས་སེ་མས་ཅན་ 
མ་ཡཱསྲ་ཀནཿ རང་ང་མས་གཟུང་འཛེན་འཚརསཿ འགྲོ་དུག་འཁོར་བ་དོང་སགས་ཕིརཿ རང་ངོ་ཤེས་པར་སེམས་བྱཡེད་དོཿ 
ཤོ” དགེན་གཆོག་གསམ་བཟྲུང་ལིར་ལི་བཏཏང་ཿ ཙ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མི་གྲངས་བྱས་བསཊ་ སྲུ་གསུམ། ཞྭགབ་རང་གསུལ་གདུཿ ལབར་འདས་། 
ས་ནམས་རབསལ་བཞགཿ ལྷུན་ཛོགས་ཆེན་པར་སེམས་བྱསད་ང་ དེནས་སྡ་མ་པ་བཟུང་བ་ནིཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ ་་ 












འ་བ 


ཌྷ? 












།འཛམ་ཐོར་དིལ་བ་གམསཿ ཞབས་གཉིསརོལ་པའི་སྟབསས་བཆགསཿ ཐུགས་ཀར་ཚོ་ལ་ཡྲིག་བྱངས་བསྐོརྲོ༔ སུ་ཡེ་ དབིབས་ 
¦ འད་ཞབསྐ་མྣའི ནསྔ་ འབུན ལུབའི་བཅུད་ལི་བཟཿ བདུག་གཞུན་རྱེ་ས་ང ༣དག་སམ་ཇི ཏཱ ཿ གངས་ཡེད་དུཀྲུ་མིངམ་ ད 
ལུས་ཀུན༔ སོལ་ཁའོ་མས་ཁྲུས་བ་ཞེནྲ་དུཿ རང་མཐི་ལ་ནས་ཐོན་གསེ་རྩ་གི་པ་ག སཁས་དྭབདང་ཞས་ ཡང་འ ཉིང 
བླཿ ག་བྱགལ་ཁབདཔ་གཅིསཿ <རེིཾིྲེརྲྣྔ# རིགས་ན དག་ཉིང་ བཁལ.༩ིན 
༡ སྐུཿ སྣང ང་ཁ་ཇའ་འོད་གང་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཀོངཿ རླ་སིིང་རྡོ་རེ་ཧཱ་ཡཾག་ཝགས་འཁོར་ལསཿ༔ ཧཱུང་གསུམ་འབུག་ ང་ཝིར་བ 
ཟ ༡ གས་པཱ་སློགསཿ _ ཁམས་གསུམ་ནིགསརུག་མརིག་མངོས་བཅེམ་ནསར་ ཁོག་ཅོག་སེ་དམཚོལའཆོ་བ་མཁའ་སོད་དུཿ ཆོ་བ་མཁའ་ དྱ ེ་ 
















ཌྷ འགོགུན་ ྲུལྷགིཞིངས་ོདོཔབཤོག། དགོག  བལས་གླགདབང་པས་ྱནཔ་འགྲི་ ོ་དཀོག་མཆོགལོས་མབིནཞིངད་མ། 








£ ± ` དས་ཏེ་བཞེ་ས་ནས་ཁང་ཊ འགྲོ་ཀུན་ལོངས་སྲུ ནཔ་འདིཿ ཐམ་དཀོན་མཆོག་ཆོས། 
` ི་ོ ཛོ འཆུ -- ལ་ཤ ¡ ± རོ གས་བླའི་ཚོགས་༣མུ།„ ཁྱ 
¿ ལཿ ཧྱིནང་གས པཿ དམས་བཞིས་ ° ཤོ ི་མཞུབ་སརྱ་ ཡལཿ སག 
ིདྲ་ཅིས་མཚདཿ བ ས་ཡྱོད་ལྣང་ ཞས གཞི་ གསཾལཿ ས་གཞེ་ 
% ༥ ཟསྱུ་ྱག་བང་མཏོཔའ་ ༥ འབ་ངབཞིནི །སསཡོས་རོད་ སྦྱ་ས། དུ་དམིག སྣལ ་ག་ཡི་སཿ འགྲོ་ཀུན་ནམ་དག་ཞིང་ལ་སྔོད་ 


ཧ་པ ཤོགཿ མཞེསྤ་བེདལྷལ་བཟང་པོ་འདི་འཕུལ་བས བྱངཆུབ་ལམ་ལ་བརནད་མི་འབུད་ཞིའ ༄ུ་གསུམ་བདེགཤེགས་དགོངས མཇག གས་དང 





མ་མཁའ་མཐམ་བལིའགོ་ནམས་ལྩོལོ་བར་ཤོག༔ །་ 


ལ་བ་འདེབ་ས༔ 













འི་ོངཿ $ བྱང་ཧྲིན་བམ་རོའི་གདྭན་པེངས་སཿ གཡས་ 








སུམ་དབང་དྲུ་སུ་དཿ སུམ་འཇའ་འོད་ཨེ་ གྭ་པ 
དི གསུམ་ག གསི གས དེ་ དི་སིི་ ི་སྣི་བགཏི་པྲད་ ཧེང་ཿ ཙཱ་བའི་བ་མ་གདོད་ཡུའི་ཤུན་བཟངག སལཿ དེ་ 
ཡག ཅུགཏི་ཟ་ བདའིན སེང འི ོ གྲུངང་འཛིནྲ་ལེས་ སའི ༡ལ་གུང་མཉས་བཞག་ ད་ལོ བར་བྱེད དེ 
ཊིའི ངཿ པུ ཐི གཱ་འཐུང་བངུང་བདུ། ལ་པ་འ སྭསཱ དཾ 
༠ི་ཧཱ་ཡན་ཉི་ཟུ་པྱདའི་ཧཱེང་༔ རིག་འཛིན་ - རི ཛར སཿ ད 
རྩུས་པྷའ བྱང ཤཱུང་ ཅཱ ¦ 
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ཟས་སུ ་བབམསསས་སླས་གལ་སཝཀྱངས་ལདའས་བ་བལས་ག བསས་མིཤམི་ཁིུསཤམ་དུ་ལམ་དུས་སསསིམ་ཤ་སལགས་དདུལལཤ་ཤས་ཤད་ལས་ལྗནས་དུཤ་ས་ལཔགསམས་ རཾ 

[)#ླ བཞོ་ས་གི་དང་དག་གོང་ཿ འཅག་འགྲོ་དགགིདེདདཔནཅ ཕ་མཚོནཔདའབུངརང་ན།ེན་ནོངོ མཐུའ་མེདའཁའོབརུ་འ་བམསཔའིཿ ཧིགསདུས་སེམུསཅན་། ། 
༢ ལགཟིགས་དངཅ དཔལ་ལནླབ་མཿ རིག་འཛ ད་ས མུབིདནོ་ མཐུལ ༡ཁརབོྱབམསཔ་ ༣ ཧཱིགསདུས་སེ་མསཿ་ 
{8 ས་སྟེང་པད་འབྱད་དང་མ།ེནནོ མཐའ་མེད་འཁོད་བྲར་ཞ་བམས་པའི་ཿ སིགས་དུས་ དཔལ་ཝན༔། ཤིག་འཛི་ནཔདའ པ་ཡང 
ཧཱ མྲ་བེནནོཿ ཧཡྲ་ཧཱ་ཝ་ཡི་བདག་ཉིདཿ མྲུ་སོབས་ཕྲིན་ལས་ཀི་མངའ་བདགཿ ཨ་ཏི་གཱདགསུསི་དབོཿ རིག་འཛན་པད་འཛུང་ དྲྲི 
4 མན བ་ག བདག་དང མད་གས་ཞལང་ ཡ་ང ངསྱན། གའཛྲན་པད་འཟུང་ཡབ་མམའང་མཔན་ནོཿ དེ་། 
| སའ སིགས་དུས། དཔལ་ལྡན རིག་འཛིན་ ཨོཧན་མཁེན་ཨོཧན་ཨིན། འིགའངིན་ཆེན་པ་པྨད་འབུང་གནས་ཡབ་ཡུཿའརང་མྨའེནོཊ། 
| ལཾ ཞུནའཉནན་ཅུའིལུགསཏྲིདམཕུར་འདྲོནི་བ་མ་ས་བྱཅ་ཡི་བདག་ཉིདཿ བླ་མད་ཀྱི་ལའ།ངོའ་གུན་འདུས་ཀྱིག་ཅོབཿ བླམའིགས་རྣམས་ཀུནའདསྱིའདག་ཉིདཿ གྲུན་འདུས་ཕད་། 

















ྱབུདརད་གྱབན་ནོཿ་ཨ་ཡྲ་ཨ་ཡཿ བ་མའོཿ བམ་སྣེནོཔ་སངས་ཆས་གུནའདུས་གྱིོའོཿ བམ་སློབ་པ་དམ་ཆོས་ུན་འྱངས་ཁྱི་གསུང་བེཿ 
འདིན་པ་དགེ་འདྲན་གན་འྱངས་ཀྱི་བདྲག་ཉིདཿ མཚན་ལྔ་ནྲ་བམ་དམ་པང་མའིན་ནོཿ ཨཱ་ཡེཿ ་སཱ་ཡྲེ་བ་མའོ༩ བཱ་མྲ་ཐུ་གྲས་མ་ 
ཅྱ་ལུན་ཐུབ༔ _ གྲམ་སྙ་༩ཡེ་བདག་ཉིངཿ བྲ་མ་འད་གསལ་ཁེ༧ེས་སྲུ༔ མཚན་འྡདུ་བྲ་མདམ་བརང་མཁྱེན་ནོཿ ལཱ་ཡེཿ 
ཚི མཱ་ཡྭ་བཱ་མངོཿ ཐམ་ཛུག་བསལ་མ་ཚོ་སལྱ་ཁི་གུགབིད་ཿ ཐཱམ་དུག་ཁྲུ་ནད་སེལ་ཆེའཚྲོ་བེདྲ༔ ཞམ་བད་ཆེན་ཐང་བ་ཡི་་། 
ལམ་ཧཾནྣཾཿ མཚྲན་ལནྭ་བ་མ་ངམ་པ་དང་མྭ བིན་ནཿ ཨཱ་ཡཿ །ཨ།་སླི་བུ་མའཚོ བ་མ་བསྟན་པ་ཡྤི་ཆལ་མཆནཿ བ་མ་་ 


ཚི མདྱ་རཱདྱ་ལི་བདག་ཧིདཿ བ་མ་མནངགགེ་གཏོར་མཛོདཿ མཚན་ལེནྲ་བ་མ་དམ་པ་རང་མཁོན་ནེཿ ་ཨཱ་ཡེཿ །ཡེ་བསཁྲོ 














”" ཛཿ ཌདུགཅུའི་ད་བངས་ཝན་མ་ཧྭགར་ལཿ གསོལ་འདེབས་དབང་བསྐུད་ཤིན་བླ་རབསངག་ལ་ཞུགསཿ 
/ཉ།པ་ུན་དག་ཅཱསཿ ངག་ལྲ་ནུས་པ་ཐནཔ་དང་ཉ ངག་ཁངས་སྱུར་གེལ་བུད་རིན་ཧིསྣ་ཐུབ་སུཿ ཨཱཿ ཨཿ ནཿ འྲ་བུལ་ 
ཤཱ མེད་རྒྱལ་འའི་ཐུགས་མཆོག་མེ་ཧྲྭ་གུརུ་ཁཿ གསོལ་འདབུས་དབའ་བསྐུན་བིན་བླནབས་སེམས་ལ་འཇུ།ཅ ཡ་དྲ་ཡྱ་ཡིབཱ་ངཱཿ་༥༥ 
ལྭ ཀུན་དག་ནསཅ སེམས་ལ་ཉོོགས་པ་འཆར་བདད་༔ ཡིད་ཆོས་སྲ་གེལ་བརྡ་བིནྲ་གིསྔ་རོབསཿ ཧྱུ་ཏུ་ཛླཱཾཿཾ ཧུ་བཞིའི་་ 
ཟོ །འབང་ཛྱུག་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལ༔ྭ གསེལ་འདེབས་བཞི་པའི་དབང་བྱ་ས་དྲ་བོན་བླརབས་འཇགཿ སོ་གྲསམའངན་གབ་མ་ལས་གན་ 
ཟཾ། དག་ནསཿ དྱེབར་མད་བདེ་བཆེན་པའི་དབང་ཐེབ་ཅིང་ཿ གླ་ཁྔ་ཨཡེ་ཤེས་ལཱནྲ་བུབ་མངན་གུར་ནསཿ མཐའ་ཡས་འགེབསམས་ 













འུ བའཕས་གསམམ་ྲ་ཱ ° ཚོག ས།་འཁོར་པ་འོང་ ད་ས ངོ འེལསོན་མརོག་ཆ། ས་བ ་རལོ་ ་་ 
4 ཅན་མ་ལུས་གྲནཿ ༤་གཅག་བངས་རྒྱ་ ད་པ་ད་ར་གསན་ གདདམའ་མགན་ ལའར་ཤོགཿ 6 ¦ 
༧ བུ སྤུ གྲསམཿ ག་བོའ་ཡྲའནིཿ ཟས་བད་ལལ་་དད་པའ་རབ་ར ཐྲ ནུག ྱི༣་ 
ཅིདསང་གྲསམ་ཁམསཿ མཆཚོད་ཅཧན་བཀང་དང་གང་ཆེག་བསམ་པ་ཡིཿ བསད་ནམས་འབྲམ་བག་ཆར་ཡང་མ་ཡྲིར་ཚཿི རྡོལ་ 
ཆྙདཔསལ་བླརདམ་ཆོས་མདོ་སེ་རཾམ་སཱཿ འབྲི་ཞིང་ཀོང ་དང་།བ་ཏཾནྱཾ་ཧེད་པ་བསཿ ་ི་མ་གཅིག་ག་མ་ཡང་ན་མཚན་གཅིག་ུཿ ༥ 
ཤཾ།བྲག་མེད་ ཏི ངའཾཛོ་ནབྲནམ་པབསོདནམས་ཆེཿ དེ་སེགས་མ རྩུད་མན་ངག་ཐམ་ས་ཅད་དྲ༔ ཕན་ཡན་ཧ་ཆེ་ག་ངས་མང་གསུངས་་ 
ཌཾ” པའིཕྱི་ འོསྐལརྣམས་གྱངབསྒོ་མ་ལ་ནནཏནམདོདཿ འོ་སྐོལ་རྣམསྱི་བསྒོམལནནཏན་མཛོདཿ བཀྲ་ཤིསནིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ འོདགསལ་རྡོརྗ་སྙིང་ལོའི་ 


+» 
རཾ 
༨ ༡ཀད་ལས ༤ 





























གན 


ད ལྒ "རུདདཔབའིབ ཤེས ཤིགཿ 











དྲག་འན་བ་མཿ ར་མེད་རྡོ་རེའི་ ཊཿ མི་ཟུང འཁོ ངང ར་ 


༡ ཀཀ འྱབུར་མདྲ་ཀབཟདཔདའ་ཀོདཿ གསདོ་དོ་དབིགགོག་པའོན་འནོནའགོ ར་ཚ 


མཐགྲལ་མའིན་ལ་བྱའ་ 





ཅྱ་ཟིན་བྲམ་ས་ ིསིན་ཕུང་འད༔ གའཛན་བཅུདའཅལ་ནྲོ་དས་བརབའོ མྒངད་ལ་མཿ 








ཧོཿ དམཆོས་སྦུལ་སུ་ཡད་ཏིག་ལསཿ གསརགདདྲནམབཔོས་པིདཔབཤདདཔགབསལལེའགརཔིི་ ྦ 


རྒྱན་གྲོ་གསལ་བུང་བརྒྱས་བྱེད་བཞུགས་ 





- 











༣. པ ༡༡༡ 
>: 72 ༔ = 


སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ 


1ལྟུ༦ྱ་མིཊིཿི་ ཨང | 


དེའི་ཆེད་དྲགས ང་བདག་ངོ་ཇེནྐ་མ་པར་ལ་ 





འྭོ་ནན་མ་མུཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 





ཧཱ་མཤྩིཾ་ཁལ་ས་སྟིདྡི་ཕ་ལྔ་རྲཾ་དྲི༔ ལཱ ངཱ 

དསིའི་ནི་ར་ཛྲོགས་སིའ་སརབྱ་རས་ཀི་གོའབང་རིན་པ་ཆེོབ་པར་བྱཿ 
ཀྱིལ་ལ་ཁོར་ངུ་མངོན་པར་དབང་བསྲར་བའམཿ ཇེས་ད 

མ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་མཆོག་དྱ་སེམས་བསླད་" 





ང་བ་བབ་མོ་ལུཞིང་དོན་ཚུལ་བཞིན་དྲ་ཉམས་སྭུབ 
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` 8༣༦ ༦9 0༦༢ 










ཨཾ 


ཐིབ དི་ཆ་ཆུང་ནམསནས་ད 





།བམས ་དང་༔ . 








ར་གསལ་བ 
བསམ་བ་ དང་ཿ 


བོ་གོས 
དགོས་པ་ཡེན་ལཿ༔ བདག་ཅག་ལི་སྟོན་པ་ཡང་ 
རྫོགས་པ་འཾསསྦྱངས་བ ངགས་གང་ག་་ཤབར་བཇ་དབའ་པ་དྲེ་ཉིད་བིས གི ལ་བག་པར་ 
ཛན ར 





བག་ལ་ཤལ་བའག 






















དོ པོང་དམ་བའི་ཆོས་ཉད་པཱའབཀྱམད་སབ་ཅད་ 


ཁིགཉེན་པཾར་ཆོས་ཁྱི་ཕུང་ པཞི་བསམ་ཁྱིས་ལཱི་ ཁྱབ 

















„ ཅིང་མཐལ་ཡས་པ ངས་པ་ཡིན་ལ། ྱུ ཱུ 
༔ སུངས༔ཿ མཞིག་གསུངས ངི གཿ ལེ་ཆྡགབགཉིསས་འད་སལ། : བ་ཆེན 
འོབས དེ ད་འཔ་དཞིདའ རི པ་པ ་ བགླུ་པ་ཆེན་་ 
རར ལས་ཀྱི་རིག ས་རུད་དང ི་རགསསྱི་ྲ་ོང་ཡསཿ དམམ་འདྲིཉདིརརརིགས་ྲིཧད་འིུ་ 
ལ།དེ་ཡང་རྒྱད་སྣེ་ཆེན་པོ་བཞ' ཞི་ལས བ་ད མར་ཐུབ་པ་ཡིན་ལཿ་ . ངེ་གུད་ང་ སྭ ུད་དཅ ག་གཅ་བྷཱ་སྟེ་ ཞེས་་ 
དབུད ིདྡོ་སང་གཡི་ཆ་འང་ཁས་ལེནཿ དབང་དྲ་བས་ནནལ ་འབྱོའ་གྱི་ཤྒྱད་ཡིནཿ གསངྦསགས་དང། རིག་སཱགས་དངཿ 





ཆུ 











་{ 4 ཏན དིན སྒ ཨཱཿ འི་ག འེང | ལང གི་ཡང་གདབཔཔ།ང ། 
ཤཾ།རྲོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམཱ་ཝ ག་བར གདང གས་པ་ཡིན འབེལ་དུ་འ དོད་པ་ཡིན་ལྔ། ཞུ་བ་བོ་ནི།༥ 
།ལག་ན་དོ་རྗེ་ཆོ་ - དགེ གོས་པཅིའི་དོན་བུ་གསུངས་སྟ རམནཅཾ་་ རི བྱ་སེ་སེའིཁམས་དང་མཐུ་ ནོ་པང་དགེ་ངས།༦་ -ཁྱ་ད་མར་- ` 







(གར་དྲ་ཤི་བས་མྲ་ཐུལ་བའི་དེགསྱ་བདཅན་ལོག་པའིྱི་ཆལ་པོལ་ནད་གབྲལ་ཅན་སིས་བཏབ་པསཿ དེ་འདུལ་བའི་གདུལ་བར་" 
དགེངསནས་གྲྭ་སུངས་པ་ཡིན་ནོཿ ར་ཛིཕེནྨ་དོད་ གུགླབ་ཡད་བ བཏོ་བསསས ི་འབྲོལ་ འིག ཀས་ནསཿ སྲ 
( །གསུང་ཐུགས་གྷི་ཏེནནྣམས་བཤིག་ཅིངཿ དག་འདུདཱ་པའི་འདུསསྲེ་ཐམ་ཨ་ཅད་བཅོ་མནས་བྲསདང།༦ དེ་ཕི་ཌེནྲ་ཡིས་དཔལ༥ ཕ། 
' གཅོང་མ་རིས་ཧྱི་མ ན་པ་ཐམསཿཅད་མ་བྱེས་པསྲ་ཕགས་འཁབགས་པསཿ བཀའ་ཡིེ་ཆ །བདགུ་པས་ལེག་པའཆུལ་བ་དེ་ལ་ | 
ཤམངྒོན་སུམ་དྲ་བུབ་པས༔ - གྲདུག་བཅནཅེ་ཅཛ་ལའི་ནད་ཀྱིས་ཐེ་བ་ནསཿ སྡག་བསྡལ་ཁྱིང་བཟོད་བྲགས་མེད་པར་ཉེྱེ་ཚན་ལ་ཤེག་པ་" 


་བུའྱིལ་ངནྲཾ་ཙིས་ནོནཏོཿ དཾ ཆོསངས་རས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཁེར་ད ཆ་པཿ རུལ་ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པ་ལ་ཚོས་ཊི་འཕོར་ལོ།༥ 





ཟླ 











རྨ ནི་ལག་ སཿ 





ཌྷ ཕའིདོན་ ཅི བུ 
༢ 


འབོ་མསྦ་དུང་ཧེའེ 
དངི ༨ འི རྐད 
ཌཔ་ གུནལའང་ཐོག སྱིའི་རང་འཞིནནོཿ་ བཾ གསུམ་གྱི ར་བཞེད 


ཐུགས 


ད ཌྷ རྒྱདཕེ་ཤེས་ལ སྣདབའྱིལགན་ཇོ་རཿ སེཨསྦྱ་ཧུད་འཕོགས་པར་སྣང་བའྱི་ཕག་ ནརྡོརྗེཿ འགྲོ་ཆུད་སེམས་ཅནྲང་སང་བའྲི ལབ ། 
ནྡོཇྗེད་ དང་གྲུས་མ་ལཨཿ ད་ལམ་འ དྭ་ཉིདྲ་དྲེབཱགསྤ་རུན་ཡེ་ཤེས་ བོ་ ་མཐརྦ་ཐུག་དྲོནྲ་ཤི་རྡོརེ་འཾ ་བདེསཿ་ 

གདུལ་བྱ གགེ་བཅད་ནམས་འདུལ་བའི་རེད གངས་ལ ་ དེ་ཉཾ་ དྲ་ཚིས་བྲསས་ནས་ལྦལ་པའྲི་ཆལཆིན་ 

སྔེ་བཞེ་ལ་བཤདཿ དེས་ལོག་པའྱི་ཧལ་པལ་བཤད་ པསཿ །ལམ་པའ་ཧལ་ འི ཛད་དང་གཅེས་པནད་སས་པལོ་ོ༔ ངཾ། 


དད 


་ ག་ྲསབོསཅདའདངརུུ། ཅེས་པའི འདོད་འ ཉྱ 


£: དགྭ །ལ་རི་ ལྨོས་ཏེཿ .ཧབ་གྲུས་ལན་རེ་ 














ལི ངུས་ངེའྱི་བིན་བླདབསྤ་ཡི་མཐུས་ཏེན་ཐོས་ལ་སྲོགས་པུས" 
།འ་ལུའང་གས་ས། ཧན རྨ ཁྲ ་ ནན ་ ཆོས” 
° རི ཅི རཆ སྲག ིང་བདོ་ི་ཆོག་འདགས་བདྲིབ ད་བོདདཔདེ་ལི་ ཀུཿའགའཔི་ཡའ་འ་བླའི་༥ 
ཉིཿདདི་ནོ་བད་སའ་ཨཿརཔང་རོང་ གཉིསཔ་རིས་མགདང་བའི་དཀའ ཀུད་དགའབོ་འཛགའ་བསྡའའི་ 



































^ [ཨཿ . དྲགཉེས་བྲ་དཔལ་བྭསམ་ཡུས སབབ་པ་མི་འ བའ་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར༔ རུམལ་བྱ་བད་པཆེན་པས་། ་ 
| དུང་རི ཅཱ དཀྱིས༔ ཨད གང ལག་བང་ཆེནུ་པས། ར་བ བཱ་ུབ་ར།ཆེན་ | 
- 2 ༩ ཏྲིཏ་ཐི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་ཅ ལཁན་ པོཆེན་པོ་ཕྲོརི་སྙཏ འའར་ཚོཔ་ག སྐངའི་འཛིགསྡ་རི ཌྲ་གུབ་པཱ་བྱཧ་ཝ་བྱཾཿཕྲག་ད་ཕཱགཱཏྟ 
ད་པའ་ཚྒོག སྭ བི ནཱའང་ར་ ས་གམི་རྱལ་བླ་ས་དང་མབ་མད་བཅ་པཟམསྦའ དེགས་བྱིམརིབདག་པརོགཅུགཞི་ རཾ 
བ་ག ཚོད་ཅིང་ཉི མ་དང་ཟ་བ་ལཾ ཉིརྦ་གགས་པ་མོངལ དིམསྭུཔ་གོཔ་ཤིདཿ ཐུགསྱ་ཀྱི་དགོངས་པ་བདལ་ཁབ་ཡངས་པ་ལྲས་། 
ཧརྱད་པ་ཡིམས་ས་ དེ གཁིས་སྒལི ་པ་རེག་འཛིན་ཆིན ་པོ་པ པདྨ་འབྱད་གྲནས་དེ་ ཉིད་ཁིས་ཐག་བ་དིམ་པ་དབྱུ་རྒྱད་ ན་པོ་བའི་ . 





དྲུག ལྡེ་ལྣོད་ དགསམུ་ལ་སོག པྲི ཚའི་གསུདདབརོམཡསྭ་ཤིདཔསཔ་ཅད་པཟམསཙདྱ་བོདའི་བས་ཤ དགུབ་པ་བརེས་ 
43 པཾའི་པརྫ་ ར་མ གུས ༥དཔྱཏུ་མིདཔ་ བྲང ་ སྒྲ་སཾ་སོའ ལྒ དནླ་མརདགདྲཡི་ རལ ཁུབ་པཆེས་ 
4 དུའང་འགོ ཨྭ་ཅིདྱ་བིངས་ བམ གསབྱལ་བའི་དོད་ཁྲམས་གཞབསད འེ དང ཡེ ཤེསྱ་ཀི་དིངས་ན་བའུཐ ༥ 
¿4 པ་ཆོས་ད གགས ྗསདདསིས་ིསཾཾི མེད་པྭ་མངོ་ བདག ། 





གཅ 


ཤཾཆུསཔས་གོས་བའི་ལས་ད་སལ་པར་ལྡན་པ་ནཆུས་ལ་གསུངས་ཤླིང་གུབ་ཐོབ་ཤིས་ལུད་བ་བཀུད་ཿ ལ་བའི་བསྙན་པྲ་དི་ལ་ཡེད་བྱ་ཕོགས་ 


ཤི།བྱངུར་གསལ་ཞིང་མ་འོངས་པྲ་ནའང་བས ཅན་འཐོའི་དེན་དབྱབད་བའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་བད་མི་ཟད་པའི་གཏེའ་ས་ཁེངས་པར་མཛད་དོཿ དེའི 








--=----~-------~-= ང་དོར = 






རྲུགས་པ། ཆུད ཐྲུ བིགས (འ ཧུ 
མྲ ༥་པོ་ཆེན་པ་བོ་ཏི་སྟསྔརྫོལས་ 
སུངས པཿ རྣམསཿ ལྕན བ ྱབརྣམངར་ཝེང་མངེད་ 








གླ་སཱངསབུར་ཞེད་ འདྲ་དགྲ་ནམས་ལྟཏགྱད་ཡ་དམྲ་བསྙིན་པུས བ་པྭ་ཐོབ་པ་དཔ མཾ ང། དྲ་སྐད་དྡ ༥དི 
ཤུས་བླམར་ཞིང་ འོིདག་་། རུག ཡི་དམ་བ སྐསའི་བགག་སལ་རིང་མ སྒུ ཕྱུང ཕྱི་དཱར་ནི་ནཿ གླ་ཁྱོལ་ ། 
སྣ མའཇོམ།དཀར་པའིིད སྱུབ་སྐོན་ཕྲན་བྲ་བགླར་ཞྲེད་༔ དད་བ དེ འྲིསྩིསགཞུང་མང་དབ་ལྗོང བརོན་འཛྲིང་ 

¡± གསྒུར་ཁཿ ཝྲེ་བོ་ལྗང་སྔེཾན་ཨ གྱིཧུད་གཞུང་ཐྱེབ་གེར་ལས་ཁྲུ་ཚར་ད པྲ -བླ་མ་མཆེ ཐོ་བཾ་རི་ལྕོ་བས་་ 

| ལྲགསྲ་སྲགགས་པྲ་བླགིས་གྲ་ ཆེར དགཞིདགིསྲ་བས་ིམཁས་ིུབ་ བཿ ེས་པྭ་རུ་མིས་ཤིས་ 

རཿ ཐུགཾས༧ རཱ : 5 གསམོདརྗ དལམ་འད་ ཉིདཀྱེ་ཆྭ། ལ་ཇི་ལུར་ཡིན་ཞེནཿ དགའ འཛིན་ཆེན་ཕོཔདྨ་འབྱུང། 














(༡༩༠༡༩༠༤༠༢༠༩༥༤༤པ-- 


088 སི་སི ིི་ ། 





བྱད མེད་པཱ་འདུས་ནྭས་ལས་དང་ དདྭ་སཝ་བདྡ་ལྡན་པྲ་རམས་བདེ་ཆེན་ཐར་བའི་གླིང་ ༼གྲུམ་སྙོན་པའི་ཐྲགས་ཀོང དྲ་དུ་བདེ བླག སྙེར་བཞྲི་གྭངས་་ ༈ 
ཙ་ཙ་ལོབསྲེ་ཀི་མཁས་ཤིངྲ་གུབ་བབྷནས་པའིལསཿྭནཙི་ཉེས་བ་དམ་པྲསྭ་འྲསཿ ཐུགསྦ་ཅི་དགོངས་ཀོང་ཁུ་སིབ་ ད་ས་ལེན་གསལ་ ' 
& ཐུའི ཀརེད་ཡིན་ལོཿ གདམས་པ་དེ་ཉིད་ལསྱ་བངབའི་བྱཆེད་པ་ཡིད་བཞིནྱ་རི་རྙན་པ་ཆེའི་ཕེད་བྷིཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ་ དྡོ རྡོཅི་འཆང་ཆིནཿ 
ཇོ ཇེ་ཆེས་སམནོརེ ཇེ་སེམས་དབའ. རྤེ ་པ་ཆེཉམ་མེད་པ་པཱའི་ སུངསྭ་ཧུས་གཉིང ས་པ་པ ང་གནས པག ཛིབ | 
ཤེ ཆྲེྲ་ཧུ་མཚོན ཧལ་འབྱེད་ཧེན་པྲ་རས་ཝ ཆུསྭ་ཝན་པ་འཇགྲ་མེདརྡོ་ངྱེཿ ཅུས་ ཇིན ནོས 3 
རིཧོ་རོ་་འདིཿ འདོག ཤུ་དག དམད ནོ ོ་མབདཔ་ྩ། 























རཿ ཅབྱ་པ་དང་༔ ནྲེ་མའི་ སྲེ་ཀུབ་གཉིས་ལསྲར དམོནོ་ཧེ བདུག གབསེད་པ་དང་ ཨྱི་དོན་དུཊ།” 
¡ དུན་བྱ་བེདུ་པ་དྲ་ བ གགཞུནགཉིས་ཀའོ སས ཛིའི བསྙོད་བསྙེན་ ོ་ ་ 

།ཁུབ་བཞནནསཿ ཁྱད་ངང་རྣམས་༤ྱ. དུ་ལྨ་ས ཡྱ་གགྲ། པམེ་ཏོག་དང་བསཔས་པའ་རོ་ར་ལག་ཡ་བ་གདབ་པ མ་ ( 
ཤྭ ས་ཚབ ཞེས་མཚམས་སྨན་པོ་ ཟ་གསུམཐླུག་ཇེའི་ ངནསལྕེགཤད་བའི་ དྲ་ཕུད་ཡེ་གེསདབང་བཞི་ ཞིའི་བཀོལབབ་པའིཿ ཛྲ་གཱལ་ནམ་ན་ཁའི་ཁན་ཡངས་རིག་། | 
ཀྲ ྲྲྣ༥ྣྫ+ྣྫ++ྣྣྣ+++~+< ྲ ་ དབང་ལའི་དཔའཿ སུན་བཟད་ནསྐརས་ུ 
ཌཱ ཙཿ བདདྲབ་འདེ་བེསཿ སྐལ་ལྡནསྔགས་བཅུན༣ྣ རཀྱས་བསྐུལ་ཐའི་དོདཿ པདའབྱུང་ཐུགས འྲི་ཀོད་ནས་ཁེགས་ཤན་འའི༔ ནུང རུས༣ྲནགཏེདཔྩོནཔ འི་རྣམ་རོལའདིའ་ ཡིཞེའི་རེས་ངེད་ཞུནབཟངྡནས་ མོལཁྤོ 

















- ¬. ༡༡“ ༨༠) -- ༼༡༡༠༡༨༥༤༡༠༤༤༧ག་ 
༨༤༧༡༢༨༤༨༤༡༤༨--༡༧པ༨༠ར༠༡༤༤༤༡༠༠༠༤ 


བོདགོའདཔོད་བཅོད་འོད ཡིས མོའོ་རས་གལ་ཝན་དོད་བོར་ུཿ 
ད་འ རར ¦ 
༢  ོ བཤེགས་བསྐྲད་མཆོམས་བཅད་སུང་འཁོང་བསྒོནཉ. སོ་ 
བསྟན་པར་ཕྱིད་ཅི་དགསངམཛོནདཏགསཿ  ཨེམཿ 



























































བྱེད་པནཿ མིག་མཁནརིགའྱབེད་ལར བཅོད་མ་འིག་མིང་ཏོག་ཉིར རོག་པའིངང་དུད་དྲལེ་པསར་ ཡོེ་ཤྲེས་། 
དཔནཿ ཤོཾི་ལཱར་ ཡིཧམཁནཔེག་འབིད་ཏུང་ ཨར རེ་ལིཏོགནཿ རིས བྱེ ཤེས་ 


{2 སྤནདང་ལྡན་བདྲ ས་གསུམ་ཐུམ་དགངས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་། 
ར་འ འའ ཐང དུཿ བདྲག་ཅགྭ་སལ་ཝཱན་བུལ་ཆོག་ལྔ སི ཡོབ སྤེ་གུབྱ་ཤལས དེ་དས་ལཡ་བུམ་ཧྲུ་བོརའགག 





ི 


ལཿ ཤཐུམ་ཡཱ་དདུད་ཙིའི་བྱཅང་ མཆོག་གེསཿ ིན་ོན་ཆོགོཁདདབ་དབའདྲམས ཉོནཡེངརས་ནདགདོནམྲ་ལ ུཔ་ཀླུ་གྲོལ་ ཧེ 
'བོཌནསཿ ཨང གྤ་་མངོའི་ཐོབ་པུང་ཤེབ ཨྒོབྫཛ་ཨ་མཏྭ་ཀུ ལི་ནྲཱ་ཟི རྡོ་སྤེལ་ དགུ ག་ཡམ་གའོག། 


¦ཟཾཿལ་ཐུམ (ཕྲརཡི་སདོབངབླསངབས་ཉེན་མོངས་པའི་ནད་གདོན་སྡིགྲ་ནེབཐམས་ཅད་ཤིབའ བའི དཔང་མཆོག་དམ་པ་དང་ལ ལེན་པང་འགྱུར་རར དེནས་ 


ཟ 





༼ ““"' "༨༡༢༤༠༥༤༨༨ཿ༢༤༤༨༠༠. 
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དྲ 


སཀྱི 


ཀླར 


དཿ 


དངས 
“༥ སྙ 


ཝི 


ཤིས། 


ར་པ་ཡི མདང་མ་སུམབ་ས་ཀུང བས་ད 


༣མཆོག་ཁེད་ལདོོ་རྡེ་རམ་པར་འཛོམས་ པ་བ་ཡུམ་གི་དབད་བླ་སརྲབ་སུཿ ཧོན་ཚོངས་པྲ་གཏི་ གཏི ཏིླུག་རང་སར་དགཉྭསཿ ཆོས་དབྱིདས་ 
ཤེས་མདོན་དྲུ་གརཔའི་དབང་མཆོགདམ་པ་དད་ དཱ ཁྲ 
དབིདསྐ ཞོས་སླ་བསྐྱོད་པུ༔ 
དརྣམ་དག 


ཆོས་དྲབུངས་ཡེ་ ཤེསནཔད་ཐབཤོག དཿ 
ས་དང་ལས་མ གཡོས་ཀད་ཿ 


ནྭ་པར་འགར་རྩོའ དྲེའསབྱགཊ་གསམ་གངོ་བོ་གང་སྟོན་རི་ 
རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ ༣ འཛྲོལས་པ་ཡིག དལ་ལས ཙིབ་ལ་དབུད་འ རྲ་བས༔ འབདུུསྱ་བྲས་གྲསགས་ 





༡༧༠༡༦་༡༩༠༡༥༡༡༢༠༡༩༠༩༠ར༤༤༢ 








དན རྣམ་འཇོམས་ཝ ལྡང་སྔེོ་ི་ལླུ་ཐོགས་ལཿ 


ཏ་ཨབྷི་སོག༦ཿ ནས་ཝོ་ནག་གྱི་སུ་ཝོགསལཿ ཧཾ་ཆོས་ པ 


བཤོག །བརྱ་ྲིད་ཨཱ་ ར་སྟཚྣཔཿ གསང་བདག མོམ 


བདག ིོ་སྲང་ཞིདང་ེི་གོགཿ འ་༢འཤོགཿ ཨོཏཛ་ྷཾྷ་པཾཏ་བཛཨི་སོཿ འོསྐལ༣ྡཿ 


། 








༡ ཚར ཅིགསྱ་ཀྱི་བུ་མཆོགཁོད་ལར ོརེོབོནུག་པོའི་དབང་བསྡུར་བས༔ སྙེབ་ཝ་ཀུན་དགནས༔ _ སུ་ལཱ་ཡེཤེས་ཝད་་1 
 འགྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་དངུ་ལན་པར་འགྱུར་རོ། དེནས་དོ་ཇེ་གཏུམ་པོའི་ལླ་ཕོགས་ལ༔ མ་ས ས་ལ ར་ ཡེས རེཤིས་ལུད་ 
| བ ༣ ་དབང་བསུར་བས༔ ཝུན་མངས་ནད་གདོན་མ་ ་ཡུས་གུན་ཞིནསྩ༔ དཆརམེདབད་བཆཤ་པའི་པངགྲོ༤  སོ་ྲ༼དིད་། 
ཚཾབཛྲ་ཨྷཾཕཾགས འོ་གྐལ ལ་ཝནའིགསིབ་མཆོག་ུདལནོདི་གྱྭམ་ པའི་དཔད་བྲསད་བསཿ ཉེན་མེངས་ནད་གདོན་ པ 
ཌ དམ་པ་དང་ལཱན་པར་འགུར་རྩོཿ དེནས་རྣང་གཏུམ་པའི་སུ་ཐོགས་ལ༔ ཙྲུཁྲོ་མཆོག་རདྣ་གཅུ་མ་པོ་ཕཾུཿ སྐལ་ལཱ ནརིགས་བིབལ་དབང་བསུར་བས༔ ; 
༩ ཚབསད་དཔལ་འབྱོར་ཡོནཏནྱཆས་པ་དང་༔ མཉ གཉམ་ཉིད་བདེ་བཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་” 


པར་འགགུརརོཿ དིནས་པྨདགཅུམ་པའི་སུ་ཐོགས་ལ༔ ཕཱོ ་། 











མཆོག་པདྨུ་གཏུམ་པ་ $  སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབད་བསྩར་བས༔ཿ ངྲ་ཕཾད་ 
#: མ་ལུས་དཔང་དྲ་ཕུད་པ་དངཿ རང་གོལ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་དབད་ཐབ་ཤག༔ ཨཱཾ་བད་མ་བྷོ་དཧན་བྲང་ཨ་ཐི་སགོས་ ལ་བས ཨཾ 
4. ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ༔ . པདྨ་གཏུམ་པའིདབང་བསྙར་བསཿ ན་མངས་འདོད་ཆགས་མ་ལས་སུནྱ་བང་ནས༔ ཁམས་གསུམ་པད་་་ 





ཙཾ གསུམམ་དབུངད་སཱད་པའི་དབངམཆོག་དུམ་པ་དང་ལན་པར་འྱགུར་རྩོ། དེནས་ཀྲམགཏུམ་བྲེས་ཐོགསས༔ ཧཱུཾ་ཁུ་མཆོག་ཀླུམ་གུརམཔོ་ཡིས༔ ༔ 
༢ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབངབསྐུར་བས  དྲགཔའི་བྲཾནཾ་ཡསམ་ཡུས་རྒྱར་འགྲུབ་ནས༔ ལུན་གུབ་བད་བཆེན་པེའི་དབང་ཐོབ་གོབ།༔ ༔ 


པམ ཤབས ༦༡༡༡རཚད 








_$ཿཨཀཱོྲོ བཛྲ་ཨ་ཌི༩ིཉྤཛཱ འལ་ཝུདརིགསིངུམཆོག་ཁོདའ་ གྲར་གཏུམ་ཕོས་དབང་བསར་བསཿ [ 


: དས་པ་ཝྲག་དོགྲ་ནོམེ་ རོམེ་པར་ གནསཿ _ ¬ པཾད་ལས་བད་བཅྲོ་ལྕས་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་བོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པའི་དབངམཆྲོག་དམཔ་་” 
༩ མུ དའོ དབིལ ཧོཾ་ཤརྱཱྱདོདི དུ དི ཆིབས 
་, རཿ ཡི་འ ནརགས་ཁྱབྱབཧཱལཿ 


༩ ཆི ཡི་དབང དྫམ་རབསཿ ཉོནའཔས་ དྲ དམ་དག་ནས ཆུ་ལོ་་ཤི་ད ཿོ 
གས སླ བཅ སྤ ནམས་དབང་ རྲ་བ་སྔང ཉོན་མད་སཚོ་རྲ་འུཿ 
7 (རུད སྟི བྲི ཤེས་སོ ༦ོམོ་ཏབཛ་ཨ་ ཊི £ ་ ཡུང་ 











 ‰༩༤༥༧༤ མར་ག ༤༠ ༧༡༩༠༠༢༨༩༡༠༢༤༤༧ -_ :༨“„ 


ྦ ཀཱ་ཡ (གྱི་བུ་ཁྱུད་ལཿ གོས་དགན་མོ་ཡི་དབདབླསུརཐསང་ སེད ན་དབང ། 
7 ཨཿ ཤུ འཛ ཙི ཅདགྱིོགསནས་ཆུབྱཡདཔ སལ་ཝད་གཡ་ིབཁཝཿ ད་ཆ བོལ་མས་དཔང་བླར་བསཿ 

¿ དདལདས་འུ་ འུ ཅད་དེ་ྲོལ་ཞིསཿ 3་བས་དབང་ངབ་གོག ཐད ྲགསས་ོཀས་ི་ པཿ 
¦ ། 
| 


¿2 རཿ རཾ བཅུའི བཞི ཤིི་འུལ་མཛུད་ནར་རྩལ་བཡི། པ་ལན་རིདེས་ཅྱིབ་མའབང་བ་ །ར་བཱསྭཿ 
རོ ན་ག ཚལ་རང་གྲོལ་དབང་ཐོའ་ཤོགཿ ཨཱཾོའེཧ་ར་བཛྲ་ཨྫི་ ཉིའི ཛཱ ཧོཿ ¿£ གཤིནརེ་འྱལ་མཛད་གཤིནརེ་གཤེད་ དཔེ་མིསཿ ་ 











པཾ ༦ ཟོ 


ཅདྲད་དངྱུ་མ། ཇི ག་གི བསྔང རྒོག རི་ཡི བྲ ངབསང་ 
ི་ོ ཡཿ རག བ་བ ་ 


8༦®ཆེ 






























ཤྲ ནཾ ངབཛ་ཨ ཊཱི་འོགསཿ འྭོ་སྐལ་ཝན་ནིགས་ྱི་བུ་མ་ཆོགྷ་འོད་ལཿ ཁོ་རྒྱལ་བཅུའི་ བདབསད་བསྡཿ ཅདནྐོབ་་ 
. ཕྱོགསབདུའི་བརྡ་ཆད་བྲམས་ཅདར་སར་དགནས་དྲོངས་བཅུ་བདོས་བ་ མང འི་དཛང་མགངམ་པདངྲ་རནཔ་རའྱ་ར་རྩོང ོ དས 
] ི ལ་བའེ་དབང་ནི༔ ཚོོ་རང་བཞིན་གནས་ནསྱ་སུ་བསོད་པཅི ཕཾན་ཁས་བཞྲིབསྦབྲ་སོམ་རཱམ་གཞི་ཡིས༔ སལ་ཝན་དིགས་ཤི་བུ་ལ་དབང་བ་སྙར་། 
{ཤླཾ ཕུསུཿ „ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ འགྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ །ོཾ་དྲ་ཧཱི་བོ་ཧོ་སྒྲ་གིི་ཛྲཱཿ ༩ི་སྐལ་ལཱན་རགསྦ་ཧྱིབ་མཆོག།ཁོད་ལཝ ཤི 





” སྐོམ་བཞིའི་དབྲད་བླསད་བས་ཆད་མད་པ་བཞྱི་ཆུད་ལ་སྲེས་ནསཿ ཕྲིནཾ་ལསྣ་ནམ་པ་བཞིས་འགོབ་སེམས་ཅནྲ་མས་ཊི་དོན་འབདམེད་ཝུན་ ་ 
| བཏུ་ཁྱབུང་བའི་དཔང མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པ གལ་བོ་དང་ལྡན་པར་འྱ་གད་དོཿ དེནས་གདོདམ་ཕྱི་བོར་མཞགྒལཿ བརུད་པའི་གསོམ་ཞདེབས་ཅེ་ཞིང་ཿ 





།ཛཱཾ་དཔལ་གཏེར་ྱེ་མེད་ཆོས་དབྱདས་ཕོ་བྲང་ནསཿ འགགས་མེད་གསལའ་ཆོར་ཞེ །ལེ་འོདྱ་ཀྱི་སྣར དྡོ་རེནྲམ་འཛོམས་ཆཆོགས་མ 

ཤཱ ཤཱ ཅ་ ཁྲུ དངོ གྱས་འབོང་ ལྕཚོགས་མ་ལུས་ཐུགས་དརྱ་རུད་བས ལ་ན འོ་ཐུག ངོནསྣཡཆོགཔ་པ་ 
གས ོ་ ཕྲིན་ལས་རྣམ ཟར ཝ་ཐའི་དནཾ་བེདྲ་ གཿ ༽ ཨོ་བཛྲཾ་ཧྲི་དྷ་ཇ་རྭ་ཀྭ་ཡ་ ་ 

ཤཱ འྷོ་ཨཱལ་ཝཱད་ ན་རགས་ཀྱིབུ་མཆོགཁུད་ལྭ༔ རྐརྙིཊམ་པ་འཇོམས ་པའི་གཏོར་མས་ དབང་བསུར་བསུ༔ ཅྱ 

¡; ཛེ  #་ པཾ ཚེགས་ཐམས་ཅད་སིགཅོག་ནས༔ མནརད་གི་དིང་དྭགས་མུ་འུགང་ཿ ནས མེཡོཔ་དུམ་ 
(མདོམ པཱརའཇོམས་པའི་སླུ་གསུདཐུགས་དངཿ རང་གཡུས་དག་ཡིདགསུམ་ཡི་དམྱ་ཧྲི་ཝ་དང་གཉིས: མེད་དག 












| 4 ཡེད་དེས་བསྒུལ་འོར༔ བདག་བྲད་བདུད་འདྲུལ་དོར་ཡེས༔ཿ རྒྱས་དང་ཆོས་ལྡིང་ཕེ་བྲང་ཡང་དབེན་དུ༔ ཤོག་ེའ་ནཱམ་དཀརངོས་ལ་ལེགས་པབ་པཿ ཡི་གེའི་རིསྱ་བེད་ཨྦོ་རན་ 


རྫིའི ཐེའ་རབསམཿ དམིགས་མེད་ཁབ་གདལ་ཆེན་བོའི་དངུལ་བ།ཞགཔར་བའོ། དོར མ་པར་འཇོམས་པའི་དབང་ཆོག་བདུད་རི་བུམ་པ་འདྲི། ། 
 ངཾ་སྦུལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པརཤོག༔ འཕུདནས་མ་འོདས་དོན་ལྡན་འགྲོ་ཉན་རང་ལོལ་ཐོག༔ བཀའ་འདི་སྨན་གཅིག་དྡོེ་གྲས་སླེནོ་དང་༔ གཟའབདུད་ལུགྭི་, 
སླབ འབར་བྭ་ཚམས་ལ་བཅོལཿ ཐུབ་པར་སུངས་ཤིག་བཛྲས་མ་ཡ༔ རྒྱ་སྱཆྱ༔ གཏིར་རྱཿ ,ཕཱསྦྱ་རཿ གཉན བབཧ༔ གསད 9 བདག་ངྲང་། 
ཚཱ རག་ཛགདད་འདུལ་ནོརེ་ཡིས༔ ཛབ་ཝུ་བག་ེས་ཅིཏ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལན་ས་གདན་དངས་པའྩོ༔ བདེ་ཆེན་འཕོབ་ཅན་པོའིསུལྱལབ་པྱ༔ བི་མ་མྲིདདཔ།༥ 
_@ སྣང་སྩུ་མའི་གརཿ གཱབལ་ཅོད་མེད་ཞིང་དེར་ཕློད་གགས་པ༔ ནམ་དག་ཐིག་ལེ་བོད་སུ་བདེཔའི་ག་རྔ༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པ་ཆོས་ཅི་བདུག་པ་མཆོག༔ ཁྷུ་བཅཾཤ་ཞཱས་ཨཁའ་འདྲིག། 





(ཧམ ཆོོ་འདའཕགབ་མཔ་མ་ས་བ་མཛོགསལཅོ་ 








ཏཱ 
4 


༨༡༥༤ ལགོསཏ༤༡-༨༨༡༡༨༡༡པལ༡ྒསྲསྤ8-£། 


༔ གྒྲདལམ་ ་ 


འིས 
ྣ 


ཅི 


„~¬ „ ༢༤༦༩༩༨-༡༨༨༧༨༥༠༦༨༩༨༧༦༠༡༥༨༨༡༥༦༩༩¥༡7༡༩ 





«༧ ' 

















རིག་འཇིན་སྦུལ་གྲ་ཡང་ཏིག་ཡས་ ོའནས་འདོམསྲགས་ཆོག་ཇེས་གཞངདིབའཤེལར་ཞལ་བཟངའའ་ཅནབཞུགས། | 








༡ བ་བས་༡༨༨༡༡༨༨༨ 
)༠༤༤༤--༡༤༧༨༤༧༠༧༤་༧༥༠༡༤༢༦༡༩༥༡-༡༨ ¬= ཆོ 











11 2171 ས་ཕ ༤༧༧༥ ༥༧༠༤ ༣༦༧༣ ྐྐམམན༩༣༦༦༧༨ོཆས 




























ཨཾ མོ་མ་ཏ་ཁུརུདཛྲ་བྲིཧ གསད ཚལ་ཀུད་དབད གརིག་འཛོ་ སམཊ༅ ཐུག 
བཿསྨ་བཱ་མྭ་ཐི ཕྱ་ཕཇོ་མཛོདཿ གསང་དདག་རྡོ་རྔེ ས་ཅི བ་ཚད ཆོས ཤདདནདིབའབན་ཆོག 


ཀཱ དང་ཿ གཟྱི་དིད་མུརྦ་ཡོལ བང དེཉིདྱ་ཕགཡེནའདིར་དཀོད་ཏིཿ པའི་ནད དེནས་སྤདབའི་རིམ་པནྡི 

ྲོ ངཱ གིའུ ྦྲུབྱའིམུདུ་པྱཿཆསརྣམ༢ཀདཡཿ མཇོད་དཔེནཔས་ཕྱག་གསུམ་ཕུལ་ལཐལསོ་ཉྟིད་གར་ཡྱ་ཏེཿ མི་མཐུན་པའི 
༧༩ ས་ལ་ང་པཡ་ཡཔ་ ཉབ ར་སོ་སོར ི་⁄ི.སོལ་  ་པཔོསི ཇོ པིི་པསོས་སོསས་ 
ཛི མསས་སས་སསམསསསསསས་ ༡ ༢༠༠༠༠༠༠༠་་ངོརའརོལོ་ཁོ་རོ་རརརས་་ ལོང་རྩ རར་རོ རབ ༦༤༠༧ ༢༠༠༢༢འབང་འལལ་འའབཁོར་ལོགཁའ་ལག སསགས ང་ལ་འ ཁོ་ར ོ་ཁཁོ་ིི་ེ་ ® རས་་་ོ 















ཁཿ དོངསབ་དཏོ་པཆོགསིུརབྱསརསྟ། 
གསརཞིད་བག་ཕོས་བྲ་ཝདྱ༔ འདེར་ནོྲམབོཡའམཕིན་ 


༡༤༡222-2--=3=== ར༡༠༡༡" ལ་ལོ ༡༨༥ ༢ ༨ ཡས་ ༤༨༨ ~~ ༠: 

















ཞས་འོདཟེརཁྤབས་པས་ཁོ་བལྲེ ཚུར་འབ་རབ་ལུཿ སད་སྦྱ་ཧས་དངྱ་བདྲ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཁོབ་དང་་་་ 
པཔ ་ བྲར་སུམ་ཡཱ་ཛཿ བརཀ་མཱ་ལཱ་ཡེ་སཱམཿ ར་ནད 
| ིང་བཞུགས་སུ་གསེཕནས་མཆོད་བ་འབུལ་བཿ དཿ ཨཱཾ་མ་ཧཱ་ཀྲ་ཏུའིམཐརྱ་ ༣ཨརྒྦྷཾཤས་རབྡའིཔརམངོདའ༔ ༈ བསྟོང་བཞི༔ འཇིགས་འངྱིརླིག་སཉེས་པའཁི་ 


༡ེ༡༦:5༩༡༥༩༥༢༦༠༠༡༡༠༡༣༧༠༩༠༩-] 













31 ཧིཾཛད་འྱི་ཡགྱར་དངའཇས་ དིདི་ཆེ་ནྷ་པུ་བ་དང་བརྱད་པྲང་བཅས་པའིང ཞི སོས་ི་ལ་དམགཔ་གུ གཤིསཐ༨༔ ༈ ༈ 
ཐུབ ཨུ ཧཱི ག་ངོ ༼ཅད་བཅྱདིའི་གངན་བཞུ། བང་བ ཟུར 

„ ཕོད་ཨཿ རུག པི སུག་བུག་ འདིནམས་ཡབདད་གཏོང་བརྡ་བེད་པའིཿ རྒུད་བིདདཿ དྲ་མཐུན་པ ་ ནམབནདག་པྲ་བྲས་ཟིན་པས༔ 
རྔ ཤི པཿཧཱ་བཔཡ་བྷགསཌདེ ཡ་གནདཔ་བར་གཞུནུད ད་ད་ཤིགཿ །ང་ངག་མི་འྲོ་བཐམ་སདད་ལ བཞིན་གཤེགས བམས 
; ཅ་དྲ་ཏྲི་ཐགས་ག་ནས ཇེ་འབད་ཞེར༔ རབླ་འབར་བ་འདྱི ེདརང་ནཱཨས་ ཤི་གུས་བའས 
%་ བྱརརའགས་པརའགུར་རོ ས་མེད་པ ( ཤེང བ་བར མནྣམསདག་ཏུ་འའིཅ་ ཅི ཤུངས་ཀར་ཙི་ཐུནྲ་ཤིས་བླ།  { 





| པརན་ཡ་ཇི་ལྷར་བཇུམས་པསཟླསགསོའཿ གེསཟུང་འཇལ་བཿེ་ འདན།ཁུ་སཆབ་དབལ་དྲང་ལྔནཿ བགོུསལས་བུམ་ཀྱིསགསོལ་རྲིངར་ 2 
དནསནྡོཇི་སླེབ་དབོནྡ་ཚིས་ཨས་ཅྱིབུམ་བ་ཟོགསལཿ འོནྭེདརུང་ནམས་གསྭང་བད་རོངིནུམ འཇམས་པའིངཀྱིལ་འཁོརྲ་ད་འཇུག་པའི་ཐག་མརན་། 
4 དྲུག་གི་པྱང་བསྲ་གྲདོན་བགེགས་ཁོག་པུང་འདྲེན་པ་ཐམས་ངད་ཊསྦྲད་བིན་ནས༔ ཁླུབ་དང་གཡབ་པ་དང་བསྱང་བའི་རིམ་ཕཱ་ནམསྲེསུ་ཡོད་བཡིན་གིས 
ལསྤ་མས་ཅང་ཀཱི་བཱམ་པདྲང༔ ནམ་པརྨ་རུལབའི་བུམ་པ་གཉིས་པ་ཡྲོདཔ་ཡིན་ལ༔ཿ ད་ལཱམ་ 

་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་པ་ཞེསབྱ་བ། 


[ཤོ ཁོ་བོ་ཕན་འདྲིན་བསནསཿ སངཔངཿ འཇིགས་པའིཛོ་ས་དྲེས་སློག་ཅིང་༔ ཕརྒོས་བཞིནཡནོཧ་སྦ་རིལ་འདགཔོའོ་ཕྱང་འདངགསམ་མོཌ དེནས་པ་ 


ཡྨ 


རྫ 


ཤཱཔ། 
ཡཱ 
བའི་དིམ་པ་ལ་འཛུག་པ་ནྲི 


ཡིན་ནོ༔ ད་ཡང་ཞི་ཀའིལས་ཐམསཅད་འགྲུབ་པདྱ་ཐེད་པསན་ལས་ཧེ་ཐུམ་ཡཿ རྒྱས་པའི་ལས 


ཁུད 


| 























པ ཛབོང་ས་ཚོགསྤྱ་ཚིས་བཀང་བའི་དྲབས་སུཿ གསང་ 
ངོ ཅཐ ལྷ་ས ཀད དག་འ 
ཐག་མ་མེད་བཤཱག 













གྲ་གི་བྲར་དྲུཿ ཕོ་གསུམ་གྱེས་ བསུག གསུ་པུའི་ལས་ དྲ་ཞྡོ ཡོདས་པའི སྲིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཙཱད་དུད།བུའམཿ 
ླཀྱྨྱེྲྐ༥༈ྟ༨༣་་་ 
རྱ སྐགསྔ༔ ཟོ ར་བ ཐོག་མཆིད་པ་ ཊནས་བསགས་ པའྱི པ་དང་ བ་བཅད 
བ་ ཟི རིམས་ཐམ་སཿཧྭདཾ་ཤིནི་ཀ་རྭཱགྷ ཅ ནི་བསས་ཅད་ ཀུརུ་པཱདྤཿ་ ི་བྙཆོབ 
དྲམཿ ན་པ འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ ཐིའ་ལ་འ ལིནདད་འབགསདང་ །ཙདབཔཾམསུ་ཧད་ 
དཿ བཅི བདའ ཀུ་ར་ཧཱ་པཱཿ་ ཅད་ཤུན་གྲུར་སྣ་འ མ ཚན་མོནག་ཡོ་དང་བ ཡཿ 










ཅུ ཀགས་བགག་པོ་བམསཅ ཤྭིཾ་ཀྲུརུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ ཇེའི་ཕོའ ཐུམས གྲུ་རུལེས་ཏར བགེགས་དང་ལག་འདེེན་། 

$ རྒྱལ་པོཊ སས བྲ མདའི བགེགས་བ ཨོ།འདེན་ ; 
ཅཾཨདང་དོལ་ཡིགནང་པ་ཇམསཅད ¥ ཀུར་ པོ་ལས 
དྭལུ་རྣ་པའིརིམ་པ་སོང་ནསཿ ཧུ། དངས་ཐའི་ སསན ཡུང་གཡབ་པའི་སཱད་ དུམེང་པ་འདི་བཞིནད་ ངོ 

འམ པཿ ་བད་ རའ རྨོམས་པའ་གསལ་བའྱི་ཕགནམ་ བྱའི་སྔེ་མདོངས་བདྲནབ་དན་དུ་ 


པྲརྨདང་ཉླིཀའགདྱྱི་སེང་དྲ་ཚིཡིག་ཝངསན། གྱི་མཐར་སྲགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐརབ་འདི་ཁྱིད་རང་ནམསཀྱ་ 





















གནས་ཝར་རགཙམ་ཅིས་ཚ་ལཁ་པབ་ནས་སདས༔ ད་གདོནྡ་ིག་སིབ་ཐམས་ཅད་དོ།ཁབའེནྲིས།ཁབ་ལེནང་སུ་དའརཿ ཟོ་དོགམང་ ་ 


ཅྭ 


ས་འ ིད་ 


| 
ད 
ྦ 


བྲ་ལྭ་ལུབས་སུ་གསེལཏེ༔ སྙིད་ཏིདམི། 
ད་པས་མཆུགས་པརྦསངས་ཤིར 


རྭ 





་ གར་ལྟརཿ ལེས་ཀྱི་རྫོཿ ། 


ˆ འགུར་བྡརེའིསྐུརྒྱལརཔའི་ཚོས་པ་ཚཾ་ཛོད་ཅིགཿ སང་འཞེན་ཨ་པ་ནའིཙོབལ༔ ནད་ཐམསཿདྱ་ལི་ 


ཆི རོབ་རྒོག དེ་ལྟརབྱསདབའ་རམ་པྲ་པོ་ནསཿ 


` 








འྒོར་བྲསང་ཞིང་བྟ་ཏནཔ་རྱ་བསནསཿ ཚོས་དབྱིངས་ཟག་བལ་ཡེ་ཤེས་ཊི་རྲོ་རེ་འདྲ་བེད་དང་ནམས་པའི་ལགཏུ་ག། 


དགེ་འདྲན་པནཡས་ཧིས་གཟུང་སརིང་ལ་བུགས 








ཧཿ 


ཀྷ། ཛིབརྲབ་ལག་ཡ་ཏྫིའ་བཛ་ཨྭ་ཧིརྨཾཉཾ ཧཿ དབང་ཆས་པནི་གཞན་དུགསལ་ལྟ༔ ཇེས་སྭ་གནང་བའི་རིམ་པ་ནིཿ དྡོང་ 


ལརྦའ ཾ 


} ས ཨཱ་གླིཏཱ་་ཕརྟགཅིག་བརོདལཿ རྒྱལ་བྲསྲས་བཅས་བ་དེན་པའྱི་བྱིན་བྭ་རབས་དང་  དོ་ཇེ་ནམ་པར་འཇཛོམས་པའྲིན་ས་མྲ་བུ་ཡི་སྔ། 
ས་འ ོིི་ང་ ན་ིས༔ ིལག་ཅང་བ ཡོ ཅེསཡྷ་ལིང དྲིར དད་བས་ལ་ཏོག ཱ 
ྦ གཏུདཱ་དེ་དྲུའིལ 


གྱི་ཤར་གྱི་སྨ་དྲང་དྲ་བྲིད་པསུས གསང་བདག་ནྡོ་རྡེནམ་པར་འདོམས་པའི་ལ་ཚོགསནམས་ཅི་མདུན་དུ་འགོད་སམ་ངའིམད་པ་མ 


༤༣༩ ༣ 


ལལ ་་པཔ་་ལམསས་བསམསས་ས་ས་བ་བབ་སསས་བཤསསཤ་སལནས་དགབམས་བ་ཕབས་བས་དམགསམསཔ་་༣༢༦སམས་ འང ོང གས ོས་སྐམསནསམགསས་ ཤས ༡༤༦ཤསས ནམ་སས ༡༠༩༡༠༡༤མས༡༡ས༡༡༡༡༡༡༡༧༥༥༤༠ ༨༡༧༤༡༡༠༩༠༡༡༡༣༡༠༧༧༢༥༥པརསཆ༢༠༡༧༡༦༡༦ཟ༅༅༠ཆམཐ།༧༠་སང། 
།བདཔན་ཅིས༔ ོ་ཧོཧ་ག་དང་མཉུམ་པའི་སཔསཅནཔམསཅདི་ོདོགས་པའ་སངས་ཆས་ཅིོ་ འཡང་རིནཔ་ཆེ་ཐོབ་བར་བུཿ ༈ 
སེགས་ནས༔ །ཁྱེད་རང་རྣ་ ནམས་ཁྱི་ བསྔས་བབས་པ་ལཿ གས་ང་བདག་ནྡོ་ར་ནམ་ པར་འཇོམས་ ང།འིདབང་ངམ་རྡེས་སུ་གནང་བ་ཟབ་མྟ་" | 
བའི་ཡོན་ད་མཛལ་ག་ ཅག་འབུལ ར་མཛོདྷཿ དེ་ལྟར་མྟཏ སུལ་ཐུལ་བ་ལ་བྷཏཱནསཿ „བྱག གཉིས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མ་སྦར་ ནཾ 
` འྭགསལལ་གབ་པ ་འདེ་ཡྲི་རེས་ཟློས་ གསམ གི་བ མྭ་བཱ་མ་རིན་པ་ཆེ༔ བདུག།ཅབ། ་འཁར་བའི་བཅོན་རརྱ་ཆོད༔ ཅ། 
༧།འདི་ལབགས་ཇེས་བཟུང་དྲ་གསའ ཡཿ དབང་མཆོག་དམ་པ་བསསར་དགས་ལཿ ཀིས ལ་བ་བཏབནསྭཿ དམིགས་པ་འདི་། ' 
༧ ལྷི ད་ྲ་བུཅོ ཁོད་རངྒ་དམན་ིམདུན་ཨིཞམ་མཁར་པདྨ་བའི་གདན་གི་སྟད་དུཿ བཱམ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་དཔྱརམེདངུ། / 






| 0 


ར་འ ༔གསལ་བའ མྲ ནྲ་ྱ༔ རད་གཞན་ཐྲམས་ཅདྲ་ཅིས་རོ་འཁོད་བ་ཐོག་མ་མེདཔ་ནས་དྲྭལལྲ་ཐུག་གི་བར་དྲ་གོ། [ ¡ 
གསུམྦ་གིས་བསུགས་པའི༔ ལས་དུང་ཉེ་ན་མོངས་པའི་ནད་ དེན་ཐཱག་སྤིབ་ཧུན་དན་ཐརྦརཾ འི ༨ འི་མདྲང་ ། 
ཧྤུནཱཤཤགས་མན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་ཛྫེས་ཟླས་ལནགསྲུམཿབད་དུ་མདོད་པར་འུཿ དཀེན་མངོག་གསུམ་བབདག་སྱབ་མཆེཿ གང 
ཁྲོ་ལ་ཕྲྱིན་སངས་རྒྱུ་མེ་འགྲུབ་བར་ཤོགཿ གསུམསོཿ དེ་ལྟ་ཧཧན་བྲ་ཤགས་ཕླན་ཁག་དན་པའི་རྩིུ་པ་སེདཞསཿ །ྱེད་རང་ནམས་ཅིམ 

ལོས་པདི་བཞྐིན་ངྲ་མཛོད་པར་འཆ ཁྱེད་རངྡ་ནམུས་གནང་པའིས་ཕྲོགས་འདི་ཉི་དྱ་བདྲབ་མལ་པའི་གནས་སྲ་མ་ཡིན་པརྡ བཐུང་་་ 
[4 ཤྩོགས་ཕྱང་ལོ་ཅན་ཧི་ཕི་ཐང་དུ་གསལ་ཐོབ་ཁཿ ག་ལས་པླད་སཱ་ཚོགས་རྡོ་རེ་སོགསང་ ཚ་གཙོ་ཅད་བྱྱིད་བའམཿ སམ་ན ཡུད་ 












༦ 
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ཚི „ས་འ 











༡༤ 
† 





' ¬ །དང་ལྱརྤཝ༔ དེཿ དོགསམཔོི་ཱ་ད་ག ར་པ ད་་ོས་མསང་ འྲཕོལ་བསར ཛྱོགས་བྱང་འི་ སངསྦྱ་ཧས ་དྱབང་ཆུབ་ བྷཱ 
4 སེཐས་དབའ་ཐཝས་ཅད་དབང་ཤི་ལྔ་ རྒྱལ་བུ་དྲིགསལྔའིདང སཿ འདི་ལ་ དབང་བྲལད་བྭ་དང་ཿ ནྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འབུ་་” 
པག རགས ཐེལ རི་ལ སཱ་དཔག་ཅུུ་ཆེ ཆེད་ལས ད་ན སྩེདེ་དང་ཕྱོགས་བུཧུའི་སཏས་རྒྱས་ དྲངྱ་ཐུང་་ 
4 ཉྲབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཐུགས་དཔ་ཚི དྭབགཱལ་ཏིཿ དྲེ་ནམསྦྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནཾས་ སང་བདག་རྡོ་རྡེ་ནྲེལ་པར་འཇོམས་པའི་་་ 

ཟི ི་ོ གྲྭ་མཚནཿ འདྲའ་ཤིག་འོད་འ་ ང་གིནམ་པ་ཅུནད དག་ད ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྱི་བོ་ནསུ་ལྲས་ལུཁ་བ་པྲབ་༽ 
རུའི ཛབིས་མསྨ་རྒན་བྱིན་གྱིམ་བརླ་བསེ་སྔམ་བའི་ཐོས ་པ་མཛོད་ཅིགཿ པ་མཛོད་ཅིག༔ རགའོལ་ཚོའི་སྨ་དངབངས་སྔོས་བསེགཿ་ཨོབེཛུྩིཏྟདྱའ་ཤཱི་ཁའེ | 






༡༠༧༤༨༨༨--༦-༡༠༠༡༡༡ ` ` ཊ 


=± 














ཨྤཧེ་ཧིསྲརས་པ་རྭཾ་ཝཱ་ར་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ཛོཿ བྡོ་ཛཱཾ་བི་ཧོ༔ ཨོཾ་བྲང་ཨཱ་ལེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེསདབང་རས་པར་ཅེད་ནདྲོསབམའྱིསི་། ། 
ཧིངྨ་བཛྲ་གྱིས་བརྟཿ ཛེས་སུ་གནངབ་ཡིན་ན་མེ་ཏོག་འཐོརཞིང་བྟཏན་པརྱ་བའོཿ མ་ཤེས་པ་དབད་ལར་བྱ་སཞསཿ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དྲེ་ཞིད་་ 
རྟན་པར་བྱས་པའི་མཾས་པ་མཛོ་དཅིགཿ རིང་བྲང་ཅིས་བརྟནདོཿ དྭེ་ལར་ཡེ་ཤེས་པ་དབག་པར་བས་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐར་བའི་་ ` 
སྨད་དུ༔ གྱགགཉིས་མེ གདང་བཅུས་པས་བལ་མོ་ལཱ་དལ་གསུལ་བ་བཏུབ་པ་འདི་ཇེས་ཟོས་ལན་གསུམ་ཨི་བར་དྲ་མཛ་ པརྡ་འཱཿ༔ ཅ། 
སངསྐ་ཆས་གྲུན་བ ཉོན་མངས་དྲི་མ་རབ་དབེན་ཕྱིརཿ གསུང་བདག་རྡོད་ནམ་འཇོམས་ཕྱི་ར༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་བསྣད་ 
དུ་གསེལ༔ ཇེས་གནད་ཡིནཿ ཇེ་ས་གནང་དམ་པ་སཱལ་དྭ་གསེལཿ དེནས་དངོས་གཞིའེ་དབད་བྱསར་བཞིཿ ལས་བ་ཙིརིས་པ་གོར་དྲསོང་ནས་འདིར་མི་དཀོན། 

1ཤབསབགསས་ཚཛམསསས།༡༤༤༨༡༡༨༩མནཚམང་པདལ་བབས་པའམས་མསནམཔས།༠༡༡ལལམ་ཐམ་ཞབརསཔ༤༤༤༤༤༠༧༤༤ ༡༤ ༡༢༠༤༤༡༣༡༠༦།༡༡༠༡ཟ་ལབསསཆམ་ན་པལ་གོར་འེངརགསས།ས།པལ༦བ ༡ ༤༨༨༤-༩༨༨༨༨༠༠༧༨༦༩༤༡-༨༨༤༡༤༡༡༡༨༤༡༡༡༽ངང་པ་འ༡༡༩༤༥༡༤༡ཆགསམས་ཚག་༢༤༨༡ 


༦ བར༧ལོབའ༡་བས ༡༡༤ --༤༨༤༨༥༨༧༤ 











| 
[ 
ཇཾ 











སྟོ རྣམརྒྱལ་ཀྱི་བུམཔ་བོགས་ཏེ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དྭསིརས་ཡྲེ་ཤེས་བུམ་པའི་ཕྲོ་བང་ ཅུ དཾ 
ཤཱ ཊཱདུས་གཟུགས་ཕང་མུབ་པ་བུཧཱདཱགནསཿ སུ་བཞིཡེ་ཤེས་ཚ་ཡིདབངྡ་ངོག ¡ 
£ ཧིཁིཉྱཱཛྲཱཿ ཁཱཾད་རང་རྣམསུ་ཁྱིསམེས་པ་འདི་བཞིན་དྲ་མཛད་བར་ཐུཿ ང་ཡང་ཐ་མལ་པ་མ་ཡི £ 
4 པངགསལ་བའྲ་ཐགུས་ཀུའི་ཙི་ཕི་གལུསཿ ཝགས་ཕེང་གཉིས་པྱ་བུངྨ་བབ་དཔྱ་བི་ དཱ ¦ 
® ནམ་པརའཇྭོམཱ་པརགསལ་བའི་ཞལ་དྲ་འགུསཿ ཐགས་ཀའིས་བོན་དུང་ཝགས་ཕང་དང་བཅས་པའི་མཐར་འཁད་ 





“¬= “༡༥༡༠༡༦༦༠་༨༠༧༠༠པས) པང་ཁྲེང་༡༦༩ར༨-- 


=: 


པ་འདིའྲི་རེས་ཟོས་མངད་པརྲ་འུར ཁནགཅིག༔ དེ་ལྟར་ཆ་བ་བ ད་ 








་ 
༡༡༨༡༦༨༢༤༨༡༡༤༧༧༠༠སབ་རའ -་ ˆ 





༈ ༡༠༥༦༡༠༤༧༢༤༧་འ༡༠༡༧༥༤༠༤༡༡༨༤-༤༧༠༤༥༨༽- 


5 ལོ 





དྲགས ལཿ 


ནྡོ་རྲསྲབ་མ་འདི་ 


སྡ མ་ལཾས་ང་འཇདྲག་པ 


བི བྒོད 


ན༧་བདག་ ཆེ་རྣམ་པར་འཛོམས་པ་ཡབ་ཐ མ་ས་གསུམ་ མ་པ་བཞིཿ ལྟ་ ལེ།བཞིའི་ 
ལྒ ག་ད་ས ཨོཏནྡ་ནཡས་མི་དདསྱ་ཆན། ག་པ ལོར ཐུ ཐུགས་ཆེ་ཡེཤེ རྒུད བྱཱ ལུཚོགས་འཁོརདང་ 


མཁདྲིརཡས་ལྱི་མདལ་བཅོ་ ཅེ འཕུད་འདུས་གསུང་བ 
གཞུམ་པྲགསྤ་ི་རེས 


བདབའིཀང་། ར་ ག་ད འཇི་ན་ ཏི གསན་པ ཛར རཞཁིས༔ = 1 
'བྦ གདབ གངས ཉི དེན རག མ་དད སགས ༩ 


ཡང་བདུག་དོིནམ་ པར་འཇོམས་པའིགསུང་མུགསྐུ་ཤོ་དངྩོས༠ ། "༡" 


མས3ྱིཿ 


སྔ་རེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་གྲའི་ སྦ་ཅི་གཟྱི་བིན་ཁྱད་པ་མཆན་ཐམས་ཅད་རིགས ཀྱི་རྡོ་ཆེའི་སླེབ་ 











,‹ ཛས༩༡༡༡༩༥ ཤེ ཁེ།༢༩་༡༩༡༧༡༢༡༨༩༩༡༨༨༠ར-༡ལ༢ས༩༠༡༡༩༧༠ཏ༨༤༢༠༥༨༧༡༨༤༡༨-༡------༡༨༤༠༥༤ྟ༤ྗ 





ཿ 


ས་ དེངྒནས་བཅམས་ཏེ་བདག་བན་དཿ ཁོདལུབདག་ནི་འབུཁབ་ནཿ ོད་ཡི་སབམརུགྱདབ་དང༔ ༣ མཡིས་ཡུངནྲིདུདགགསོཿ ཅེ 


ཤཱཾ ལན་གསང་བདག་དྡོརེ་རམ་པར་འཇོམས་པའི་ད་བང་ཐ་བ་མ་ཐབ་པས་དགའབ ལོས་འདིཡིས། ཐཱ |, 
: འི སྭ དྲ་མསང་ དྲད ང་བཞག ་པདད་གར བསདོ སེད ཐེདྲཔར་འབད ཛུ 
{ཛཾ བའིཀློང་དུ་ 'དམ་ཁྱི་ལ ལིདྱ་ཅལ་ཅི་གདས ་པར་གུརྩ༔ སགོསྐྱརན་ཅྱི་སོད་མལ་ལ་འཛུག་པར་བའ༔ བགིསབྒམ་བ བླསན་འསྱར་སཔ་ཏལ་བོ། གྷ གསང་ 
༧ དག མས་ས གསང་སཱགས་རྙིང་མར་གྲགས་ཤིང་གཏེའྦ་ཤུད་པའཿ ལྡརཾ་ལ་ཡ་གྲྭགང །རབུ་འོད་འབལབ༔ རྔ ¡ 
ˆ 


ཨསད་ 
བཀའ་གཏར་ཐེག་ཀུནྱ་ཐུད་འི་ཉིང་བྱཿ་ད་འདྱི པད་བཟུད་ར་གསུམ་ཁུགསལྤང་ལེགས་གར་བཿ ` ཨུསཝྡནདྡོེའིཙིངྟ གས་ད རར ` ྐ་ལཛན་མང་བྱསས་མསནར་ཕ་ ” 
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༈་ 


¦: 


དད 


ས་ར 





དཿ 
ཐལ་ནས་མའའི་ཁོད་པདས་རིག་པ་འཇྲི་ར 


པལྕ༔ ཝགས་བཙུན་ཀྲདབ་ང་ནམྱ་ཅལ་དངྱ གུན་བཟདའོ་བདེ་སུནབཟད་ཆོསྱརལ་དངྷ་༔ སྣལྲ་ཝ་ནནསས་ཆིས་ཡང་ཡང་བསུལ་བའི་དོརཿ ཙོན 






པ་འབྱོར་ུས་ཞནདོརྔབྲ་དདེས་བཀོད༔ ཡི་གེའི་རིས་བདྲ་ལགས་བྱཿན་ཀུནབམང་ནསྱ་ཅལ་ལེ༔ རུབ་སྣད་ལམ༔ 










2123) 3568 )¢9 $ 








པས སྡ ོས་སལུ་ཧེངཐིགལསཿ ོམབ་་ོམིབགན་ཞཊི ེི་ེབབྲལགསས ཡཿ | 


























དཾ གོགས འཚ་སེདདོ་ེ་འཛིན ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ བ འཛྲེའ་བླདབདུད་འདུལ་། 
རྡོ་རེ་ན་མ་པར་འཇོམས་པ་ཡྱི་ འཚོལ ཅེ ག་དགའ པ དངད 
ཞོ ་ད་ྲལདཔར་ཤག༔ འདུལ ༣ 'ལུན་གུབ་འབྱུ། རི པད་མ དས 
་འཁར་རིམ་པ་ནྷི་ ཐངི་གཞབ་བདད་ཆ་ཆེ་ན༧་གཞ་ག༔ ཟི ཙི རིམ་བཞིན་གངབ་ལརིག གས་ལཱ་ཚོན་ལ་༥་༥ 


༨༩༢༧ལཿ་༩༠༩༠༥༩༢༧༥༤༡-- 












༧ཟམགས༧༡༤༤༠༡༤༧༠༤༠༩༡༤༠༨༩༩༡༧༤༠༨༡༤༨༤༨ག༧༠༤༤༨༡༩༨-༡-༡༨༨ 
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༠༥ 


ེ༤༣ ལང ༣ 








འཁོར་པྱི་དང་མཐུན་པར་བྱ༔ 
ཟླ་བའི་གད་ན༔ བརྲཾ་ས་མ་ཡ༔_ 


ཐཙེིེཾི་་༼ ༔ ་དབངུས་ཟཡ་འདབ *ཿ 
རྒྱབ ་ ེ ངོ ཟཐོ་ 







ཧུས ་ ཏཱ 





ུ་པ་ འགབ ཞི་མཛོས་ཚོན་བྱ༔ 
¦ 





མསཿ དབཀྱིལ་་ 
ཁྲ་བོཨུ་གསུམ་མཐྲིང་ནག་་ 





འབས་སུ་གྲའི་མཁཝུའི་ཁརཿ ཏུ 1 


དེ་ད 


༡༠༠) 









བུམ་པ་མཚན་ཝན་མ ལ་ཆེདས། ད་མཐུནཾ༔ ཁྱར དསྦྱའི་ གདུབ་ །འདོ་མསྦ་མྨ་པྭ་ཀ།ོར་ ལེ ཐང ཁཞི་ནངྲ་ཧཿ ཞི ཿ 
¦ 3 རོར ལད ` ` ཟིག འོ ཧིབ གུ མ་འོརསྦག་བགུཏོལ གཡང་གཞི ཞི 
ཧཾ ནུལ 8 མ་པཚས་ཅོངསུང་མ་དང་ཿ དཔལ་མགོན ང་མ་ལ དདའ་སདཔའདསྐ་་ལ་དགའ་ 
གསུམ་བུནཿ ཞིང་ག འཆཚོགས་ལ་སྟདོ་ཟུར་དཅུཿ དམར་གཏོརྦ་ཧན་དང་ཝན་པར་བྷ༔ གཞི་བདག་གཏོར་མ་སྟི་ཝར་རྗེཿ བྲང་ས་མཱ་ལཱཿཿ 
རྫ དེ་ནང པ།ཁུངྱ་སབས་ཨུ་འ ཐང་སུམས་བྱ་ཉིད་དངྱ༔ མ་བཁབདཞིད་བགགས་ཏར མཚམས་བཅད་་ | 
1 རཾ་གཞལ་ཡས་ཁྷ་བྱས་ དདང་༔ དགང་བསྐུར་བྱན་འདྲེན་བཟུགསག° ལྭ་ཕག་འཚལ་དང་༔ དའབུལབསྙེཾ སོད་པ་ཕ། སེན་བླུ་བ་ ༥ 









པ ཡྭེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིད་དམཆོགབསཿ 
¥ སྱེད་ལམ་དང་ཅྷ སཱོདའཇུག་ལས་ཀྱི་ས་བཅད་བྱཅ་བདུནནོ༔ བཛ་ས་མ་ཡཱཿ ཧྩཱཧྩཧྤ དེནས་གུབས་སུའྲགོ་བའྱི་ 
 གཉི་ས་གཿབེ་སྲིཾད་ཞིའི་དང་པོ་ལ༔ སངསྐྱ་ཧས་རྣམས་ལ་པགའཆལ་གཕྱབས་སུ་མཆེཿ༔ ཞི་བ་ཆགསྲ་བལ་འཇིགས་སྩེབ་བ༔ 


.བྣཔོ༔ྷ བྲགཤོས་བཟོདགསོལ་སྔནོ་ལམ་གདབཿ 






ཐུས་ནཡས་ལྭ་ཕུག་འཆོལ་ཕུབས་ཟ་ཨ བྷ 
















ཤཱཾཊུཿསྭཱ་དཱཿ །ཁྲོ་བོ་བྱརའི་གཟུངས་ཆེས་༽] ༈ 
ནོ ཀུལ 


གྲ་ཡྲོགསཿ ས་མཆི་མེས་དྡོ་ངེའི་ཨཱརྦ་རེ 
1 ི་ 
སརྦ བང ཞེབ སི 
ཏྲད གླཟུ"" (^| 
སྣང་པའ་ 


ཁྱ 
ཤེ 





ཀཀི་འར་ལོ་རར་ཡ་བང དྲ་རནརོ་ན་བྲ་ར ཁྲོ་རོན་བང་༔ 

ཌྷ དྷ་ར་ཡ་དཱའར་ཡ་བྡཿ ཧྱ་རྭ་ནྭྷ་དྭ་རཱ་ན་བཛ༔ 

.2 བསླད་ཅབསུ སུང་ངོར དེནས་སུ དུད་ལཁོརནྱི། འིམ ་ཡི་ནས་རྡོ་ འཛིར ྱ 

° མེ་དང བར་བས་རབ་ཙུ་གདམས༔ འ ཇྲ་གི་མེད་ས་འྲབག་ ཧཐ་ བོ 

[ོ ླདགརལས་བུ་མ དབ དྲམ་ལུས་པྔ ར་ས མ་པད་འཇོམས་པའྱི་སླ་ར་གསལ༔ 
ཊཾ བང་བ ཀ་ཏ་བྡང་བཛ་ མཏ་བྲད་བྲ་ མ་བད་བྲང༔ རསཏུ་ཧ་ས 'བྲུང་བཛྱཿ པཱ 

ཟི”་གཟུངས་རིང་ལྕགས་སཿ  དྲེ་རས་གཞལ ཨྱིད་ཞིཿ ཧུཾ ཨཆོས་དངཔས་ཡེ་ཤིསྤྱ་པ་མེད་ཀོང >» ་ འབྱུང་ལ་ 





་© 
.ཨ }¡ 


འངབ་བཅང་སས། ར་ཏ 
གཙུམ 
མེ 








༩༨༨༤:༤༠༧༠༣༦༨༩༩༥༤་༨༢༠༨༨༤༠༧༠༠ཆར་རྗ་ཚེ་ 


འགྭ་ཕོགསྭ་སྲབས་ཆེནྷ་ཧལ་པོཿ ་པོམྲིདྷ་ རལག ེདདྲ་པལ་ཞུགས་བླག་མདཿ ཁགྲན་ད། {[ 
བས་གཉིས་འདོད་བབས་འཁིང་བགྲ་ལྡནསར དྲ་བ་དང་བགེགས་་ 

འི་ས ། 

ཕྱག་གཉས་ལྱགས།་ ¡ ! 


ནི  དཀར་པེ་འཁོར་ལྷ་རེ ཅེ་གསུམའདིནར་ 
དབྱལ་ ནས་ཛཱཾ་ཕུཊ་འབྲུག་སྟང་ལྔེར༔ 
གྒ་བཞིན་པདི དན་དདས་མཱཿ དར ངེ 














¿ཇད ཅན 
4 ག་པ བིད གྱུག 
£ ལྷོ་བྷེར་ཞགས་པ། གས་པ་ཐུསཔ་བྷམ་ཡསཿ ཆུབ་སྒེད་ལྱགས་སླག་ དམང་སྐོའི 
ངཱ འབུམ་པ་བླམ་མ་ ངུ །རྭ་དྲིལ་བུ་ཝྔང་གུ་ནིཿ ཧུག་གཉིས་དྲིལ་བུ་བུམ་པ་བསྣམས༔ ‹ ང་ཁྲེམོའི་ཚ་ལུགས་ཅན༔ ཞབས་ 
ཉིས་འདན་ཐབས་འགྱིང་བགས་ལྡཧྷ བྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞྲི་སྒུབ་པར་བསམཿ གུཧ་གྱང་རང་འོད་ ངྲད་གསལཿ དྷེས་ ་དབང་བསྒར། | 


( 
རཱ བྲ 





ོད རབ་ནི གནས་གྲོས གས་འཁོར མ་གང །སུ་དང་ཞྱབ་གསུན་འསྣ་ ཤྡོདྲ་འྲཕོས་དབང་གི་ལཱ་ཚོགསརྣམས༔ ཉེན་དྲངས་་ ` ། 
བང་བླས་ྱཊནྨ་རབས་པསྔ ཉོན་སླེབ་མ་ཡྲས་དྭག་ྱེན་དབང་བསྒར་དོ༔ ན་མཿས ཀ; 
རཾ ལྲས སས ངི ལྒེ ཤས ཨུ ཧཱབ་མཿ ས་དག་པི་དབང་བ དཿ ན་མཿས་མན་ཏཱ་བཛད་ནནཿ 


ཏིབཛཿ མྭཱ་ཙཱབཱལེཿ ཆིགདེན་ ཏཱ 


[2 རཱ ཞེསདབང་བསླརབས་དབང་ ལ་ར རོའོའི་རི ས་ྲི་པད་ བསྐོ་བ ཅིང་ཿ གྲོ་སུང་རྣེལ་ཨ་ཝ། ཱི་ལཱ་པ་ནེ་རེས་ 
( ˆ ` ` པཱ ཟི གས་བདག ཡ་དུང སླེ་ཀདྱཿ མཱ ` ་ ན་ལས་་ 
རན ཐདགཿ འབར་བའི་ཁྲོ་ཧལ་ནི ི་བྲཐ རོ རསསཅི་བྲད་མས་ ཨ་ལས འཛེམས་མཛད་ཚིརྩ་ རྗ རྣམ་ འཇོམས་པ 










ཡདང་ 


ཌཱ བཅས༔ འབྲོ་བའི་དྲོདྲོ་དྲ་མཚོདྲ་ལིན་གཤེགསྲ་ས་གསོལ ཧརཧོ་དྭ་བྲཛ ] ཧཱར་ཡ་ཧཱཧོ བུ་ཧོ་རྦཕ་རོཿ བཟོ་བ 

གག: ._ ` ཡག རོ 
པའི་སྙེད 3 ཟད བཉྭན ས་པ མཧི་བེ་ས་བ 

འྔ སྭ ༣ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ༔ ཧཱཿ ཨོཤྲིཇྲབཛྲ་ངྷར་ དཔི་གྱུང་༽ ་ི་ ལ་ི་ གས་སོ ་ རཾ 

° ཙོ་ངུས་གྱསམརུལ་བའི་ཝིནལས་འ ཟི ཌྷ >± རྡད་པར་འཛོ་མསན བུ 
བྲ ཞ་མོ་༢ ༢ 
















སླུ དོ པ་ཛོ་མི་གུསྦ་རུདྭ་པ་རནསམཡ དེ་ ཤུ ཨཱངགྱསཔའདེརམ་གཞོནདག་ན ་ མྟཏོག་བཏུག་སོས་ཅི་སེད་ཡོད་པ་ནམས༔ ། 
4 །བདག་གིས་གུས་པས་བཤམས་པ་འདཿ ཇྡོ་རྡེ་ནཡ་འདོཡས་ལཆོགསྣ་ནམས་ལ་འཐབུལ༔ བཤེས་ནས་ཅི་འདོད་ད་ དད ཤོ གུང་པ 
ཙཱ གསལ། གོང་གི་མཐར་པྲསེདུ་བུ་སཾགས༔ ཙའི་གུས་འད་ལམ་གཞུན་དགནཿ པྣུང་གསལ་དྡརརྩ་ བྷ 





པཿ 

% བདག་གསྐགསཔས་བཞམས་པ་འདྲེ་ ཇོ་རྡཾ་རྣ་མཱ་འཇོམས་ལྷ་ཆོགསྐ་ནམས་ལྭ་འྱབུལ༔ བཞེས ས་ཅི་འདོད་དངོ་ རྨིན ག་སཱལ་ ! 
བདགས སྐམ སླབ་མི དོན ལདངསུམ་འདིའིམགཞན་དག་ནཿ་  ་ ( 
པ་མས༔ བདག་གིས་གུསཔས་བ་ བཤམས ས་པ་འདི རྡོརེ་ནམ་འཇོམས་ལཚོགསྣ་ནམས་ལ་འབུལ༔ བུལ༔ བཞེས་ གཞེས་ནསཅི་འ ཅི་འདདདངོས། ¦ 


¡ 
པ་ 







གས་གྱི་”་དཔུདསཚོགས་འཛོམས་མངོད་པ༔ བཅོམ་ལཱན་རྣམ་པརའཇཛེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ ར་བཞིན་བ ཤེགས་པ་ཐ་མས་ཅད་ 


(ཌུ 

{# 3 ཧཱོབས་གཅིག་ཧུ་བསུས་པ་ཡིཊ ཇྡོ་རཁྲ་བོའ་སཱར་སེན་པྱཿ རམ་པརྨ་འཇོམས་ལ། ཤ་ལོ་ཀ་འདིདོགསེརལ་མི། | 
༡༡ ཀ༽ ངར 
(< ནིཿ ་བའི་དྲོ་ཅིགྲ གས་སིདྲ་ལ་པྲ ཕྲིན་ལ་སྲངག་པེའ་བགེགས་དབུང་འཇོམས་མངད་པ༔ །ཁོ་མཆོག་ནཱམ་པར་༠" 
ཧོ འཛོམས་ལུ་ཕུག་འཚལ་བྭསདྲ༔ འབའར་བའི་མེ་ཀོང་པད་ཉིའི་གདན་ཉེངས་སཱཿ གུབདུད་དགས་པ་མ་ལས་བསྣལ་བའི་ཉུད་༔ སྣ་ 
¡ །མདོག་མཐིང་ཞག་ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་པ༔ རྱན་གསུམ་དམར་ཟུམ་སང་ཡེག་བྱགོས་བཅྙ་མགའིགས༔ སྨ་ར་སྨན་མ་དམར་ 




















ཌི སྦེ་ཟའོ་ཟ་བའི་གྱ་ལོ་འབ་རྟའ་ ཞལ་ག དབུས་ལགསུ་འཛཱ དཀརམཆིབ བཤཅོགསྩ། དྲབུ་ལ་དམརསེརསོད་པའི་རཱ་། 
་ །ོའབརཊ་ རླ་དོད་དར་དྲ་པརྡན་བབའ་དའ་ དས ཿཡ་བྱ་ཧྭནཱཿ རྨི 
¥ མརའབུརྟ། ཱསད་དམ་དྲ་བརྙན་ ཡི ད་ཁ ༽ རེནུ་ཅིན་པ + ིཚ་ ཐུགས 
¡2 བཙགཏང་པབ་ བུ ལེ གདི ྲརདེིེིེིང ཅ་འཚོ།བསདོ། བ་ 
ཡཱུ སྲས ཟེས ངུ ཀུ 
སཱ ཨིཆང་ཇོགྱསག་རདུག འལ མའོའ་འརོམས་ལོ་རག་འཚོལབསྟད༔ བསྟད དེག བྱ་མི་བྟདོཔནི། ལོནས་དུང་ལདཀ་རྡའི་ལྲབདྲག་ལ་" 







༧ 






ཧཾ 









ཐམསཅདྱཧྷོ༔ ལླུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕིན་ལས་འདུས་པའྲི་ལྷཿ ནམ་བཞི་འགྲོ་བྲ གྱལ དོན་བེད་ཅིད་༔ བཅུད་བླ་བགྲེབ། 
2 | སཅདྱཱ་ཧི། ལྷེག ཁྲོ་ཧུལ་གཏུམ་པ་བ ལ་ཁྱབ་འཚོལ བསད རུདུ་སཾ་གསུམྱལ་བ་གུན་ི་ རོ 
མཿ སངསྦྱགས་སྩན་དང་ཡུམམཆོགམ་མ་ཀིཿ ཇཱ་ཀི་གོས་དཀར་མདང་ མཚེག་སྡོལ༔_ རིགསཀྱི་ རྟ་མེ་བཞི་ལ་ཁྱགའཚལ་་ „ 
བསད སང ཅེང་འོག་ལིགས་བཅཅུ་བར་ཆད་གྲུདེ སེལ་བ རང་བུ་ང་འཇིགས་པ་ ཤཱ༡ལ་ཅིནང ཏྟ རོཏ་ད དོག་གུག་མུཆོན་ 
ཧཱ་ཚོགས་འཇུང་༔ གར་དྲག་ཆས་ལག་གགས་དཔདའདུལ་མཛད་པ༔ བདུད་འད་ལྭུ་བྱོ་རལ་བྱཅུ་ལྷ་ཐུག་འཚལ་བསྟད༔ ཕིན་་ 
ལས་ནམ་བཞིའི་མ་སུས་འདུལ་མཛད་པཿ གི་མཆེ་ན་ལེ་བཞིལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད༔ _ དིལ་འཁོརཆེན་པཞོ མ་བས དི ཧཱ ; 


$‡§>7ཌ£2 


ུ 
|£ 

















ྦ མཆོདལོས་བསོད་འོམབམབས་འོསལ་སོགས་པ་ སལ་ལུཔོ་དར་དབེན་ག ནས་པུངྒ་མ་སཱགོསཿ ཡི་རྒྱུད་སྱོང་། ] | 
ལཱ སས ལ་ཡུག་འཛུལ་བསུད དྷ༔ ༼ དནས་པྷ་་མླབ་བྱ་བན རྲུགསལ་བཟྲུ་འ །བར་ཏུཾ་མའི་ད ཅིལ་གཁོར་ ཐེ | 
ཤེལ་་གི་རྡོརརཱ་ལཱའིཁོངསངདབས༔ ངི ཅི ཝཱགསའ འཁོརམ་ཏིག་རང་བལུ་འང་ཚ་ལེ་ ཛི 
ཧཱཾ དབོརངས་དིརེརགར་མདའ་ཆང་པ་ ལུར མདུན་བྱསེད་ལཱ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པེགྲ༔ མདུན་བྱེད་ལཱའི་ཐུགས་མནསཿ འད་ཟར་། ངེ 
རཕྱེགས་བཅུརའཕྲོས་པ་ཡི༔་ ོ་གི་དུས་རུལ་བས་ལནུུས་མཆོད་བྱབལྷ། མཐུ་ཧཱེབསགཟི་ི་ཇིདྱ་བྷན་ རྣབས་བསས་ཅད་ུན 
ཚི འོད་ཟེར་དང ས་བདག མིདུན་ནམོས་ལ་ཟིམཿ འརང་གིས་ཅ་འདོད་དངོས་ཆུབ་ཐོབ་པར་དམ་གས༔ རང་གཞན་དགདན་བླགགྱུབ་ 








བིམ 














ཟླ! རོ ˆ ས་ ༡༢༩༧འ༠༣མག་།༤ 7 
ཟླ དག་པར་བསམ༔ ཐུ པར་བསུམྤཿ དེཞུས་བཅྭུ་པའི་རེམ་པནྲི། ༈ ཙོྭཾ་བྲཛྲ་བྱིདྷ་ཧ་རྡ་ནྲ་ཤི་ཁ་ལེ་སམ་ཕྭ་ཙྫ༔ བིན་པའོ། ནས་བསྙྲབ་པ་ཆུ༔ ༔ 
དཱ སན་ ཧཱིཿཧར་བྲཊ་བཛླ། སོ་བཛུནྲ་ ཐ་ལྷ་ཙཾ་ནྷ དེནས་ལསྭ་བོདྲ་རམའཁོར་གི་ ཟ ཀླད /སློགཏཾ 
༧ བྲ ཡོ བྔ་༔ ཨོམ་ བླང ཡུམ་མོ་ ༥ལོ་ཝ་ཐྲ་བ བཛྲ དྷེནསྦ་ཁཔོ་བྱཅུ ཧར་ སངས་རྒྱུས་སྨན་མ། མུམ ཤལོ་ 
ཨོམ་ཐླ་མཱ་ཐ་ གས་དཀར་མ་ བཿ ཨོ་ངཱ་ནཱ་ དམཛིགྲ་བལོ་མ་ དུ་ན་བཛཿ ཨཱ་ཧྭ་དཾ་ཧཾ་བྲཛ་༔ ཡ་པ་ཅ་པ་ཙཱ་བཛྲ  ཨོ་༥ རི་ 
༤རར་རབྲཏ ༨ མྟོརུ་ཡྱངར་ཡ་བཛཿ ཨོའནིདི་བཛ། རེ་འ ཨོ ཤའ དུས་སོ་མ་བཞི་ནྲིཿ ཿ 
ཆོ ཅུང་བཛཿ་ ”ཨཾ་ཏིཌཏིའཱ་བཛ༔ ཨྭོཾ་བྷཾཏཱབཾནཱཧཾ་ཛྲང །ཡོཾ་ཧ་ན་ཧོཞ་བཛོཿ དནས་སླབ་ཝྔགས་ཉེ་ཉིང་ཁདི་ཉིད་ཝའབད་ | 






















རཿ ཧི དིངསནསའདོརཧོ་ལྕ། ཐགསངིས་འཐྲོ་གན་འདུལ་བའི་ཕིནལས་མདོདོ༔ ིིུ་ 

- བཞག དནས་ལུག་ཆདབ་བ་སུང་བཞྲིཿ ན་འཛོར་པ་དུང་ཉུམས་པུ་དུང་༔ 

ཿཔ གོའ གསོ ངོས ྲ། 
ལྭ མ་འངསམང། སཔསླུ་པས་མ བསྦ་ཧུས༔ 

བཁླླ་ སེ 


དེངབྷདདསས་ཚོ་ ཡིད་པི། འི་ད པོས་བ ཅབ ཟུབ བས་ 


ཆེན་པོའི ༈ 
ཐར 












ཐཾ 

མེད་གསུང་ སུངགིབགི ༢ { 
ཤོགྫ༔ འདེ་བརབས་ ཏུག་པན་འད་ཤུ་ གླག ཧུབ དལ་ཡམས་འགོད། 
ནད་རཾམས་གཟེར་ལ་སགས་དང དུས་མིནའ་ ཅཆི་བརྒྱད་མྨི་ལམ ་ ལའི་ང་དཞེསལ།་ དམ་ཡམས་ ཡི 
མཐུན་པ གས་བ་ཐསསྭ་ཏདྭ་གན་ཞི་དང་་་ ཚབུསད་དཔལ་འ ཡོནཱ་ཏནྱཧུས་པར་འྱགུརྦ༔ གདུང་དུ་བྱསུབ་༥ "དའྱི་ཡུལ་དེར་༥ 
དྲོས མུ་པ་དང་ནི་ཤུས་འཐགས་མཚོན་བམ་ལཞིཿ བྱད་ཁ་གཏདཁམམ་། 








ཇི ] 


རི 





ཅྫཾ 


དང་ཿ 
རཿ 


སྟ་བྲྲག་པ་དང་༔ 
ཡུས་བཟཤོག་པ་ད 


དུམ།ཁཆང་དན་དལ་འདི་ལེས་མད 


དྲ་མ བཏུད་འདུལ་ནྲོ་དྲེ་པལ་ དང་འྲབད་ 


བཙན་ཤོད་ རོལ་པྱ་ཆ་བདུན་དང་༔ 


ཟབྱར གཏརྱ་ཧ §༔ སྲས་ིྱྱ༔ 
| གནམ་བསླང་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གད་ནདྲངས་པ 


གསྐཅུག་ འགས་འགྲོ་ལ་བདྱི་གི་ 


་ 








ྱུད་བན་འྱགརྩ 
-འདཱུ་ ནི་ཧིང་དའིནང་ནྭ་ས་སིདྲ་ཁཱག། འཇ 


ར་ག བཀའ་འདྲི་ཟུནགཅིག་ོ་ཇི་གཡུ་སྒན་དང་༔ 


མ་འཇོམས ་གཏེར་བྲ་མད་སྦསྭ་ཀྱང་ 
༔ དདག་འྲདྲ་པྱངའྲིིད་བྱཅད་དམ་ 
གཟའ་མཆོགི་ སྱ་གྲི་འབར་བ་ 


སིང་མེགདོང་དམར་བཅས་ལ་གཏདཿ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཨཱཿ རྒྱ་རྒྱ“ 


བདེ་ཆེན་འཕ་བཅེན་པའི་ ཧྩཱ་འགྱབ་པ༔ 


ཏུ།གྲ།ཏ།༔ བདུག་ཁྲང་བདུད་འཇུལ་ནྡོར་ཡཱསཱ༔ ུ་ལྭ་སཾ་བག་ཅེས་ 





མ་མྲི་ཏ་དངཾ་དང་རཱ་མའི་གརཿ 


ཟླ་བལ་ཆོད་མེད་ཞིང་འདིར་ཡོངསྔ་གགས་པྷ་ ན་མ་དག་ཐིག་ལེ་འོདྲས་བདེབའེགར༔ ཅོག་ འིམགོནཔོ་ཆོསཡི་ ཱ ། 
ནནམ་མཁའ་འཇིགྲས་མེད་ བསལ་ངོརྡ། ཏཾ བདག་འདྲབདུད དབེན ཤོག་སེད། 
རར ་་་ ཆཚོསའ ཅརཅརཅེཾེིཾེིྲི འུ་བཟ ཅང 2 


5 །ི་ཧེ 








བགི ཟུབཔ་པསས་འཕལ་ཤིསྦྱ་ཕྷོང རང་གེ་ཧེད་ཁར་ེ་ཧེངྱ་དཱཾ་ཡིག་ལསཿ བོདོ་བཟོའོ སཀར་བོདོ༔1 ] 
ཧཿ དད་ུདུས དགི ¥ ་ ་་་་ རི ལུ དཾ 
ཤཱཿཛཱི་ལིཿ ེབགས་ཆུད་ཁྲསས་ མས བྱ་སྤོམཡེསཚེག' རར „ 
ཚོ།བསྐད་དཔལ་འ བངྱ་ཧསབའབ་ལ་ ྫི ཅི (བདུན་འབུམ་བླཟས༔ ཟས མི 
ཛྭ བླི  རའང་ལུས་གནས།བང་རིརབ་ཀན༔ མེ་ཆེན་འབར་དཿ འིང བས་བབསཿ དེར་བ མཚོཿ ས་གས ! 
དྭགསགསེད་ལ་བེགསཿ ཐམ་མཚན་ཅས་བཟད་དཔག་མེད་འྱབང་ཿ ཟི དས་ཡང་ བ་ ་པཱིང་དམ་པནི༔ ནམཿརྫོར་བྲཛ་ལོ་ཏཾ་པཱ༔ ཧཱུསཱ་ 















ཙཱབླསལ་ངརྩོ༔ བདག་བྲང་བཅུད་འདུལ་ནྲརེ་ཕས༔ ཆས་དང་ཆོས་ལིང་ཕྲོ་བང་ཡངས་དབེན་དྲུ༔ ཤོག་སེརྡ་ནམ་དཀར། 


ཕལས་འཅསས༩ོ༧༧མམསས་མ་ ་ 
པས་ད 
` །ཡི་གེའི་རིསྱ་བེདྲ་སྒུ་རན་བསན་བྲསང་ངྩ༔ ཇོས་འདི་ཅྲི་པི་ད་བསལ་པམ་ཧང་བརྡདུ་མ་ཛོགསསཿ༔ མྒད་ལས༔ ཌ 















ཅཱ 


(ཿ 











༡བབབམག༦འ་འ༠ར༩༧༩༧༡༩༨༠༩༡༨༠༦༠༦ར༢༠༦༠༨ ༧ཟ༠༠༨༧༤༨༠༦༢ལ་འབམས༩༢༩ཆ་༡༠3༠ 0' 









རྣ 
{ 
































4 ཀོ ༡ག་གར་ རིག་འཛར་དབཔར་ཤི་ ལ་ལང ངྲ་རིག་འཛིན་ཡྲད་པ་ང་འངལ་"། 
ཌཱ ཤྲ ༔ཐྨཊ་ཧྫུཿ རགའ་ངན་དབངག ་ཚ་ལ་འདྭ་དྲང བདག་འང་འགའ་ངན་པྱད་བྱདདའདུལ 
ཛོ གྱི་ས༔ དམ་ཆོས་ཕྱུལ་སཱ་ཡཱིང་ཇིག་ཆ་རྐྱེན་ཇུ༔ ལུད་བས་ཆོས་ །ཞུས་དབང་ལྔ༔ ཛེརནམ་པར་འཇོམས་་ 
¥ པའིབམ་སྦྱབ་བསྟནརེ ཁྱུ མཁོངསང་སྦལ་བ་དངའྲ་ཐད་པ་མགོག༔ བཇཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ དེ་ནས་ 
£ བུམ་པའི་རྱེ་ཤེལ་ལམ་རིན་ཆེན་གང་རུང་ལ༔ ཞབས་བརྟེན་ལྟེབ་ལར་ཿཞིང་མགུལ་བ་མ་བ༔ ཁ་ག་ཡེར་མཚན་ 














མཱ པོལི་བདོ བོའོ བོ་ག 
` ལན་བུམོགཙང འ་ ཀོ གས ༨༨ ཙུ སུམཆོ་ོ བམཛས། 


ཅ ཟོག་མར་སྨན་ལ་ནྷི༔ ཛཱ་ཏི་སྭཾ་ཏེ་དངྷ་ ་ རི སརྦ ན་དཀར་་ 
ས་ག ལྗའི ཀ་ཀ་ད ་ད་འབངས་དང༔་ ཅང 





















ཧཿ ཏཉལ་ལྷཱང ཧཱིང་སཚཨར་སང་ལན་ཚོ་དང་ང ཧང ནི ཅུ "ལའེ 

སྨནལ་ པརྱར་སྭི་རཱིརྷཱཿ དྲིལྔ༔ རྭསི་ ངཱ དང མྲད་ལ་སི་དྷི་ཛཱརྤ རིནེ་པ་ཆེ་ལྭ༔ པི ོང ལྟ ལླུནསྙིང་ 
+ ཞེས་བུམ་ཇིསྐནམས་བུམ་པརྡུ་བུག་གྱིཿ ༽ི དའི་དུངམེ་ཡོང་དངྱ༔ ནིན ཨཾའི་ཧཾ་ 
3 ར་སྦིདིཛྡཱཾ _ གསུང་སྱ་ཡིས་རོ་ཇེ་བྱསིན་ནས༔ ཨོཾདནཡྭ་ཙཿ བུམ་པ་དྲུ་ཀིལ་འཁོར་ཧི་་དབུས་སུ་བཞག་ལྔ༔ དདན་ནྲིབམཏྲིའ་ཱའ ་ 
༩ ོ་བཛཛ་ཡ ཡྨགྨ་གུས་བྲུགགུས་ བསད་ལྔ༔ སླ་ཐཱཁུས་ཐུངསཿ ཧེད་པའི་དང་ལསཛ༔ པི པུལས་པྲད༔ ཨཱཿལ་སླག་བྱ༔ མཱལས་ཉི་མའི་ 
ང་དྲུར ཛྫོ་ལས་རིདཔ་ཆེའི་བུམ་པྱ༔ ཱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡངས་ཞེངྐ་རརབའི་དངུས་སཿ པད་ཉིའི་གདན་གྱི་སེང་དྲྱུར་ ༔ 


༣ སྣཾརྣམ་པ་ལཾ༔ཿ འཐབུ་ལཱནསའྲབས་གྲོ་དངྲུ་སནཏིལ་ལཿ་ ། 





ཅེ 





རོར དྲ་དུརིགས་བསདྲ་ཐུལ༔ སྨན་དངས་བཞུགས་གསོལ་མཆོདབ་ཛོདགཞུང་བཞིནྱ་བ༔ ་དེནས་བསྣེན་། 
༧ ནཿ རྐ བུགས ས་ས ཁེ ཡུས འག རངས་བྱགགས་གསལ་མཆོད། གྲྭུང་བཀུད་བྱུ། གས་རྣམས་ཀྱི 

















ཀཀ ྣནངང་ 
ཿ ཡེདསམེ ག་ག ཡ་ ཡིས༔ གླུབ" ` ཡོ ག་ག ཅུ གངེབདིན་བསང་བསབས་ལ ཟཾ 





མགྲིན་པ་ཝ་བྱ༔ བྱས་པ ཨཱརྦ་འཕྱང་བ༔ྩ དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ ླ 





ཨཿ 


 བཀའ་ཉན་མིང་སྲིང ས་པའི་ཚོགས༔ 
 རོལ་པརྱ་བདུན་ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་སོགས 
༢ རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྱམ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ལཿ 

¦ ས་ཡམ་ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའི་ཟླ་འཕེལ་མཛོད༔ དེནས་དཀརག 
| །བཞེས་པའྱི༔ དཔལ་མགོན་བདྭུནྱཅྭ་རཾ་ཝ་འཁོར་དང་བཅས༔ 


སྲ་དྲགས ས་ཀ 








/7 
ངྫ ཏྲེ གདོད་དམར་རཱཿ མས་བཅོ། ༡ བཛཱཔ་ཡ་ ཡཱ རྒ ར་སི 
ཡང་རྱ༔ ཨི ངུ དའདུལ་ འེ གྭ མ་བླསླད་འད་པབའ་ན། ལན་བ 
: གསང་་ཆཱཿ གའ འགོག འདུ ྒས་ ཧོ 'ཏྭ་དྭ དྲས ་ 
2 བཅ . རཱམདག་ཐིཾག་ལེ། བླ་བགདེ་རའི་ག་ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། 


༧ 





གྲ༔ ཧཤབཙུནནམ་མཁའ་འཇི་ ཇིགསཡེད་་ 


[ཚི དེས་བསྒལ་ རཿ བདག་འིད་རིག་འདིནབདུད་འཇུལ་ད་ཡེསཿ ཆས བླ གཾ ཅང དུཿ ོག་པའ་སདཀ་ 


སྲསཿ༅ྱ གཞེར གཿ སཿ ¡ 


¦ །ངོས་ལ་ཕབཿ 


༠༠རེསིི 


 ཡི་གེའི་རིསྱ་བེད་ཨྦྱ་ཧན་བསྟནྭ་སུང་དོཿ ཚོས་འདིི་སདབསའབམ་སྟངས་ཀྱི་བར་དུ་མཛོགས་སོ༔ མངྒ་ལམཿ ¥  ༈ 


(9) 1 10 , 


སྲིལ ནཱ་པརཁ་ས་པའ་སུགསམསབ་དིལརིན་ཟནགསེྲབ་བད་ེད 


རཊ་གསལ་སྐལ་གཟངམྲགེ བཟད་མཾནྱ་ཧཱནཞེསྱ་བ་བ་བཤུགས་སེ༔ ཙཾ 





§ དེའྱི་ཕི་རིམ་པྨད་འདབ་མ་བཞྱི༔ དེ་ཕྱི་ཕི་རིཡ་ཕླར་འདབ་མ་བྱ་ཧད༔ 
བཞི་རུ་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན༔ རབ་རུལ་ཆོན་འབྲིད་རས་བྲི་ས་ལེགས་པད་བྱ༔ 








ད རོ་མ ོང 


༢༠༠༠༤༤-༨༩༦ཟཿ] 


། 


.| པབ ` 
4|\\བྷེ་ * 


བའི་གདན་འདུག་ལཿ 
ཆེའི་དེད་ཡངས་" 


༩ མཿམོས་འའོདོནས་བྱོོོདྲོཡིསམཐའདོོ་ འདོ དོ་བ་དད་བཀོའྱཡོ་གཏོང་ལཉི་བདའགོད ཿ ། མ་ 
རྣམརྒྱལ་ལས་བུམ་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོན་དང་ཏ དྲལ སམཐའ་བྱཀོང་འགྲི་ ནེཙུས་རྣལ་ཁཉོར་བང ¡ ཙ ( 
{མཆོད་པྱིན་བརྲབནིཿ །ས་མྲི་ཏས་བསངསཿ སཱ་བྷཱ་ལས་སྱངས༔ ཧོངོ་པའིངང་ལས ་ཱ | 


ཤདྱ་ཧཆེ་བའིནང་རྤཱཾ༔ ལྟྷ་རས་ལས་ཐུབ་པའི་མཆོང་ཡོན༔ མེ་ཏོག།་ བདུག་སྲཾསཿ མར་མྱེ༔ དྲི་ཆབ | ད 
















ཤ.. | 






། ཤཱ སོ གྲྭ་ཡོགས་མཚང་བ་ འཆརི་ཨུརཆེན་པོ་ བྷསལཔ འི་མེ་དངའབརབས་དབ་ཏུ་གཏ ཨསཿ མེདྲ་ས་སྤབེ སབགསྡརདའརྙང་ 
དེ་ད དྭབས་སྣ་ཆོགས་ ཉེདྭབསླ་བ་བའི་སྟེངྱ་ ཙཾད་ དལས་བྱང་སྣོད བཅད་མ སཿ འཇིག་མེད་ དྲནལ་པརའཇོམས་པའི་སྱུ་རྲུ་གུར། 
}% ཤཱི ཚས་བ བཱ་ཡ་བྲཛ་བྲཛར ་ཀན་པྲངོ་བྲཛྲཿ ཅཤུ་བཛྲེ་བཛྲ མཐ་བྲང་བྲཛྲ་ ཨཿྡས་ཏིལ་བྲཛ་བྲནཱས་བྲང་ཡེ་པ།། བཾ 
{ 8 ཧྲཱཿ རྐྱབསུ་སུ་འྲོ་པནི༔ བདྲག་ད དང་འགོབ་ནམ་མཁའམ་འའདང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ངུས་འདེནས །བཟུང་ཧི་དྲི་སིདྱ་བངྱརབ་” 
རཾ ཊལ་མཆི་སྤྱ་འི་ ཀྱི་བར་དྲུ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུཊ། ་གསུམ་ཨྱིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ལུ་གྲ་སང་ཐུགས་ ཡོན་ཏནའ་ཕཾནལས་ཐམས་། 





དང་བ བྲིན ཚཱཾཿསྭ་ཧཱཿ ་ ཛྲུཾང་ནི་ཡེནཱས་རྡོ་རྗེ་འཛྲིན༔ 























ལས མའི་དིལལ་བརྦཡི་སེངྱང་ཙུས་སྣ་ཚོགསཇེའིཉེ་བདུ་ཙཱ་གས་མཚོན་བ དེལས་འོདཟྲེ་པའཕམ་བསྡ་རྫོང་འི་ས་གཞིར་བླདབ་གུརྦ་བའྡེ། 
ེ་ཤེསྤ་ཀི་སེ་ཁདོག་ལ་རབྱ་ཏཱ་འབར་བ་དད་བཅས་པའིབྱ་སུང་བའི་འ ངེ་ལའི་བཅསསཿ _ ,བླུ་ལས་ངིན་པ་ཆེ་སྲ་ཚོགས་ལ་སགུབ་པའི་”'| 
གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི༔ ཧཱ་བཞི་ རྟ་བབསབང་རཾ་མ་བཞི་པཿ༔ྱ ོད་དང་མཚོན་ ཐམསཅྱད་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་བའི་དབས་མུཿ - 
ཕཾ་ལས་པད་མ་ཿ༔ ལསྣ་ཐ་བ་ནི་ལ་ས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་སེད་དྲུ༔ ་ ཤུལསྭ་ངོགས་ཇྡརའི་ལེ་ུརྩ་ཙ་ལེག་དཀར་པསོ་མཛུན་པ་ལས་་། 
 འོད་ཐེརྱ་ཡི་ཆོགས་དཔྱགཏུ་མེད་པ་འཐབུས༔ འཕགས་པ་མཆོད༔ སྤེམསཿན་་ཕ་གྲྭ་སཾ་བྭ་སཱངསཱཿ འོད་ཟེནྒ་རུར་འདུད། ཡོངས་སུ" 
རྩབ་པ་ལསཿ འདཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་གསང་བདག་ནོཇེནོམ་པར་འཛོམས་པ༔ གུ་དོག་སྟན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་རབཏུ་དཀར་ཞིང་གསལ་"་ 










0. 





! ལྦ དད་ག 





ེད་ཙཧ གཱ ི་ོ ཤི་ཞིང་ཁྲོ་ལ་འཛུ་མ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་བ༔ ཙཁླེས་ཚོགས་ཆིསོག་ཁུ་ལྷ་རལབ་རིགསལས་དབུ་བརན་” 

སཾ པ ཙོད 92. ཧཱ། ལཿ ལྩ ་དྭ་བ་དྱ་རཱན་ བས་བ་མེ་དོ་ལ་པབོ། ་སགྲོས་བྱང ༔ 
ར་ད པེག རབ དོ གག་ 

བརྣོ ལྷཱཚོགས་རྡངྡ རི པེ ཅད རཔ ངད གས་འྱིཧནཱ རབ ཉེག ཿམའྡོ་རེ་ལུ་གྲ་ཧུད་མ་དམར་གསལ་དྡོད་ དད་པ མས་འ | 
ལུགས་དང བིལ་བ ཁིར བ་འཛའ་ཐིག། གི ལ་པའིཔ་རབྱ་འབརབ་རིཀོང་མཉམ་ཞདའའྱིམིལ་ | 

པའ ད་ག ་མདུདཟི དེའྱི་ཕིརཾ་མཔ་དའདབལ་ཧི་ལཿ བདནྡ་ཟི་གྱམའ ་མཐིར་གསལ༔ ལྩོར་ར་ཏཱ་གཏུམ་པཾ་ས་ར་གསལ༔ ༔ 








|: 









¦ 
2 ! 


བྱང་ཊུར་དུ་ཁམས་གསུམ་རྣམརྒུལ་དམནག་པདྨ་དད་ནེའུ་ལེ་བསྣམས་པ༔ 
ཛོ ། འོགཏུ་སྟེབས་པེཆེ་མཐྲིང་ནག་མེ་དཔུང་དང་སྩལ་ཞྲ་ ས་བསྣ | ཅད ལརྔམས་བཛིདངང་ཝཱནཱ་ཞིདྷ༔ །བྲོ་བོཁི༩། 
¿ དཔལཆས་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པ༔ ཡཡྟ་ཤྲེསྦ་ཧི་མེ་དབ་ཏུ་འབད་བའི་ཀློང་དུ་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་དྭབས་ཤྱིས་བཟུགས་པའཿེ ཤར་གྲར་རྡོརཱཾ་ 
,£ ལྱགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མེ་ལྕེགསྱུ་དང་བུམཔ་འཛིན་པད ཝྙ་སྒེརདོ་རྡེ་ཀླགས་པལ་སེར་མོ་ཁགས་པ་དང་བུམང འཛེན་པ༔ ཤུབ་སྒར་རྡ་རྡི་ 
7 ུཧུ་བྷྱགས་མ་དམར་མོཝབགུས་སྦག་དང་བུམ་བ།འིན་པ༔ རང་ག ་དིལ་བམ་ཝང་མོདལ་བུ་དང་བུམ་པ་འདིན་པ་ 


ཨོཾ 
མས་པཿ༔ མམསཅདྱ་ཀང་ལོང 
རེ 'ི 


ཚུལ་ཅན་ཞབས་རྣམས་འདོར་ཐབས:ུབགྲད་ཅིད༔ འབགྱིང་བག་གྲི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ༔ཿ 


ཀར་ལོའོཁོརོ་ལེ་དེདྱ་རེ་གསུམ་བླ།མསལཿ 


ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་སྣྙ་སྣ 


༡༩༠༠༥༠༩༤༤༡༤-༢༨༡-------¬-‹ 


༡༡ 


༩ 


ཐམས་ཅད་ཀྱད 


ང་ལ་རང་བཞིན་མད་པཿ ་[ 
















དྲ བྱད་ལ་ཆོགསྨ་མལུ་ལྲ་ལོགས་བྱཅའི་སངསྦྱོཧུས་དདྱ་བད་དབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅྱ་ལིས་བྐཀར་བ་ཨུ་བྲད་སམ་ཡདྡ ཛྷ་བཾ་ཧེཿ ། 
ཉིསྔ་སུ་མེད་པརྱ་གུརཿ བཱིལ་བུ་གསིལཞིདཿ ཧཱོཾ་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ངད་ལས་མག་ཡོས་སུང༔ དུས་གསུམ་རུུལ་བགུག་ཙོ་འཕཱིན་ལས་་ 
ལྔ གསང་བདག་དྡོརེ་ནམ་འཇོམས་ལ་ཡིཚོགས བབར་བབྱིཁྱེ་ཧྭལ་འཁོ་རདད་བཅས་པྲ་ནམསཿ བགག་ས་ཤིད་པུང་ཚོགས་མལུས 

ཛོ ཛམས་པའྱི་རིར༔ ` གཡོ་བ དོནདུ་མཆོད་ཤེརགཤེགསྲས་གསོལ༔ ་བཛ་ཧི་དཾ་ཧརྭ་ཤཱཾ་མུ་ཁ་ལེ་སང་ས་པ་རི་བཱ་ར་པྨདཀ་མ་ལ་ཡྭེ་ཐཾཿ 
མེ་པུ་རཱ་ཡ 







ཌཱ བཛ་ཐཱིདྷ ད་སཱཔ་ ལཿ བཱ 
་ཞ §  ཨ་ཏི་པུ་ཏོ༔ ཏེ ་ཨོཾ་བཛྲ་བྱེ་ད་ངཱ་རཀཱཊས ཨྙནས་ཤཱཏྟའབར་དང༔ ཧུ་པཞཱས རྨའིབདིས་མཆོདོཿ སནབསེད་།བས་ི 
སུ་ཧཏོད་ུལཿ རི ་ ལ་ང ླི་ོ་སྐྱ པ་ གྭ འགསཔའི་སྔའ་ ` མ་ཨ ས་ག བས 





པཿ _ བསྣམས༔ ཤཞབས་གཉིས་རྡོ་རེ ཆེའླི་སལྲ་ཀུང་བཟུགས༔ ས་མེ་དཔུངའཇའ་འེ ེའི་བོངཿ འགྱིངས་བག ཡགཟི་། 
ཧ བརྗིད་རབ་འབར་སྱལ་བསྟོད༔ བགི ཛ་བ ཁེ ལ་ག རྡོ་ར་ྲིལ་ཡབ་ཀྱི དིག ་ནས་འཁུད༔ རྣངའྱི་ཧུན་ཛོགས། 
# དུངྱ་གི་ན་བཟའ་གླུབ་ས༔ གདད ༤་ཅུས་གྱསསྱརཱལ་བམ་ལཱསྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་ གྩུ་གསུང་ཐུགས་" 
' ཡོན་འཕིནལས་པུལ་པའྦིལ༔ བདུད་ཝེ་བགེ་གས་ཀྱི་དཔང་ཚོགས་འདོམས་ལངོད་ཉཿ །ཁློ་ཆུལ་གཏུམ་པ་བཞི་ལླ་ ཡག་འཚོལ་བྱ་སེདྲ༔ རླུ 
ཧུ ཡུམ་མཆོག་ཆྭ་ཀཱི་ཕཱན་ ན་ཨ་དངྷཊ གས་དཀར་སྲེལ་མ་གཟུགས་ཨྱི་རྡོ་རྔེ་མཿ སྤ་རྡོར་བྲི་རོ་རེགྱ་བ་ཆོས་དྲ་བིངས་མྱ༔ བཤིས 
་ ཚཾ། བྱཅདལྱ་ཕག་འཚོལད་དྱ༔ _ པངའོག་ཕོགས་བྱཅུའི་བརཆད་ཨུན་སེལ་བ༔ བདུདའཛུལ།ཁོ་བྱཅུ་རབ་འཇིགས་ཛྩཾག་སྦོག་ས༔ གླུ།། ༡༧ 








1 མི ཐས་འི་སིན་ 





ཤེ མདྲོག་ཕུག་མཛོན ན་ཆོ་རོལ་དུ་མ་སྟེནོ ནོཿ 
།བའི་ཆོའཕུལ་ཞི་དངབོ་གར་སེའ༔ ཚད་ཡདབྲེ་ལད་བ 
འཁོར་ཆེན་པའ་ས་གཞིལ་གནས་པའྱིཿ 











བྭདདའདལ།ཁྱོ་ཆལ་ 


པྩྱབས་བྱེདལྷ་ཚོགས་རྣམས“ འཆཚོལ་ཐ ཏྱ 
སཱགསྱ་སྲི་ཐུངབས་འཁོ་དབལ་དཔེ་ ས་ཏེ གས 
དུཿ རྡརེནམ་པར་འཇོམས་པ་ ཞེསྱ་བབའི་གཟུངསཿ 









སེལ་ བཅོམལ་ ° 
དགྱལ་བའ་ གཞུངས་པ ནྲ་གི་མཾ་བཞི་ལྷ་ཐྲུག་འཚལ་བྭ་སདྲ 


ཨུལ་བླམ་ལ་ཤུག་འཚུལ་བཅསེདྱ༔ ཆོས་དྲངིངས་ད དང་ལས་མ་ག་ཡོསྤ་ཀངྱ་ གཱ 







ཡཔོ་ 
དཀྱི ༧ས་ །ཆ 


རྒྱ་མཚཱ་སཱུལ་ཁྷ་ཟོར་དོར་ དངསྐགསྣ། 


ཤིས་བདེ ནད ་ ཡིག་དཀར་པའི་མཐའ་སྐརྩོད་ ་ོ 


གསྦ་ིཆེ་བ་བཏྟནཔ་ནྱི་ 7 གྱ་གར་སྐད་དུ༔ཿ བ རཿརྦ 
སངསྱ་ས ས་དངྱ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིག་འཚའ་ངྲ་ 





བདྲ་སད་" 
འདྲི་དད་༥ 
















སླ་བཱ་མ་ཡ༔ 





ནཾ ཏབྷ་ཨམཿ སྭཾ་བླམ་ཡ༔ྩ བྷཱི 
་ཨྱཊ་ཡ༔ སི་གྷཊུ་ཡ༔ སྔ་བཅུ་བྲད་བཛ། སྲོ་ཟྭཕཔ་བ ཀྲ རི ི་ོ ཨ་བའིལ 
ཅ་བཟུ་ཡཱལཱ་ཧཱཿ ཧེ་སྲུལནིརུ་དལཌ བླཱ་གྲུལ༔ མི་ལྱིརཝུཿ བརལ བཛྲ་ཝྲི་ཛཾཡཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ༔ ཧཱ པ། 





ཅཱ མཿ་མཤྭ། ར་ཅ་རྦབྷཿ རའ ཀྷུ་ཡ་སྭ་ཧཱཿ ཧར་ཧཱའྱཿ ས་ར་ས་ར སྭ་ར་ཡུཿ བྡཛ་ཕི་དྭ་རྩ་༔ ཡ་སྭཱ་ཧཱ 
རཾ ར་ཁ རས མངུ་ཀི་ལི་ཀི་ ྫ བོ་ལ ཙྩུརུ་ཛུའཛཾཀི་ལེཀི་ ལིཀིཝ་ཡ་པྭཱཧཱཿ བདོ ྦ 
ཇྙས་ཡཾ བྡཛ་པྷ་ཕྷ་~ན་ཡ་པཱ་ཧཱཿ མ་ཏྭིྫི་ར་འཛྲ༔ | 























ལྐའི བ་བོ ཏཏལེཿ ཨམ་ལེཿ རླེང་ཁག་ཡེཿ །ཨྟ་ཏི་བྲཛ་མྲའ་བ་ལེ། བེག་རང་བངཿ་ ན་རི ཛ་ལ 
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ྭཾ ཡི 








༣༡ - རྗེ 

་ ཅནྐཾ་བང་བྲཛ་ོ་ངོ་ཕཱཿ ཏཏིཊཿོ ཧབཱནཱཿ ཧྭག་ཧཱནཿ སྭ་ལོཏྲེཊོ་ཐཿ གཞའོ ཉ་བཉཤོཧོཿ ཨོཾ 

¦ བཛྲ་བྱི་དྷ་ཧྷ་ར་ རྲེ ཡང དོ བྲ ཧོ རབབྱརྩ་པ་བཅཱདྷ༔ འབྲིད་བདུན་ཐྭག་གསུམཿ ཐ་མ་ཡང་་། ་ 

ླ ན་པའི༔ བདག་གཞག་བཞ་ཅན་པས་ཅད་ིཿ ཕཾག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བངྱ་བས་ཞནས༔ ༨ ÷ 
¿ད་གས མཿ གྱ ཀོང་ཆས སྲི དཔལ་ཀུནྱ་སེསནི་ལགས་པར་བྱ་ཅནྲ སེམས་ཅན་དབང་པ་ཉམས་པ་ པབ 

ལྷཾ།དེང་» ཚ་ཟད་པ་དང་ཆོ་ཉམས་དངྱ་ ༢༤ ༤ ན་གད་ཆགས་དངཿ ལྟརྣ་མསརྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་༔ མཛའ་སྔུག་སྩེ་བོ"་ 
ཚཾ སྡང་བ་དང་༔ བནབབའ་པ་སགས་གཅོས་པ་དང། _ ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་མ་ཡིན་དང༔ རྟེར་འགྲིབ་པསནེ་གནོད་པ་དང་༔ ཆུ་ངེན་ངལ་དད 



















ཟྐེ།གཞོད་པ་དབྱ་ འདིགས་པ་ པ་དང་ནི་ཕདས་པ་དང་ གཟའ་དངྱ་རུ་སརྱ་པད་སེམས་དང ཨཱ་ཐཟདགདྒནྲོ་གིས་ཉུན་པ་དང༔ མྱ་དན་དལ" 
ཤཱ ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ལམ་སྡིག་པ་མཐོདན་ཡང་༔ དབ་བགྲེསགྭ་ཅོང་མ་ཡིན༔ མདོ་སེ་དམ་དཏན་པནྱ་བསཿ བང་དག་ཡིད་ དདགེ། 
¿4 སེམསུ་དང་ཞིད་༔ ལི ང་རཆིགསྦིདརབྱརནྟཏེ༔ ཟབ སདསྦྱ་ཧུས་ སྩྱཾད་ཡུལ་ཐ༔ མདོ་ཝཾ་འདིནིྭ་བེད ནཿ མདྡོས་འདི སི 
4, ཡི་གཟྲི་བརྗིད་ཀྱིས༔ གུར གནིཐམས་ཅདཀིཿ མི་བཟད་པ་ཡིནདྲ་རོམསྤྱ་ཀད་༔ ་ དེ་དགྲ་མས་ཅགད་བསཏ ཏི ཚོད” 
3: བསེད་ མས་འཕྲེལ་བརྡ་འགྱུ་ ་པ་གུན་ལསནྣ་ མ་པའ་བཐར༔་ ནོར་བུ ཟུདའ།་ཀན་དུན་བ་དང་༔ རིནཆེནྷ་མམེད་ ཞདན་བཅབསཿ 
° ཤེལ་དད་དོཿ རྗ་མེཏོག་དང་༔ དང་༔ ཙི བིསགསི་རམ་འདན། དངུལ་ྱི་བུམ་པ་དག་ཀྱང་རུདར་ གཙང་མའི་གེ་ སྱ་ཤིསརི་ཞིདདགང་༔ ༔ ལན་ 


(2༩) 














ཌ ཱའདུས་ཡོངས་སུགྱུར་པལསཿ ཁྭ་པོའྱི་ཧྲལ་པགསང་བདག་རོདེནྣམ་པར་འཛོམས་པ༔ སུ་མདོབ གུ་མཐིང་ནབ། 'ཞལ་གཅིག་པྲགུ་གཉིད 
ཤེ ལྔ་ཐུམ་པའི་མུན་གྲསམ་དབྱཅུ་བྲད་པྲཿ „ཞྲྭལ་གདངས་ཤི་ སཞུད་ཕགས་ཁབིལ་བ་མཆེ་་བཞིརབྱཊ་བ། ཅགས་པཿ༔ སམིནམ་ 
¦ དད་ཨགཙོམ་ལ 'འབུར་བ༔ དབུ་སྲ་དམར་སེརྦ་ཧེནདུ་བཛིས་པ༔ ཐུམ་མེ་བྱེ་སོད་པའི་ཅོད་པ་ན་ཅནཿ ཐཾདཔ་སྐམ་པོ་ལྔ་དང་རིན་པཆའི་ 
སྲོག་ཞུ༔ རྒྱལ་བ་རིགས་ (ལྦའི་དབབྱ་ཧུན་བཅིངས་ཤིང་དར་སྣ་ཚོགསཀྱི་ཅོད་པནྡ་འགྱུར་བ༔ ན་མགུལྱ་ཡག་ཞབས་དོ་ཞུལ་དཔུང་པ།། ། 
༡ སྐགསྨ་ཀུཆེན་པོ་བྱསད་དང་རིན་པཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་གྩིས་སྔས་པཿ བརྒྱ་ཕྱེད་ཤྱི་མགོ་ཕྲེུང་གི་སེ་རལ་ཁ་དངཿ སུག་གི་པགས་པའི་ 
༡ ཤམ་ཐབས་ཅནཿ ཙུག་གཡས་ངས་སྩ་ཚོགས་ཀྱེ་རྡ་རྗ མཁའལ་འགྱར་ཞིངགཡོན་པས་ཛགས་མཛུ་ ཇུབདང་བཅས་པའི་དངུལ་དཀརྩལ་ 
¡ཤ ་ཤུས་ཐབབསཅནཿ་ ༄ ། ༥ ༥ ` ༽་རྣང་ ༽༄་དང་༤་༨་༽། 













་་ི ¦; ཇེ):༦ན་ 





ཧྲི་ལ་བུཿ 
་མ་བུབ་པ 












བདག་དོོརྗཾམ་པརའཇོམས་པའིཐུགསྦ་ཀོ་འོདྲ་ཐོངདཿ ཚེའདི་ཉིདལ་བདྲེ་བགཏུ་སེེར་བདམཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་འདོད་པའདནས་གསོཁོབ་། 
ཙཾ གདབ ༈ དྲནས་བམ་བབྱའིད་པ་ནིཿ ཕུམ་པ་མཛན་ཉིད་དངྲ་ལནཔ༔ གནང་མིར་ཡོསཨུམ་ཆུ་བཏདལ༔ བཟྡས་གྲུའདིན་དདཚོས་གཟུངས་༡ིདོ་ 
! ༼ །རྡེརྣསས་ལགས་པར་བསྒྲུབ་ལ༔ ཀ སཱ་བཱ་ཝས་སྩྙངས༔ གཟུདའཇེནྭ་ཤིས་བྣསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་པྟང་པ་ཉིད་དུ་"་ „ 
4 སྒུརཿ སྟེང་པའིདང་ལས་པདྨ་བའི་གདུན་གི་སྟེད་དྲ༔ ཛུཾ་ལས་རིན་པ་ཆེ་སྔ་ཆོགས་ལས་སུབ་པའི་བུམ་པྱ་རུ་ཁོནཆོས་ཉིད་ཀིདྱབིངསྲས་༠ འི 
།བ།དལ་བ༔ ཞབས་ཞུམ་པཿ ལོ་བ་ལཱིརབ་མགིན་པ་ཕ་བ་བ་གཡེར་བ་མརུ་འཐུང་བར ལྷ་ཛསྲ་ཀྱི་གོས་གཙང་ཡིད་དུ་འོད་བས་མགུལ་པ་་། 
༤ གཅིདས་པ༔ དཔག་བསམ་ཁྱི་སྣང་པའི་ཡལ་ག་ལེ་འདབ་རས་པ༔ཿ འབབས་བུ་སྣ་ཚོགས་ཕྲུངས་པས་ཁ་བརྒྱན་པ༔ ནད་ཆུ་དང་བཅུད་པཱ་{ 


| “¬ “༨༤༡༨-༢༦:༤༤༤༦༩༤༥༧༧ས༨༦༧༠༢༤༧༩༤༨༤༨༠༨༨-- 














+. 
















2 (ཨཾ ལོོསྱ་ཉྲིད་མོངོས་མུ་ ངུ་བའིདྭབས་སུར ད་ལས་པདུ་མ་ཡཱཿལས་ཟབ་རིལས་ཧི་མའི་ ཅིལ་འཁོརྨ་གིི་ད དུཿ ༔ 
བང་ ཚགསརྡོར་ བརྙད ཧོ ཨ་གངབའཞདབུམ་སྟོར ཐོ་ལས་པདུ་ཚ ུལསླུ་བབ་པལས་ཏི་མའི་དྲ རས ནཱ 
ཾ མི་མསཅ ཐུམསྦཱརད་ (ཀྱི ལྲི་བྭ་སྣངཨ༔ འདི་ར་་ྟསཡངསར་པ་ྱ་ ཁ. གསུངུབདགདྡེདམ་པར་འཇོ ཡས་པ ཤ།་ ༥༥༤ 


¡ རྲིང འབུ ར་བཿ ནུ་ཧྱནཱ མགུལྱ་ཧྷནཿ ལ༔ དཔུད 
ུ ན་བཟའ ཟབསོ་འིདབ་རའོནོས་ྱརད ལུ་བ དཿ ལཿ པ་ཉ ཅུག་ཡས་བཡོ། 







༼ ོ་༣ ཀར་འཛྲན་ཅངགཡོདབསྔ་ལ་བ་དྭར་བཏེན་པྱ། ཡཤེསྦ་ཅི་རང་མདངས་འཇའ་ཐིག་འོདོ་དུང་འབར་བའྲི་ཀོང་དུ་མཉམ་ཏིད་དོདའི་། 
3 སི ལ་མོ་གྲང་གིས་བཞུགས་པ༔ ཟླུ་སཱ སྣང་ལའང་བཞིན་མེད་པ༔ ཟ་འ འིགནས་གསུམ་ལས་འོད་ཕེར་གྱི་ཚོགས་སྦྲེནཔའ 
ཤྩ ཤི ཚིཅགོང་བནདའིགས་རི་བདག་ ི་ུ་ཏབ་ྷ་ནབ་གང་བདན་ཆསལྷ། སྤར་ཡང་དང་ ཐུགས་ཀུ་ནས་འོད་ཐེརའཕས་པས་ཕྱོགས 
༧ མངས་རྒྱས་དངུ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སག སྐགས་སར་བཞིན༔ སྨྱནའདེནནིདི་ལྲབ་གསེལ་ཞིང་༔ ༈ ཛཱཱཾ་མལུས་སེམས་ཅན་སེགསཤ་ལ་ཀ་གཅིག་ 
4 གི་མཐར༔ །ཧོ་བྲཛྲ་ཐྭི་དྷཾ་ཧཱ་རཾ་ཨཾ ཧྱཾ་ཧེ་བཛྲ་ས་མུ་ཡ༔ ནས བཞུགས་གསལ་ཕྱུག་མཆོད་རྣམས་བདག་བསྐེད་ 'སྙབས་ལྟན་བྱམ་ལཿ བསྟོད་པ་ནིཿ དྭ 


£ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅིད་ཀྱིཿ མཐུ་ སྙེབས་གཅེགཏུ་བསྡ་ རས་པ་༥ ཡི ¦ རྡོ་ཇེ་ཁོ་པོའི་སྙར་སྙོན་བཅྣ རྣམ་ ང་ལ་སོགས 











དབས 
མསྱིས་བུམ་པ་གང་བར་གྱར༔ སེ་བ་དཏྟན་པ་ལརྣགཿེག་བརྗོད༔ གཟེུངས་རིང་བརྱ 





རའཚོལ་བསྟོདང བམོ་པའྱི་ལུ་ྲི་གས་ཀུར་་འོགསདྲོ་ངབི་ལེ་བ མདོས 


ཀྱི་ཛྲེ་དབ་ག 


རངགི་བྱུག གས་ཀ་ནས་པྲ་གུས་ཀྱི་ 
ས་ཡེ་ཧེ་སྱཀི་པ དྷ་་བག་པ་ཨེ། 
ཐགས་ཀ་སཞསབད་ོ་བཞ་ ི་ཞད་ག 





ཁང་བ པ་དེ 


ལ་ཏེ་སེང ངབསྔ༔ ་ 
བསླབ་བྱ་རྣམསྱི་ 


ཐྲ ག་ཆགསཱཿ ཛིན་ལས་འཕྲ རིར དན་ང༔་ ལཱ 
ཚོ་བ རྭ་གགསཔ་ཧབས་དང་མཐད་པའ་ཡེ་ཤེས་རབྱཏྱུ་བས་ཤངྣ་ 
ག་ག དི རར ཆེ 


་ 





༣ ༣ "༠ ་ 


ི་བཟོགང་ཆདིས་ལ ཏྟ 
དྭཅིའི་ལྟག་མ་ 
རེ ཡི་ན ཡོད་། ; 


ོ་་སྲོས་མརོང་ བའོ་ལའི་ཚོའ་ འ་བ དར་ཚོར་ཨྱིར་བས་པར་ལ་ས་རསས་ བ་གོང 
ཌེ ཤོཏཧཔལ་ཅིགབཛོད། གེངོ་བཞིན་མཆོད མཆོདབཏེདོ་ལངསསགྲབས་ཐག་བསཿ དདཇོསྱ་ྱིུ་བུམ་པརྨ་ཐུགས་ནསཿ བུམཿ ཞད་གི་ཡི་ྟེ་ས་པ་རྣམསང། ། 
£ ངང་བཞྲིན་གྱི་གནས་སུ་ག་ཤེག་ས་༔ དམ་ཚེག་བ་རྣམས་འོད་དུ་ཁྲ་ནས་ཐུམ་པའི་རྒུ་དང་གཉིས སུ་མེདཔརླ་ུརཏགང་་གང་ དག ཟུས 
4 པྣབས་ཡོན་ཏན་ལྭ ལུན་སུམཚོ རི { དེ་ སལམ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་བུམ་པཞེན བསངས་སྦྱངས བུམ་ དོ བྱའི་ྲསས་ཆང་ མས་མང་ 
4 'ཧཱིན་ལ༔ དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་རྨ་བའི་མདདས་བདུནྱ་སིས་ཁ་བརྱན་ ནམསསབམཔ་བཞནྱ། [ ཟླུ་ཨདང་བདུད་སོ་གས། སག 
,£ སཿ པ་ལས་པད་མ་ཁྔཿ ལས་ཟ་བརི་ལས་ཉི་མདད་དྷོ་ལས་སྣཚོག་སརྡོ་ ངྗེད⁄ཱུ་ཡིག ཝས པ་ལས་འོདཟེདྱ་སི ཡས 
འཕྲསྔཿ༔ འཕགས་པ་མཆོད སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀི་དྲི་བ དྱ གིལྱ་བཱཔསཿ འི བབྱར་མཁནས་མངོས་སྱུརརབལས༔ ` ༽བབབད། | 








ར་བྲང་ས་མ་ཡངཛ སྒྱན་དབསནས་སྲར་བཞིན་མཆོད་ལ༔ བསྟེང་བ་ནྭི༔ ཧཱེ་བཇིགས བཾ ངེསྨ་ླགོེེ ཅདྷ་ བགེགསནམས་མ་ལས་ འཇོམ} 
མཛུད་པ༔ དདོསྦ་གུབ་མྲ་ལས་སྙེལ་བའི་ལྟ༔ དྨས་ ཁ་བོ་ཏད་ཅི་ལབིལ་པ གུ པའི་བྭ་མུའྲི་བགྲ་ནམས་ 
༔ །རཱས་ བདུད་རྩིའི་རྱན་བྱུང་ ་བས་བམ་པ་གང་བརྡ་ལུར༔ ཉི་ཙིདངམ་ཡང་ནྭ་ སོཾ་བཛ་ཡྲ་པཾ་ཏྭ་ཀླར་ལི་ཛླཾཿརྗད་ཙཱ་ཕ བྱ་བབླཟས་ཞིང་གོང་བྷའི པ་ 
ས་ཆོདསེདོསཁྱཿ །སབགགེགས་ནིདདིགཔབབབ་ད་གསལ་ན་སལས་དན་པས་་ ཧོ དེས ི་ག་ྱ་གཏོརམའུས 
་ ཡོབ །པཀྲ་ཛུ༔ །ཨལཱ་ཏས་པསངས༔ རླ བྱ་ཝས་སྩྱདས༔ དྟོང་པའི་དང་ལས་བྫུཾ་ ས་ངིན་པཆེ ཆེའི་སྣདིུནང་དུ་ཨོཾ་ཨ 'ཨཱཾཿཧིསྱིནཁྱིབ། 
བླརབས་གིང་༔ མི་ཟད་བྱ ཉྱ་སི་འཁོར་ལྕ་ཆཆེན་པ་དང་ལན་པཿ ཨ་ཀཱ་རོས སཾམར་བོར་སེལ་ལྔ༔ ལྷ་ཚོགས་ནམས ཀྱི་ལུགས འོད་ཟེར རྩི རྡོརའི་ལུ་གུ་ | 







ཟའ ༄ནཀིས་གཏེའོ་བཞེསྔན་མ་ཐྲུག་དྲྭགེས་ཤིངརྐོམ་པས༔ ས་ལམྱ་ཀི་བད་ ཞིད་བདག༔ གྱེས་རླབླ་པ་དབཝཿསཡཿ གུའུ་བྡཛི་དྷ་བརྡ་ཤཱཁ་ལེ 
& ༼ར་ ནོགས རཾ གད བལ རཾ 

རའ ན་ཤ རྒ སྙི་བ སམངོདཿ ཊཾ གཉིས་བཞིཿ བཏྟེན་སུང་རྣམས་འ་ ` དཧྭ་གནྡྷེ ྷེིཤི་བཛྲ མྭ་ཀཱ་ལ་སེད་ཧོམུ་ཁཱཿ སིནན་ད་ 
ཧམ 8" ཨདྲུང་བྱུངིཿ ཨཿ ེརྟཏྣལ་ཡཱཿ བཱ་མུཧྷཀཱ་ཡེཿ བྷཾཧུཤཱ་རཱམ་རྔ་ཡེཿ སབྷ ད་ སབ་ཀཱེ་ཛཱཔཱ་ལཾཿ སྲར་ 
་རེཾ ངཔེ་རི་ཝ་ར་ནཱ་ མཿསམ་ཏ གིཤྲཱ་མཱཁྷཱཱིག གོས་གོངོ་ བན་པབསདངཏམ་འས་ཡུལཞིང་དཏ་པབྱསདབ་དངདཛིད་སེལ་ངའིའདོད་ད་ཞག་སིང་བགདབ ་༈ 
£ གསུནཔྱ་ཕོ། སིི ཐཱ ཡོན ས་ཡ་ནཱས་ཛང་བའི་མཐད༔ སར་ལཾ་ཀཾ་པཱ་ལ་སྤརས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ནས་གོད་བཞིན་གངས་དང་ཝན་པསཿ །ཨྱཧཱ་ 





རོ 








གཤོལ་ཡས་ཁང་ཆེནཔྫོ། 3 ནད་མེདཔདའཇའུ་ཟིར་འཁྲུགས་པའིདབུསཿ ཤུ་གསུམ། 






གནམ ལྕ་གལས་ ཆུ་བ 






༤ གཟའ་ཀླུས་བདགརྒྱལ་བསེནབལྕོལ་བའི་སྙེང་ ཡིག་མཐིང་ལས ས་པསཿ༔ ༩༢ 

༡ སིང སྙིབ་སྩོངས༔ འགུག ཚའ་ལྲ རྩི ཐིདུ་ལས་འདུཞུ འོ གཏད གྲུས 
དྲ ལྐེ ཤྩ སྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ དྲ་ 'ཧཱེ་དམད་སེ་ར་ཝེན་བྔང་ས་ནོར་ཡིད་ བརྒྱ་ན༔ དས༨༢བབལད ཏཱ 
ཧོ ལབུགས་འ དད ་ རི མཱཿ ༥ ་ཞྱ་བད་དདགའཤོས་ གྭ་ཡགས་ཤམ་ཐབསགསལིར ཤུ་ཆ ནདདངའདྲིདགལ་ 
2 བརན ཕྱརགཡབ་སྣ་ཚྫོགས་རྡོ་རྲིནམ་མཁར་ཛྱོར་ཛི༡ གཡོན་པ ངོ་ཕབུ་དཀུརབརེན་འཚྱིངས་བགའུཿ ཞཐཾས་གཉིས་འདོར་ཐབསརམས་། 








རོ 


{ཌཱ 


ཏཾ 


༠༦ ༦༦༦ མཿ ༢ -= 


ཐརས་ པ་ག རིད་འབརབའི་ བྱ 
སླ ཤེས་མེ་དྲ་པུང་འབར་བའི་ འིཀྲོང་དུ་བ༔ གྲ 


ོག་སཉིབསའདསགདངས་གྲིས་ཡེད 
སྦིཀུ་པའི་མདའ་དང་ཡྱར༔ དེནས་བླཟསཔ 


རམ མཐིང་མཐའ་བཞར་དྲ་། སཱགས་འགྲེང་འགལ་མེ་ལྟར། 


ས་ཧཧརཱཱུ་ 
ས་བ 


ཁུ 


རའཁོར་ནུས༔ དྭབགས་ཡིརའཔོས་བས་འདོད་ཐེརྔ་ཞལནས་ 


ང་མ་བ བསད་ནས 


བདག་ བག་ད་བནནུདྲབགས་ཀད་ ཧླཱི་ག་གྱབ་ཁཱ་པ་ 


ལྷྱ་ཡི་ཐུགས་དམ་རྒྱད་བསླ་ལནྡེས༔ ` དབ་ གསརུབས་འོད་རྲེར་ཚུར་འཇུས་ཆེཉཿ ནད་གདོན་ལུས་གདོན་མ་ སུས 


འབུག་ཧངོ་ གེགས་དབུང་མ་ཡསྔ་ཇུལ་དུ་བླ་རག༔། 
བི : རབ་བཞིབཟེས ་རསདཔག་ཆདན་མ། 


ཅུསཿ དོརད 
གའུ སདུན་བྱལད་ 


2༩ 


ཐུལ་བསྲེག་ནསཿ 
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དྲ་མས་གོ་ཟིབིདའོདོ་་ཆརོའདོགསྡ་ ཛ; མཆོག་ཐུནདབས་བུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ སྱ ད ྲ་ཞས་བན་པའི་རིམ་པ་ནཱི དོམཿ ། 
རླ བཛ $ རུ་ལུཧུ་ལུར་ ཧཱཾ །བད ཤཱན་ཏཱྲ དབའ པོའ མཾཿ ཙཿ དུབ བས་རིའཱ བགྱུབ་བྱ༔ ཧྲུ 
སཆརྟགས་མཚན་རིམ་བྱ་ནྱི ཟླ ད་ལམ་ ཀྐ བཅན ་དཀར་ཞི་ཡེ་སྦེལ་གླང་”་ 
ཁུ དི གས་ཡིད ངཿ ་ ཞེཡི་དང་མཛོད ཆ་ཕོགས༔ཿ༔ རང་གི་བ 
{རཾ ཟ་ཤུར་དྱ་ལེན་འཛིགས་དངྱུར བུམ་པ་བྱུདྱ་ཕི་ཁོལ་ལསཾགས༔ ཡ་མཚོཿྷལཱས་བང་ད ཡག་མེད་འབྱད༔ སྐལ། ནཱར ༡༡༡༡༥ 
:,#ཾཾ,¿ །འཕྲིང་ཐ་གསུམ་ལ༔ དང་བཉམས་མིལམ་དག་ལ་འོང་༔ _ཞལ་མཇ་ལཚོས་གསུང་ལུ། ན་མང་པོ 
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༢ ་ ེཏོག་སློན་པོའྲིགིདྱ་ིནདང༔ རྡོརེ་སྔོནཔའྲིདབྷ་རེདྲ་ནིས་འབུང༔ དྭ་སུལ་ལས་ཅན་སཱིངགི་ ་བ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕད་ནསྦྱ་ཧལ་། 
ད བསིན་གཟར་ཞུའིསག་འཕག་ནྲས༔ འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་འཁོར་པ་དང་སྦགས་ཤོག༔ བཀའ་འདྲི་སན་གཅིག་ངྡོ་རེ་གཡུ་སྡེན་ཁྱཾདལ། 














4 བཅོལ༔ ཟུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛ་ས་མ།ས༔ རྱོ་ཙྱ་རྱ༔ གཏྟཾརྱ་རི སསྐྱརྩ༔ གཉེརྒྱཏ༔ ཟཕྱཧ༔ གསངད་རྩ༔ ༔ 
གན་རྒྱ །གླབ། ཧྭ བདག་འདྲ་དེག་འཛིན་བྱདུད་འཇུལ་རྡོ་ ཚིས ཚོབ་སྒོ་བྲགྲ་ཅས་ཅཏུ་གནམ་བླ་སངས་འད་བའི་མགུལ་། 
ངས་པའོཿ བད་ཆེནའཕུ་བརེན་པའི་སུ་འགྲུབ་པ༔ བྱ་མ་མི་ཏཱ་དངོས་སྣང་ཧྷཾ་མའི་གར༔ ཟླ་བལ་རོད་མེད་ཞིང་འདིང་༥ ༢༥༥ 
ཝྭ་བཙུན་ནས་མཁའ་འདྲི་ག་ 
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ཧུ ནུས་གདན་དྲངས 
¡ཤཱ བྲ ༥ ྷ 
དཾ ཡདས་གགས་པ༔ ནཱ་མ་དག་ཐིག་ལེའོང་སྱུ་བདེབའེག་རྔ༔ འགྲོ་བའེ་མགོན་པ་ཆས་ཅི་བདག་པ་ལཆོག༔ 


༡ ༡༡༡༡༦༩--༠། 















གུ་འྲདུ་བདུད་འདུལ་རྡོ༔ རིད ཟོ་དར་ཆོརལ་ལ་བངཡོངས་དབེདོ། ཤོག་སེརྦ་ནམ་དཀར་ངོན། 


ད་དེས་བ ལ་ཇེརྩོཿ གྷ 
བཿ པ དསས གྒྱན་བསྟན་སྲུང་ངོ་ར ཚེ ཿསྲིད་བསྐལ་པ་མ་ཧྟ ངབརདུ་མཛོགས་སྩོ། མྒད་ལམཿ §ཱ 





༈ .ལ་ཕབ༔ ཡ་བ ཟོ ཡ 
 ་ ྦ | 

















༡ དོ་ཚོོ་སྦལཱ་དཐིག་ལསཿ །ཡལ་ཞུན་དྲི་བོདམའི་གསོལ་འདེབས་བཅུད ཏཅིའི་སྨན་མཆོག་བཅུག ཡཿ ཨཿ རི དྲབ 
རྨཾདང་ དམིག་ཀ་དག་གུན་བཟང་རྡོ་རེ་སེམས༔ མ་བཅོས་དང་གསལ་ གའ་དབ༔ བིས ཙིརྭ་སདལཱན་མུབ་པད་འགྱང་མཚོ༔ ཕ་ལ རང་། } 
༥ གཞུག།མའི་ངང་ནས་གསལ་བ་འདབསར ུ་མད་དབངཐོབ་བདམངོ ལ་བར་ཤོག ` རགཤ¿ྱརལ་དབང་ཐེབ བའྲ་བོག་བན་བདུད། | 
འདའ རངརིག་མད་ཛོབ་བལ་བདོརབའི་མཚ ི་བས་ོ། རད་རིག་རངགསལ་དངནས། ་ ' 
| ལ་བ་འདེབས༔ “ཤེ་རྔོ་གས་ཆེན་བེར་བྱེན་ྱི: རྫ བ་རི སྟོདགསལ་འཛིན་མེདངོ་བལ་ ༠ 


༢ ད་གས སི་སི ིགིསའ སས བུང་བ བོ་ག ༈ བདྲག་གཞནདོན་གཉིས་འགུབ་པར་་ 









ལཿ 
- བཤུས་པའོ༔ ལྷདལིཿ ཅ 


༡༨༨༡༤༡༩༠༤༥༠༧༠༠༠༩༠༥༠༠༠༠༥༥༤་ 












ཁག 
འས་སེམས་ཅན་དོརཔ་ས 
གཞྲིངུས་དངགསམབ་ 
[ཞདཡིད་འངས་གཏས་མཆོགཿ 


བ 






དག་འདྲུ་པདྨ་བཱདུད་འདུལ་གྱིས༔ 





ཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་ 


སྒབ མ་ཡྲི སྒྲབ་ཐབས་ བཾ ` 
དངཔབའའོ པེ བྱདས་ཆེན་རདོའི 
བྲབ་ཤིས་ས་ལ་མལ་ཆག་ཆག་གདབཿ 


མི་དང མཱ དཱ 


ནའྲོ་ ་དངོས། | རོ 


སས ཡཿ བེན། | 
དེ་སྟེངམུ་བྷུད་རིམཔ་ཝུབལྐེར༔ 2 





ད 
` 

















ཉོ ད་དོག ཅོའི འོ མོམ 
ཆླུང་བཞྙི་རེ་དང་༔ དྱརབའདུལ་འོད་མེ་རིས། ཅས ས་ཞིབ གས་མཚོན་པདྱ་བན་དྭ་ཀརཿ འཇའང་ 
འོད་སྣ་ལཱ་མེའི་དམར༔ དེ་སྟེང་མཆྡེའམ།ཁླི་ཡི མབི་གྣེ་པརཿ བུམ་པ རར ་ དགར་པྱར༔ གླ་ཙུང་" 

མའིརུ་ཡིསཾ་སུམཆབཀང་༔ བཿངསཉེར་ལ ཝ་གུད་བཞིན་ནྲོ ས་བུཿནྱཾསཾ་ཤིང་གས།ཁྱརནྱ་བྱ 


















ླ ཙང་མ གཏརོམ མ་པ་དཀར་པླ་བ ཤཱ ཊཱ་གཞིརཅོག མ་བའི་ཡི་བཀེནོ 
ཤཱ དང སུགཏར་སྦྲུ་ག རྒ་བ དྲབ །ཌལླམ ཐེ གེ་དང དུ་འ བྟགརྩོ༔ དི  ས་བུདཱ་སུས་ 
¿ བཱུ ག་ད ཀརཿ བྱོ བདེ མེཙོ་སཱཿཛྙིཾ༔ ངདོགདང་མཐའ་ཡུས་ སཅ་་ཞ ཡཿ ཧྲ 
དྲར་བ་མ་ཐོབ་པར་ཅ ྨུཿ སྒུ་བས་གྲ་ཞས་ རྣམས་ལ་རྩབས་སྲ་མཆི "" | 
རཾ 5 སེམས་ཅན་རྣམསཿ མིས ཆད ཞག་ཞི་ཿ ནད་འ ༢ རཔ 
དཔལ་ལྡན་རཾ། ད་ཆ མི་བླཟས་ལ་འདག་པར་བ གྱའོ༔ གམས་བཀྩེད་ཀྱི་ལེ ཉི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ༔ དེནཾས་ཡན་ལག ་བཅུ་བནི༔ ཨོ; 








ྱདྷཱ་ྷི་གུའིགདན་ལ་བཟུགསཿ ལུས་དགུ་ཡིང་གསུམ་ཨུས་ངུག་། 
མངན རཾ ིཾ གསུམ་ཡ་ད་གེའི ལསྤྱ་ས་རྐསཞོལ། 
ཿམནལགབྱར་བའི་མཆོད་འབུལཙི་ལེའུ་ེ་གྲསམཔའོ༔ སཨ་ ་ 
བུ་ལས་བླདུ་གཞུམ ལྕུགསུལས་ཐུབ་ཕའི༔ ཞགལ་རམས་བརྡིད་གཞལ།་ 
ླད་་ བཞིའིདདྱ་ རང་ཉིད་གད་གྲངན་ཚོགས་སཱ༔ པ་་ 
ཏོད་འོ་བནད་རེགས་བཞི་ ཚུར་འཇུས་ཡོད 
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རླས: སྭ་ཉདྱ་བངས་དུས་གཟུགས་ཡུས་སུ་ལཨཿ དཔུལ་ལན་རྩིབོད་ལོམ་རཱོམའཁོརདང་བཅས༔ འྭགོ་བའི་ནད་ནུམསམ་ལུས་འཇོམས་། 
༔ཇད་ཡྱཾར་ 





༔. བུག་སུམུ་གུན 


།མུབ‡་ཤ་མཱདས་པཱ་ 







ཤྭ 
༩2 
-= 
















] ས་འདེས་ནན་དུ་བ་ སུ རྱ 
རོར སླ་བ 

དུ ཟུ དིག སྨ དབིས ཚོན་ 
:;$ ན་ལ རྒ ཅད་བ དོས ས་ས བྱ ི་ ཧའ ཚིག་སར་སྐི རཿ | 


དུ་བཅུག་ལྔ༔ གཡ ུསསམདིམས་འ་ བྲ བི ཞའི་མདའ་མཛོག་པས། ཁཁཧ་་ུབལས་ལཊ - = 


གྒིལ་བྱས་ལ༣ །དགྲིཿ ཟསག་ལྷསབྷ། མྭང་འདེན་ལྔ༔ མཚོང དུ་ཡིག་བགས་ས་ལའོ༔ 
་སཱགས་ནིཿ བས་ལ ཐེ ཡི ུག་ཁོགདགིཿ ཟླག ཅྱི ཡུ པའོཿ དེ 2 
རཱ ཐགས་ནི། ཁབངོ་དཁོ་བ་ལདོབརདསྱ། ཅོཿ ཁ་འ ར་ ནི་བྲག་ཟེབ་བྱ༔ ིེ་ ཚབ་སྲ་བགནས་ , 
བཏོནད ཕྲུལ་སསར་བྲིག་ལས་ཁོལ་དྷུ་ཕུང་བའྲོཿ འགྲོ་ཨུནབད ཿམས་བདུད་ ོོ་གེབས་ད $ མངྒལམཿ ཡུངས་ཀར་;] ཇི 
འ་བ བཛྲདུ་ན་ཏམི་ལི་མི་ལི་སྭཧྭཿ 


སས ྦ 1] མའ 


ཐར་ ི་ོ ི 
| ཌ ལྔ 


ར ྲུ 
¦ 


ལཱ 





༣དམཆོས་སྲུལ་གྱུ་སྟིང་བྲིག་ལས༔ དཔལ་ལཱན་རིཁོད་མའི་ཐུམ་བསླུབས་ཉོནེམོངས་ནདའདོམསྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ༔ ནཿ ༔བརྒཧུུ 
ཧཨཐ༔ བདུག་འདྲ་པར་བདུད་འདུལ་གིསཿ མ་འོངས་ད་ཡྲི་བུགས་གུས་དེ དཿ ཇྡེ་བཅུན་རིཁྲད་མའི་སྱབ་ཐབས་འདི་བཞིན་ནོ༔ ; 
བུམ་པ་དཀར་པོ་འབབས་བུ་ཅནཤིང་གི་སབ་བྱརྒན་ཅིདྲ༔ གོདྲ་ཡའི་གོསྦ་ཙེས་ཡགུལ་ཆིདས་དཀརཔོ་བས༔ དང་ཆོས་གཟུངས་༠༠༥ 
ཐགནྡོ་རྡེརྣལ་ལེགས་པར་བྱུནྱ་བས་ལྔར ག་པརྩ་ལི་"་གཅོརྱ་བས་པའི་བསྡ་ཕསྣ་རམས་ལི་ལཱ་རབསགས་ལྷ ཡོལ་བླ་བ་རྩེ་ཧལ་མཚན་་་ 
སཾགསུཿ གཞུན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་ཏེནྣ་ནམས་ལེགས་པད་དྲམ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའྱི་ཕྲེ་བག་ཐམས་ཅད་བཤུམས༔ ནྡེརྦདཾལ་་། 
ཿ ' དང་ཏིང་ཤག་ནམས་བཞག་ལྷྔ༔ བདབ།མྲདན་ནམས་ཝེནོད་སེད་བས༔ བུམ་པ་བསང་ཕྱངས་བྱས༔ ཛྩུ་ལས་རིན་གོཆེ་ཡི་བུམ་པ་ཡདྦ 
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ིད་རུཆབ༔ བས་ཐུམ་པ༔ ཡིན་པྲ་ཕ་བ༔ ཁ་གཡེར་བྱ ཤངྱར་དང་བྱཅདྭ་ཚོགས་ས་གདབརྩ་ཐར་པཡབཅོ 







འལ ཞུ 
དྲྲི གངདོ། སན དུན་གྱི་” ་དལ་མི་དམིགས་པ་སྟེང་པའི་དང་ ་ 

ཛ ལཿ དེགོགཉིས་བས༔ སི སྩུམདོག་ལྔང་གྭ་ཞལ་གསུམ་"'( 

རཾ ལུགདགཔཿ དཀར་ག ིདམདདྲབས་ཚང་གསྔ། 5 སྩན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པཿ ཿ, 


2, 


དདྲག་སྣུ་ཤཱེས་རབྱ་ཀི་མདའ་བྣས་མསུ་པ . [ 
༥ཁདང་དྲུག་སུ་ཤེ་ ཱ འསག མན་ལཾིགྲ", 


དབྱུས་དམར་སརྦྱ་སྟེནདུ་བཛརྲ་ས་ ཕྱག་གཡས་གསུམ་རྡོ་ 
བུ་ཏདོལ་དདདཀརྱལིན་བཟའ་དང་དཔག་བདྲ་སྦྱ་འི་ །བསཡྱ་གི་་ཤིང་ཡོགསེལ་པ༔ ཙུག"! 


ནྣ ་དང་ཞགས་པ་ཤིང་འབྲས་ ཅནབླནམསངཿ 


སོ 









སན བད་མ 


༥ ཧ་པ བྱསདས་ཤིག 











ི་ 


བཛ་སྭ་མཱཿ༔ རྱོ་རོོ་ཅང ཟབྱ་རྦྱར གཏད སྱ སྣས ཤོ གཉུ་པའི་གྲམངཤེས་བཇོ་སམ་ལྷ༔ ཅུ ། 
བ ཧཱ བདག གྲི རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ གཏུན ཟག ངགིས་བང་ས་མ་ཡུཿ ཧཱ 


།ལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ྣ །༼ ༡༡༡༡ ༩ ༡༠ ༡2 -- 4 -2--¬8 
-ཟླ། ། 
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ཅུ་པྱདའི་བཀའཛ། ཁབོསམནོའཱཡས་ལེན་ཡིགེར་བཀོདཿ སྐལུ་ལྡན་ལས་ཅནབུ་ཡཾཏམས་ལེནདེ་ལྟར་མངོདཿ ཌྷ 
22 ཨི དབོད ར་གས གར་སྩེ་ མདུཉིམའེ་ལེང་ རོ གག་མེད་རིག་ང ་པ་པ་ པ་ཡིག་མཐར༔ རང་ལྭ་སཱགས་ཕཱང་ ང་ | 
: ཀུ་ལསྣ༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ༔ པོ་འ ླ ི་གདྦ་ཤི་ཡིད་ བསྙེད་རང་འ སི དགུ འི་ཐུགས་ཀར་ཕྭགོ༔ མདུན་ཡི་་སཾམས་དཔེའ་ རཱ 
ཐུགས་དྭམ་རྒྱད་བསུལཿ སེརམད་འ་ཐགས་ལུག སུགས ས་མ ཅད་བ མས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ; 
རྒྱལ་བའེ་བྱེན: སནས་གབས་མ་ལས་བྱཿ 5༤ དུས་མདུན་བསྱད་སེམས་དཔ་ 2: ྨཤགསནབཆ ན་ལོད་ཟེར་” 

དཱ དྭུགེས་ཉིད་པར་འྲེས་ཡདུནབྱ་ཡིདྲ་བས་ཅུད་བསལ༔ ཀར ངོས་གུབརང་ལབཔཿ 





ཏཾ 


















དོ ཧདྷཾ་ཙཱར་དགསཉི་ ༥འཔོ་འདྲུ་ནསསཿ འོད་ཟེད་སྤེ་བསྡ་དག་ལ་དཡིགས༔ རུམ་པོལ་ཡུདདེ་བཞིནྭ་བ བུམ་པའི 
ཚོགས་བ་སྲའིབ་གཟས༔ དདུད་ དའྱི་ཡན་ཧཱདབུམ་པགུང་པར་ལསས༔ ཅུཧུད་པད་བུམུ་པའི་ ་ཆོགས་འོད་ཞུ་ནས། འཁྱགས།། 
རི་ བ་པའི་ད བདོ་འདེསནས་ཏྱི༽ བདད ཤུངཔོ་འབོ་ཅནདགས་པའི་བྱདྲ་ཚ་ ྦ 
ཙཾ པན་དམིགས་ལ༔ བརྡོད་བྲལ་ངང་ལ་བཞག་གོའ གམ རབྱརནཔསཔའི་དལའཁའིབདེལཿ བསྩེད་ཅྱིད་སྩན་དྲ་ངས་པའིེ།÷ 
ཚོགས་ནམསཿ ཡྲི ཤེགས་ རར རྭདུ་བརྟན་པའ་བཞུགས་སྲ་གསལ༔ཿ བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་སུམས།༥ 
དངྱ་ཅབསདའདབང་གཉེན་དམམ་མཛོདདུ་གསའཿ འདོད་པའི ཨཱ་ལི་ཀླ་ཡི། 











དོན་ལ་ག་སེལ་བ་གདབཿ ( 





/ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་མགོན་ 











[རྒ ལོ་གེབྱརཔ་ཡེ གསུ་བ དེ་ནས་དབང་བཞི ཤི་འདེརྭ་བྲངས་གཞུང་ནས་བསྡ་དིམ་སྱི་ལྟར་བྱ་ །སུང་འདུག་པས༔ བས་བ ོ 

ར༽ 
ནན }ནྣྣྣླནོླ་ 
འ ཡའ /;. 
¦ གང དྲ་ཐུག།སྦ་ཏི་" །རྔོ་རྗེ་འགྲུབ་པར་ཤྲོག༔ པསྙསད་ གསུ་ཝབས་ླབྲས་འདི་ དི དགེ་ཚ ས་ 


£ བསིདྱ་པམ་ཅིག་ཛོ་གས་པའི་སདསྦ་ས་སཿ ཚེ་གཅིག་བུངྡཱ་འ 





ོ 


༨ 


་་་ེི 
ད 


བདག་འདུ་པང་ 
` སིལ ༤༨ 


* ¥ 


` ཚ་ཟ་ག་དཱ པ 





8 འཿ ཊ 





[རྨ ༠༠༦ 








༠ གསབས ༈ 













ཙཿ ཐཱུདཔལ་ལྡནནལོདམ་ལྕབགའཚོལ་ལོ༔ འདིད་བསྟེན་པའིཁ་བསྐང་དང་༔ 
ཡམས་ཞིབརྱ་བ་བའྱི དཿ དཔལ་ལྡན་དའོད་མའི་མེམ་ཆོད་བྲིན༔ བི་པབནབམ་བའགས་བྱིནབག་གགསཆེ་ཿ 
རྒུད་ལས༔ གསང་སཱགས་ཆོབ་ཟླས་མི་འགྲུབ་ཞིད༔ ཡྱིན་བགྲེགས་མབྱས་འབྲས་མེ་འཕྱིན༔ བབེན་པ་རི་ཉར་སངོ་བ་ཕཾས༔ དེའིབྱར་ཆད་ས་ན་༥༠༠༥ 
བསྲེགསྭ་བྱ༔ ཅེས་གསུངས་སོ བྲསགྲ་པས་ཏིལ་འབང་ཞི་གགིས་གངས་བཟུང་བའོ ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཅེསབྱ་བ་གཏེར་གཞུང་གི ༡༡༢༠ 











མི་ཐུགསྭཀྱི་རྐད་། 























༩ = 














¬ ༩མ༡༡༢༠མ༦༣༠༦༠༩ན༢༡༦༥༠༨༢༨ ༧༧༧༢༡ཿཆར༢༨༨ ༡ ་ཚན༧༨༧༩༤༨༤༠༠༡༢༧༽ ༢བརརརརརརར༤༨༨༧ནངམ་མམམར་ཅར ༡༨༨༨༩༨༠༩༠༨༠༥༩༨༠༡༨༡༠༥༧༠༠༦༠༡༩༧༧༠༨༧༨༨ ༤ 22:༤3 རོར སས ༥༩༠༡༡༡༥༣མ༡༦༧༡༠༥༤༠༤༥༥༧༠ ༢༧༤༧༡༧ 














། ད ཤེ བྱ དགོངས་ད་བྲགལ་ཞིང་༔ ཞསྦཅུད་ཞིག་བྷ་ཀུངབའདྲི་བུལ་ཡེདམ་མཁའ་འགོའི་ འི་ཚོགས་ 

; སུག ཁ་བ ས་ལས 8 གས་འབད ་ རད དབནྡིཿ ཧཱ འད ཇེབ་བཞི ར་ 
༥ (ཧྲ ༼འཿ ཛཿ ཧཾ ཁི་ང། 
༽་ང་ ཚད་མར ང་བ ཤགསཔ་བས་བད་ཀར་རམཆོ་ རར ཏྱུ 








¦===་བབས་ཁ་ལ་ལ་ལ་འའ་༡༡༡-༡༦༠༩༤བརབ་རར་ཀར་འཁང་འ་བབཀ༡༡འཀཀཀཱགས་ཁསསཏསུ༠༡༥༠༡༡༧༠༥༡༤༨༧༦ ༡༠༠༨ ཀ་འ ~~ 








8:86 
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ཡང་ད ཅཱ དངོས་པྭ་སྣོང་ང་ལ༔ 


ནིཿ ཨེ་ཐབས་བསང་རྒྱདསྤ། 
ལཿ མ་དབུས་པད་ཟླའི་ ཨོཿ་མིཏོ་དངཱཱཐྷཱ་ཝས་ཕྱངས 


གཧཱ་ཧཱར་པའི་ཉུས་པ བམས་ཅདྱབཞིང་དགུ་དསྔ། _ ཨཱཿ ལས་མཚོདཛས་དང་བྲགཛསདདགུ་ཐམས་ ཿ 
ངྱ་ཧ་ཆཾ་བ ཞལ་གས་པ་ཀུ ནཱ་ཏུ་བཟྲདཱ་པའི་མ ཊི་མཚོད་སྡིན'' 
[།ལྟ་བུ་ར་གྱུར༔ ཨཾཾ་ཨཱཛཱཾ་བདདམ ཡུམ་པརྱ་པྭའྩོ གྟོའའི་དམས་གཞིས་སྲསཉིལ་ལའིའམ་མདང་དྲག་བཞརིམ་པའོ། དང་ „ 
ཧུདོའི་་ལས་ཡཱལས་ཞི་བ་ཡཿ ཐབ།ཁུང་དཀར་ 


མེ་ཐབས་མི་དམིགས་པ་པཱང་པ་ཉིད དྲུ་གུར༔ 
ངཿ རཾཿདཀར་ལས་བྱུང་དབྱུག་དཀར་ནིཿ རཿ མཚན་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས༔ ༔ བྷ 
མེ་ལ ལྱིརལ་པེ་དང་པང་མཚགཿ །མགཱ་ནཾ་རྭ་ཙ་སྲུ་མདོག་དཀར༔ 


ཞལ་གཅིག ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས9ིཿ 





༠ 


རམ་བཞིན་དྷ་ཚུག་ཏོ་བྱ་སང་། 















ཏ །ཕྲེང་དངང གཱ་ཡོཿ པས་དིལ་པ་སྩེ་བླག་ཿ དྲཿ གཉིས་པས་སྱབས་ཕྱིནགྱག་རྒྱ་མཛོད༔ རྩ་སེས་གདན་ལ་འྱསིདྲབབས་བ དེ" 
རཆ དོ འདྭ་འཕུས་རང་བཞིནུ་གནས་ཞུས་སྨྱན་འྲདའ་ོཿ ༤དྲིལ་བུ་བསལ་ཞིང་འདིི་སད རུདུད་ 
ཡདངཤདམཚེག་གདྣ ཚུད་གཤིགས་ཚུརག་གེགས་ལཆེན་བྲོ། ཨག་ནེ་རཙ་འཁོར་དང་བཅེསཿ བྲྱུ་བཱག ཁལ་བས་བཤེས 
སླད་དུ བབབགནག་འདེང་གཤོས་ས་སགསལ་ དྱགེས་དཁི་གདན་ལ་བཞུགསྲ་སུགསལ༔ ཨོཾ་ཨགནེ་ཨ་གད་ཛྭཡཱ་ཨ།་ 
གད་དྭ་ཡ༔ མ་ལྭ་ཤཱན་ཏིང་གྱཱ་དཱ་ཡཾ་སྭ་ཏཱ༔ དནས་ཡོན་ཆབ བི དག་པ་རབ་མཆོག་མཆུད་དབྲིར་སྔ 5 ༡ གསྐལ་ཀུན་ 
{£ 


མི་གཙང་ད གས་དགྱ་གུར་ཅིག༔ ཨོ་བྭ་བཱ་ལྭ་ཤཱཱངྫོའཱཧྭཾཿ 





ཞུགས 


དྲཾ་ཆད་མཚོཔ།ཿ ཁི་ར་གཅའོཕྱར་དམལ ་འདྷིཿ དཞཨ་་ 








རལ ད གཞུནསང་མཆོདཚོགས་དཔག་མེདླནམསྔར རཊོག་བནག་ོས་མརམེདི 


།ཡིད་འོངས། ལ་ཟས་སིལ་མཾ ངའ §ྷ 
གུས་མཆོད་ས་མདེའ་དམྲ་ཆིར། ངོར ཨོཾ ཉུ 





ངས་བ་དང ངས་བཞེས་ནསྣ་ཀང༔ རྣལ་འཕྱོརབདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཡིས༔ ཅཱ | 
ཚོ ¬ དདགའཇུན་པལའཐུ། བད ངང དིག སགས་གདའཟདབོས་བང་བརྩ་བའྩོ༔ ཝིན་ལས་གང་བཿམྭ་མཱརྦ་སུབ་མཛོད༔ དེ་ དེ 
., ༡ ནྭ་ས་བསྟྙན་པ་བྱ་བ་ཞཉེ རུ་གའེ་བརྔ་ འདོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་མངད་བ བ རའ ཤཿ 
ར་ཁ སྣིངཉིདའི་བསང་ ན་པམ མང ངང ཅདྲ་བུབཔ་མངད་ དག་གཞུན་དེན་གྲུཉེས་མུ་ འུག 


ཨོ་དང ེུསབསེགྲ་ངས་འྲབ 


གང་ཐུགས་ཐོག་མ་མ་་ཁཱ་འབུལ་བནྟིཿ ཨ་ཨ ནི་ཡེ་པཱ་ཧཱ ] 
བདག་གིའམ་ ཆེ་གེ་མའི་འོར་པ་ -ཆོས་ལྡེའིའམ་ཐོ་པཁྱེད་འམ༔ ཡྱིན་བདགགིའམ༔ ནདཔ་འདིའི་སེགས་ 
















དཾ རྔའི བས་སབན༽༦༥ས་ ནེ་མ བསམས་ལ ༩ ༦༡༠༩༨༩༨༨༨༡ $° ༨༡-༨༡༡༤༧༧༡༩༥༢ཟཟ༧༤ ༢༠༨༠༡༤༠༠༠༤༤༤༤- 

༡ ག་སིབ་བྲ་མས་ཅད་ཞིབར་མཛང གསོལ ¡ ཚསྭ་ཕད་ལས་བཅོལ་ལྷ། (བ་བཾསྱ་ཧི་སྤིས་བྱི༽ གད་ཡོདཔ 
༼ གིནད་གདན་སྲགྲ་གི བམས ས་ས ཁི སྲ ལྗ གསུམ་ལྔ་རེསི་རྔམབྲནྱཾ། གད་ཡུད་ བདག་ 
ཛཾ པའྱིགཆད་ཁ་བསངས་ས ི་བྱ་གིབ་བ །བྱེད་ ཟར ཉསྤ་ཨུས་བ གས ཡི་གེར 

'< ཤཱལྟ གིབ སར མ ཁེད ས་སེམས་ཅན བརྲམུཿ ¿ ༣གེས་པྲ་ནམས་རང་བཞི། གཞོས 
ཧཾ སུ་གཤི སཱ ཚིག་པ མང་ར ད་ཕསྟད་ 








ས་ཁར་ཐི་མ་པརཔསམྣ། དེནས་སྐ་ བསའདིངམེལལཱགས ལ་གདུ་ལུགཏངརག་མ 


ཞིས་གངའཾགས བརྡོད ཏཾ 


| 
། སའ 


། 
ངཱ 

ཟལ 

7 


ཡལུག་མདཁ་བྐམ་སབཞེགས་གསོལབཅས བྱའོ ༥ ནིགས་ཕིད་རྱཾ་སོ་ལམབ་ 








མཆོ ལློ ག་ཡོསས དཔལ་པ་ྲོད།བདོམའིམམཆོདྲ་བནོལྱོརཁོབབཅྦོལ་བབྱའ་ག་བོ་ ཟོ དོ རད དེ 












ཤཾ།བདག་འདྲུ་པདྨ་བདུད་ འདུལ་ཧི་སྤ་ དཔལ་ལན་རི་ལོད་མའི་མེ་མཆོད་འདི་བཞིནནྩོ༔ ༧ཚྱོ་རལ་བོདྱ་ཁིས་ཡི་གེརྦཕབྲ་ལ་གཏེང་མཾད། 
རོ མའནསྣ་ཆན་ལྕག་དདདཔག་ཡེད་འོངས༔ ཤི་ཙོགས ནས་ས བླ་མ ལམ གྱ མཁོང་ས་དགེསོབ་ལཇག་ཏེར བའོ | 
ར་ དན་དཀུརཔ་དང་མཅན། གྱིཤིང་ལེ ཞིབཛིབ།བདྲགམ་ བར སྲག་་རྫ་ས་ཐམ་སཅད་ཛཱི་ལར་བསགས༔ „ མཾ“ ཏིཾ། 





བ་རབ སྣི་ཡཱི་་བར་བྱན་པབྱ་ ད་ཅིང ུག་འིདམཆ ཡུ རྩ་བའྩོང བསགྲྫ་ས་ ཛྫས་འབལ་ཞིངྷ ཿ | 
ད་གདེན་པགའི རིཔོམས་ཅད་ཞབའི་ཕིན་ལསབཅོལ༔ ལཿ རྩ་བགས་ཀི་ཤམ་བུར་གང་འདེད།ཁཿ བྱར 2 ༥༨ 






ངི 
ཧ 

























སིི ༦2 


།ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམཆིག་པ་ངང་ལ་བྲཝ༔ སཱན་ལམགདབ་ཅིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ འདི་་་ 

ཅད་དག༔ འགལྤ་ཆེན་བྲག་མི་ཞི་ས་བན་ཞི༔ བའི 
འངས་རིག་འཛིན་པྨདའྲི་ཐུག་སྱ་ཊི་ྲ་སསྟ༔ ཱུ 
བཀའ་འདི་བཅན་ནད་རོལ་བྱ་ཆོ་བདུ་ནྭ་བོད་ལ་གཏད་ཀྱིས་ཐུབ་པར་སུངས་ཤིག༔ 
ཚབྒསླ་བྲག་ཅེས་ཅོཛཱ་གནམ་བྲསང་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའ། 
ཁམས་ཀཱི་སངཔ་བདག་མད་བདག་གིས་ཞལ་པཤུས་པའོ༔ མངཱལ་མཿ 


༨༧༧༩ ༢༦༥ ཟ༅༣༣༣༣༧༡༨༧༧༣༧༧༢༧༥༥༢༩ཞ+ོམ་ཆ།གོའི་གསམ་སསས།།སས༨༩༡༦-༩༡༠༠༣༡༣༦༥༩༩༩༦-༨༤--༡༠༦༩༢༢༽-:7-7 
བྱཅ་བའ་ལྷག་ཆད།བ་བསྐེངས༔ 


༡༧༩༡ 


ཏ བདུད་འདུམ་རྡོཇེ ཙ་ལ་དང་འཕུད་པར་ 
སྤམཱ་ཡ༔ ཨྱོ་རྩྱ་རྔ༔ རིག་འཛིན་བངུདའཛུལ་ི 































| ཌྷ རྩ་སཱགས་ཀྱིས་དབཏ་གནས་ཞིང༔ བླསབྱ་བའི་མགུལ་ལམ་པོ་ཡི་དཔུང་པ་གཡས་མོ་ཡི་གཡོན་ཏུ་བཏགས༔ འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་འདས་ 
3 ཅུ རོ བོལ་བདྲས་། ཛ་བར་འགོ་བའི་ནདྱ་ིསྣ་དུགས་མི་ཁྱག་ ཅ པདདནོབ སྭགདདཔས་ བེ 
4 ཚདརནི་ཡིདཧ་རའཚོདད་ ཆེའྲདྲེ་ཅདྲ་སེའི་གནོད་པ་དང༔ མིས་ཅས་མཚོནམ་ངནཔ་དང་ བདདང་ཐོད་གཏོང་དལ་ཡམས་དདྱཿ། ༣ 
ཚཱ, མདོངནཱཡི་ཕྱུགྲ་ནོར་རྐདལ་སོགས་པ༔ དཇུད་དང་ གནིནྡརེ་སུན་པོའི་འཇིགས་པ་སྲེགསྩ། དེ་དག་ཡུན་ལསྲ་གོལ་པར་འྱཡརྩ༔ སྟག་་། 
.£[གཟིག་དས་དུད་དུག་སྦུལ་གུན་ཏུ་སགཱས༔ ད་དག་གུནལ་སྐྱེབ་པརའགུར༔ མངོང་བོསའཐེ་བ་ཤུནྱུས་ཡིད་དུའོང་པརའྱ་གུར༔ ཅཐ 
རླ , གཟའ་ 


+ གཟའ་སྐར་ཚེསྲ་གངས་བཟང་པལྲ་བིབ་གནད་ཆེཿ གུགུལ་གིས་བདུག་ཅིང་བགགས་བསླདྲ༔ དམ་ཆོག་བསྩེད་ཅིང་ཡ་ཞེས་པ་བིམ༔ 








 ༡-༡ས-༧༧ནས༡༥༦༩༨༧༤༤༤༠༡༥༠༤༦༨༧༧༠༡༠༡༤༤༨༤༠༦༡༠༧༦པཔནནཔས་མཛའ་ལམའཔསས་མསསམསམམསས།ར ག་6༠༦༡༦༩༠༧༧༦༤༧༠༦པ༦༠ ཞན།ང༩་ར།༢མམ༡༡༢༡༥༡༡༢༤6 ༡༢༦༨༡༦༩༠མས་མཆང་ལཚ་།།༡༡སས༠༢༦༢༠༡༠༠༩༧མསས༡༢༠༠༡༡༢༢༠༩་༡༩༠༡༤༠༦༧༧༢ ༥ མཿ ༢གས་པ་ མའ =, 
དོ ཿམ་ཏག་འཐོར་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ དདྲ་སཱགས།ཁྲི་འབུམ་བླཟས་ཤིད་ཚྲལ་ལྭ་ལུ་བྟངཔྷ། གཡོགས་སེར་པྱེ་བ མེ་ནག་ 
ཚི མ་གུལྭ་ད་བཏགས། ལ་རེ་བའྭིན་དུརབ་གནས་བསལ༔ སྱེ་དམན་དང་དུད་འགྲོ་ལ་བྱསང་ན༔ པ་ཁོག་ཛཱགསུ་ཚར་གཅིག་གི་མཐར་འདི་ 
ཧྷ ལྟར་བྲིའའི ཨཾ་པི་ཤཅིཔ་ཤལཝ་རིས་སྲབ་ཨཱཔྨ་པ་ཐ་བཾ་ཧྲ༔ གང་བསུངབའི་མིདདད་རྟཀུ་དིའྩོ རྟེན་འབྲེལ་ཧཱིང་པོ་བྱར་ཅ་སུདབ་ ་༡ 
'གནས་བ༔ གཞིས་ ནུད་འཕྲོདང་ཐུད་མེདལ་བཏགསན༔ མེཤ་མཆིན བཞྲནལ་ཨེད་པའི་ཁད་ཆོས་འདི་ བུད་མེད་མ་ཆོ་ཆུལ་བདག་གིས་ཡི་གེན་ 
བཀོདཿ བཀའ་འདྲ་རོལ་པྱ་ཆུ་བདན་བོད་ལ་གཏདྱ༔ ཐུབ་པར་སུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མཁོདས་སྟིང་གི་་བུ་དང་འཐད་པར་ 

ཤེག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོལ་ལན་བྲོག་འྱབུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྱོ་རྱ་ཧཱཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རེ་ཡི་སྔ། ཚབ་ལྷ་བག་ཞེ 


ཝ 







ཇ༈ 








ཉི་རིལ་གི་ཉེན་ 


ཅྟ གནས་ལངས་འདྲ་བའི་མཐུལ་ནས་གདན་དངས་པའྩོཿ 





༠༠ 
ཤར 
སིར 














ལལ བྲི་ས བ ཀྦ སུ 
ཀཾ ཁོ  ལདབད་བ་བས་ ས་དགའ ཅིང བདག ཨཾ ༦ སླ 
ས་བ མོ ཀྲ རགས བའི་ཡིངག ར་བ རརར སྲགསྲ་ཕེང་ པ་འོད་བར་མགལ་མེ ,ུ 


ལི ལ་བརའཁོར་༔ སོབ་དཔེ་ འི ད། ཡཿ རང ཛ་ འིས གརིས་་བའ་བ མ་ལ བླབས་ཡུདྱ་སྲིན༔ ཕེང་བ་ལགཏུ་གཏད་ལ 
£ [(\ ངཿ སས 'དབངྱ༔ ག་ པ ཀི་སར་སགས། སྭ་ཅ་ཕྱོའཉི་བད་སྨྲདགོ། སགས་བྷགས དི ` 


༧༧༩---༡༦༤ ༨༨༨༦ ༠༨༢༠༩༩༤༨༤༤---- 







1༩ 


རབཞིན་དུཏ སྐལ་ལྡན་བྱ་མཛོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག ཏུ ཅ་པགསབླ་བས༔ དབངས་ཡིག་དང་ཕྱེ་དྭ་པབཛོདྩོ དེནས་མེ་༠༥ ། 
ལོངྒཝཱནྫཝ་སྤིར་རསཐུག་པ་མུ་རགར་བཞག་ལ༔ ཆོས་དྱ་བི་ངསྣ་རུམ་དགག་ཡི་དམ་ཁུ་ཡི་དབང་༔ རྟོག་མེད་དབང་མཆོག་བང་སམས་སྣིརརྩ༔ ནད་། ། 
ནསེལ་མཛད་པྱད་ལཱ་ཡཾ་དབང་༔ ཀལ་ལྡན་བུ་མཆོག་བོད་ལ་དབང་བསུར་བས བེ་ཏ་པཱ་རཔ་ཏ་ལ་སཾགས་པ་ལྕི། ནད་གདོན་མ་་ 

ས་ཐམས་ཅད་ཀུནཞི་ཞོགཿ ཅ་སཱགས་ཤུམ་བུརྟོཏ་སཾགས་བཇོདཿ གཏཱར་མ་པཱཿ རབཞག་ལྔ༔ ཤུཾ་ཡེཤེས་ཝ་ལཱན་ད་མ་ཛས་བ ༧ཡིང་ཏྭ་ ¬ 
རུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཇཱཀིའི་དབང་༔ འ ཉེོན་མེངས་ནད་འཇོམས་མ་ཡ་དཔང་བསྩར་བས༔ དལ་ལཱན་བུ་མཆོག ཁྱོད་ལ་ཡོང སྔ་ཚོགས་ཞོགི༔ 
ཅ་ཝགས་དགོས་བ་ཁིང་ཏིསགསྱ་བཌོཿ ཚིག་དབད་ནིཿ ་ཨ་མ་ཧ་བ་ཡི་དམྭ་ལ་ཚོགས་ཡིནཿ ཧམ་པ་ཡི་འགྱུར་མེ་ཤིག་མྱོད་བསྒེམ་བྲལ༔ ཕཱ 


¿ཌཱ ཌྷ 





ད་རས 


ཝེ 3# 














_ ` `. ཱསྒོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འབོདལོའིགསལ་འདེབས་མུ་ཏིག་བྲེདབ་ བསགས་པ ཅོོ ཆོས་དད ་མངོན་དགའ་བདྲེ་རེན་ཞིང་། ི 
དཿ ཁྲས གན་བཟང་དྡོ་ དོར་སེམསྭ་སཱང བབ་མཐའ་ཡུས་ལ་ སྭ་སོ་ཆ་ཡིད་ ལམི་དངོསྦ་གུབ་སཱལ༔་ གདོད་མའི་གནས་ ་ 
༅ ཁྲསྭཱ་པཱང ཧཱཾ ྱཾས་རོབསྩ༔ ་རི་ ཡེ གིད་མཆོགཅྲ། `  ག་ཨས་པི དངོས་བ གསོལ་བ” 

ངང འདེབས་སྔ་ཚ་ཡི ར་བས བྭ་ུགམ་རངས་ཟིན་པར་ནྡིསྣ་དོབ་ྱ སྩ་གསུམ་འདུའབྲལ་མད་པའི་ཕྲོ་བདནསྣ་ 
 གླབ་ཆེ་ ཅེན་འབོག་བན་བདུད་འདུལ་མ་ཆིའི་མཆནྲ གསེལ་བ་འདེབས་སོ་ཚ་ཡི་དངོས སྲ་གུབ་ཧཱལྷ༔ གདས་བཅས་འོདོ པར་བ རུ 
| ཉྱིནསྨདོངས༔ ངྱ་ངས་རིག་འདུ་འབལ་མདཔའི་ལོ་བང་ནས༔ བཀའ་ད་ དིན་འཁོར་མེདྱ་ས་བའྲིབ་མ་ལ༔ ལཾ་བ་འདེབས་ས་ 















ཅེཙཡིདངོས་གུབ་སལོཿ སང་བཞི་མཐའ་རྡ་ལིན་པྱྲ་སིསླརོབསྩ༔ ར་ཁམསྣ་རམ་དག་ལུསྱ་འི་ཕྲོབང་ནས༔ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཡིནབཞིཞ 
འཁོར རེ ཅིང རར ར་པ་འ མ་ཁ ལིའི གནས་གསུམ་" 
མཁའའགོ་བཀའ་སངགཏེངབདག་ལྟ དམ ཇགཟོལ་མེདྩསང་ནས་གསལ་འདབས་ཀིས༔ སལམ་ཡོངས་ཛོགས་ཡརངློཌཊ་འཕེལ་ནས༔ མི 
གཙུངྲ་ས་འདིའོད་དྲཔངྒ་ཧོལ་བ་དང་ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལུནའབོརབ་དོང་ཕྦགས་ཤོག༔ ཅེསྤྱལལདཀརཡིདབཞེནའའོདཔའི་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་ཐེད། 

བའདི་སང་༔ ཝལཁམས་འི་སྐལ་ལྡན་པདྨ་ཅལ་མཚན་ྱི་ས་བསྐུལ་བའི་ ནཿ གཏེར་ནྒན་བཅུད་འཛུལ་རྡོ་དེ་ཡིས༔ སུ་རྟོད་བདེ་ཆེན་ཐང་དུ་མཚོམས་སྐབས་ཡུ་བྷྱར་བའོཅི 
༤༢ །འདིས་བདརངགཞནྱའི་དོནགཉི་སྣ་ལུན་གུབཊ་འབུངབར་ལན༔ སྒད་ལི་ སས 










རཾ 
༧ 
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༩ ཤ༡༡/༢༦༡༥༠༡༩༩༥༢༢༢༢༢༢༠༢༢༢༠༠༠༧༠༣༠༩༦- ༨༡༡2 -- ༡༡༡-༨༡༨༡༨༨༄༠༥༦༠༩༠༠༡༡༥༦༩༥༥༠༦༧༅༧ཟང་རརས་ལོཿས༧༡༡༡༨༥༩༡༡༡ ༨༡༠༤༤༡༤༧) 




















|® ཀོ འའའ བོའོ ཞོ་སྒོགཝ་ཆིངས་དཀརཿ རོ རོ རིར སེ འའ ད གངོས་ རོ ` 
༽རྩུ་བུངས་ལྭ་བམ་པར་བུགས༔ བསྔ་རསྤ་བབལྔད་པའྱབཝ འའ ཤིསཁྱ་ཧན་བྱཿ གཡས་སུ 
གཏར་མ་དཀར་པོ་འཁར་བཞིའི་བསད་བ་བརིད་ལྡན་བཤམས༔ འྲི་སུ་དང་ཙཀླ་བ་ ལསགས་་ 


བྲུད 


ཨཿ 





%, །རྟིན་རྣོམས་བཀྲམ་ལྐ་ སབ རམ ཏོ་ལ་གཡ་བདགས་ཀརབ།ལ་ ཤོགས བསུར་བཀམས༔ དེ་ 























:ཏྷ རྒྱུས་སཱ་འྲག་བཞིཿ མཾ ཤུན་བཟང་བཀའ་བ། མཐ་འམནྦ་ཅདྷ་ནསཾ 
གཏུན ` |  བདག་གཞུ།  ་ 








་ ་ འི་ཡི ༈ དྡ དུག་ཤདབ ཛ་ལ ལ་གང ། སསག " 
༽ ་ལས༔ ཧཱིཿ་ཡིག་དཀར་བ་རིང་ཆ་ཆོགདྲག་ཅནཿ འོད་འབྲེས་་ 








དཱ 






མས འེ མུདཔཿ་ 


ཏཱུའཕགས་མཆོདསེམས་ཅན་ ལསྭ་སྡིབ་སྱདས༔ ཚུརའྭདུས་བདག་ཉིད་ཡད་བཞིན་འབོར་ལནྗི། ས་མདོག་ དོ 


ཡུས་མ མཆོད་ བ།ཡོན་ པ་སཿཨུད་པལད་ གཀརཔོ་སཱན་ ± དི 
.ཕྱཐ།བྭ།ཡ ལཱ བ། ལའ ཟད སད ར་སད རཔ་སདདའ་ནྲ། ཟེ 


བུ ཨཿ 

¦4་ རྔ གིས ད་ཐུབལི་ཁིའི་མངོགཅཧྷཱ། 

༩ ནནམ་མཁའི་མདོག་ཅ ནུམུང་གིས་འཛིན༔ 

{£ རྟན དུའྱཧིང་བག་བསེདྲ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའ ཐུགསཀ་་ སླ 
ཙ༥སབདབ་བའི་ཨདོག་ཅན་པ བསཿ ཏཱཕཿཕཾག་དཀརཔརི་ དི 








མོ་པ ངྱབ། ་གདུབ་ཞབས་གདུབ རིན་ཆེན་དོཤུལ་ པེ 
དར གསུགས རྒྱ ཨཧཱངྱཿ ཿ 
་ པ ཧཱདཞིག་ རི 














མཱ་ལྟ་ཐརྒ་བུརྦཾ དེ་ཡི་ལཱིརིམྱ་ཙི་བས་བྱ་ཅད་ལྕག༽ བླབ་བྱཅད་འགུལ་མ་ལྟ་བུར་བཁོར་བརབསམཊ༔ ཙོབས་འཁོར་ བུད་དག'། ] 
རྩེ བཅེ་པ །སྔ་ལྱད་གྲར་ཡེ་གཱཏཱཿ བ་ཡིག་དཀར་འར་བང་དད་ ༢ ཧེངཔའི་དུད་ལས་རང་གི་ མདད 
ད་དཀ་རའདཔ་མ དྲ་ལྡན་ཟ་བའི་ཧཱེདྱ༔ ཱབཿམག་ལས་བྱད་བརྩེ་ལྡན་ལྷ་སེནི༔ ༣པེད་བཞིན་འཁོན་ལ་ཆོའ་བེལྟ་མ༔ ཤ།དགོ།'" 


འས 
་ོ་ཁ5ོ 
སི 






4, གངས་ངརཉི་གར་ཀརྷ༔ ཞུལ་གཅིག་ཡུག་གཉེས་འཇོལ་བགཅན། བྱནདྱགུས་རིང་ཞིངནུ་མ་འབུར༔ ཞབས་གཉིས་ནྡེྷེ་ཕིལ་ཟུད་། དི 
° / བུགས བྭ་ས་རལ་པའི་མ ཐོན་མཐིད་ཅན༔ ཁྱག་གཡངབ་མ ཕྱེན་པྱདདཀརཿ རཡུན་པས་མཉམ་བཞ་གེ་བམ་ འཇིན ༔¡ ༈ 
ཝཾ ལདས་སྦེད་རྒྱན་རྔོགས་འོད་དཔག་མེད༔ ཉརྩས་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་མཛད༔ འངའ་འད་སྣ་ལཱའི་ཀློད་དཀྱིལ་བཟུགས༔ དེ་སྟར་བདག་ 








ཤན ཏཱམདུནགཉིས་ལས་ནི༔ ཐུགས་ཀར་མེ་ཐེལ་ལས་བྱང་བའི༔ ས་ཚོགས་རྡོངྲེཟླ་བའི་སྙེད་༔ འཁོར་ལོོ་ཙིབས་ ། 
ས་ བརྒྱད་ཚུ་ཁྱད་བཅས༔ ཅས ཀར་བ་གསལཿ སྭགས་ཕྲེང་ཆོས་འཁོར་དགྲད་འཁོར་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་དཔག ་་ | 
། ལཾ ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲུསཿ ཡོགས་བྱརའི་ཞིང་ཁམས་དབའ་བ་མས་མ་ལས་ནས༔ཿ གངས་མེད་སངསྦྱརསྲ་དང་སྲང་རིག་༠༣ 
+ཾཿ འཛེན་ཚོགས༔ སྨྲལ་མ་ཉེར་གཅིག་རམ་པདྲུ་སུ་བཞེངས་ནས༔ བདག་མདུན་གཉིས་ལྭ་གཉིས་མེད་ཐིམཔར་བསམཿ ཨོཾ་སྱུརྦང་་ 
(ལཾ རབཛ་ས་མ་ཡ་ཛཛ༔ ན་འདྲན་པ་ནི༔ དེལྭ་བུ་བསོལ་ཞེང་འདྲི་གདདྲ༔ །ོཿ ཆོས་དྲིངས་སྩེ་བ་མེད་པའི་དང་ཉིད་་* 


ཧྭ །ལས༔ བེཊ་ལ་དང་གཡུ་ལེ་བཀེད་པའི་ཞེ ཨཱཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྱས་རིག་འཛེན་གུབ་པའི་ཆོགས༔ ཚ་དབང་རིག།''" {¦ 


༡--༨-༨༨༨༨-༡༤༤༤པ༤༦༡པ༤༥༤ར༤༠༡༤༩ལཔ༧༠༠༢རར༡༧༧ར༠༢༢༧༩༤༢༤ར༢རཕ༡༧༤༨༨༨ཕ༠༠༠༩༡༠པར༤༤༧༢༢༢༤༤༤༤༤༤༤༢༤༨༨༤༥- 










/ ཏ༈ འཛནལ་སགས་ཚ་ཡརིག་འཛིན་ནམས༔ ྗེ་བཙུན་གུལ་མའི་ནུས་པརྨ་སུ་བཞེདས་ལཱ༔ ཟླ་ཟས་དམུ་དབང་གིས་མུ་ཐོགས རྡང་་ ༡༩༩ 
4 གཱཤཱཾགསཿ གསེད བྱམ་ཝན་ལཱ་མོ་ཝིདལ་གསོལ་འདེབས་ྱིསྭ༔ ཟ་ 
ཱ མཾ གུ་བདགུ་ལ་ཆེ་དབང་དདས་གུབ་ཆུ ལཿ ཨཱཧ་ཏཱ་རེ་བཛྲ་སཡམ་ཡཛང་༔ པྲད་ཀུཨཱ་ལ་ཡེ་པཱཨཱཿ ཡུརྙན་མདོ། 








ཱ་ 


< 2 ཡ་ཧོཿ ཨཿསུརྦཐཱ རྲ་སྭཔརྭ་ཝཱ་རཱ་ཨཱ པ་ཙཾ. བུཏྲེ་ ངྲུབྲེ། (ཨ་ལོ་ཀི། གྷན་དེ་ ནྡི་བིཏེ་ཤྟཔ རྭ་པཱཉྩཾ་ཨཱ དེནས་བྟ ་ 
༔ ༧ ཅིང་གསའ ་བ་གདབ་བ་ནིཿ༔ སོ་དུས་གསུམྱ་ཆལ་བྲ་གུན གྱི་ཕུམ་གྱྱར་མཆོག༔ ཙིབཙུན་བགམ་སྲེམ་ ཡཿ ! 
སི །འཕེལ་མཿ་ ¦ མཆོག་དང་དདགས་མེས་པས་གསོལ་འདེབསཉིས༔ ༔ _ལྷམོཁྱེ _ ལྷམེ་ཁྱེད་ལརྟགཉུ་གུས་པར་འདུདཿ བད པད [ 





2: 








ཟུ ཅདཀར་བླ་བའི་གདན་སོངས་སཱཿ ལི 
{ཌཱ།མཆོག་སྙིན་མཛོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེདཱ ནི་ཀའྱི་བ་བ 
ཇོ རྒྱབ་ཡོ ོོ་ 06#@་ 






 ཀློ་ལོ་ོང་རོསྤྲོ་བབླ་སོལ་ ཟརླཾབས་མཆེསྐགསལ་འདེབསཁྱེད་བླསབསྤྱ་ཟིས༔ བྱང་རུབ་བསབས་ལའཇོ་བའོ་རར༤༨རང་ | 
མེད་ཆོས རུབྱ་སཱ ལད་གསལ། དེ་ ཉརྨྭ་ས་མཱངེས་གསལ་འདེབས།ཁེད་བླམབས་ གྲོ་བུར་བརྒྱངངུ་ཚེ་ བར་ཆད་ཀུན༔ གན 
དག ླིིད་ངེ་བརྡམཛོང ཨོཾ་ཡཱང་ངརྕཊཌརྦེཏའཔྱཿ་ཁ་ཡབྱང་ྱརལཱ་ཧཱཿ ཐེས་བླགསཞིད་སར་མདུན་བྱསད་རང་ལ་ཐིམ 
( ལྡན་ལམཁྱོད་ཀྱིསཏཱི རཱ དཱ ༢ ༥ ༨ ༥༨ འེ སམཚོང་དྲལ། 'སིང་ཐི =་སྟ་ཿ་ ཡང་ །ང་ཡི་ ཀགྲི་ཀ་'༠༥༢༥ ! 
£ པའི་ངང མིགསུ་མེད།ཁབགདལ་ཆེན་པོའི་ངང་དབ་ཞག་པརྩ་བའྱ༔ དམཚོས་སྦུལ་མུ་ གསང་ཡིད་བཞིན 
རླ པངངཞབ དག པད་འབྱངབདག་གིས་སྙངཁག་ཡིན་རེ་ཀནཿ འདི་ཉིད་ཉམས་སུསླ་བངས་པ༔ སྣང 

༧ དབང་དུ་འདྭསྔཿ མཐར་ཐུག་རིག་འཛིནགནས་སྭ་ཧྱེ༔ ཚེ་ཡི་རིག་འདིན་རེ \པར་མྱ་ཐུར་ན༔ པདའབུང་བདག་གི 
























ཐྲགཟབརལྕོར ལྡ ཅཾགཤཿྷ་ཀླན༔ བདག་འདྲང་པླད་བདུད་འདུལ་ངསཿ ཇེ་བཙུན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལསཿ དམོི་གས་པའི་གབ་བི་ག་འདི། ། 
རང་ཉིད་ཡིད་དམའ་ ཧྲ རཱ 
འོད་ཐེརདཀ་རདམར་མཐིང་གསུམ་རབ་འཕྲས་པས༔ རབ་འབྱམས་ཞིད་ཁམས་ཇུལ་སེདནས༔ སངསྦ་ཆས་བང་སེམས་མ་ལུས་ [ཅི 
ཱ་འབབས་པ་བཞིན་ བད་སང་གུཿཡཐ།། ༥༥ 

ང་གཟི་བརྔིད་ ་' 







= ༤ ༤༤༥ྱིྱུ"ྨ༩ྨྨ༦༦༩༦ ༠ ༦་ར༧ར་འར་ཆཆ་ཚན། 





ཧཱི པི 
བརྒྱད་འབུ་དང་བཅས་པ་ཡཿ 
ཨོད 5⁄2: སྨ བ 

, 2) ཁ་དོག་ལཱ་ལཱན་རབ་འཕྲེས་པསཿ 
༤ ཟེར་ལཱ་ལྡནནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲེས༔ 












གྒོ 


ཏཿ . ཌཱ'ཡི ས་་ སོབས་མ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྲནཿ ;ཐགེ་ཨརཿཿགྲསམཱམ་པ་ཅནཿ ཐེམ་མེ་ནེམ་མེའ་འབ་ 
ངས་ནསུ༔ བདག་མྲདྷྨ་ནམས་ལ་ མཱ་པར་བསྡུ་མྱ མད དུན ཁ་བལ འི ས་ཀྲ་དསྦྱང་ འོདབེར་ཁཱལ་ནའ་ིགྐ་ཅུན།ཁམ ནུབ་མ 
གུན་རབ་ཁྱེདནསྩ། རང་གི ཕུས་ལ་སེབ་ས་བྲཟིམ ཧཱི འགྲིས ངེན་ཕི་གཱ་ཐཱབ་དངྱ༔ ཆེན་དནབ་རམཆད་པ ནུ་ཞིགིང་ཆ ༔ 
ཡཿ ོཀ-ལ་ དཚའིཟོག་འཛེན༔ ནྷདད་པར་བསམཿ 
མདངས་ལྡན་དུ་བསམང བསྟྨཱའི་སག་སདྱག་ག སྲི སཱ་བརྩ་བའྱོ ང ཀབསྦ་སུ་ཡང་ཡིངའ་ད་ཉིད་ 
བྱསྩ་བྱསད་བླཟས་པར་བྩོ༔ ཨོཾ་ཨཱརྱཿ སྔརྦྷ་རྭཾ རྔསཿན་སྱིང་བལ་ རོ དེ་ལྟརབཟླསཿ 'རྟགསྱི་་རིཿ རིམ་པཞྭ༔ རབ་དངོས་སུ་ཞལ་ 










ཌྷ 


རོོ་ོ། | 





༤༤༦༠༠༠: 

















མཇལ༔ སཱང་བསྟན༔ འབྲིང་ཉམས ཐམའང་ཆི་ལམ་དུ་ཞལ་མཇལ་ཁྲང་བསྟན: 
ཤིང་ཐག་བོས་པ་དང༔ བཅུདྭ་རི་འཐྲུང་བ་དང་ང ཤརབ་དང་༔ བུ་མོ་དཀར་མོ་ཡིད་དུ་འོང་མསྦ་ཧན་དང་ཕེ་ང་བ་ལ་སོགས་དཀར་པའི་ 
རིགསྣནམས་མྱིནཔ་དདྲ་ མཆོད་ཏེན་དང་ཕླུ་ངོ་ལ་སེགས་མཐོང་བ་ནམས་དང་༔ ཚོ་འགྲུབ་པའི་རྟགས་ངེ 

ཉསསྲུསསྣ་བངས་པས༔ ཚོ་ཡི་རིག་འཛེན་མྣ་ཏེད་ན༔ པྨད་བདག་དང་འཕུགས་མ་ཡིསྣ། 

པྲདའིཐུགསབཅུད་ཡང་གསང་བ་མེད་འདྲི ཆོས་བདག་བྱང་གསུམ་ལ་སེགས་བརརྒྱུད་འཛིན་མགཏོགས་པ༔ 

ཆདཔ་འིང་༔ འདི་ཉིད་ཉྭམ་སུ་ལེན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ _དྡུང་དཀརག་ཡས་འ 






ུ་ཀྐཧ། ངད 


སྒྲགས ཁོ མགྲ་ིརོ་མིའྲ་གུབ་ཅིད་ཏོན་འབེལ་ལྤ་ | 
` རིམས ཐ་ཡགབར་། 


སང་ ¬ 





















དཀུར 4ཏགོ་འབོརོཿ དེ་ནསགསད་གི་དབང་ནིཿ ཁྱེ རང་རམས་ཅིས་ངམགས་པ་འདི་བཞིན་དུམཛོདཿ ད་ཡང་ཁམལ་མམིན་ 
ཧྲ ྡིཨུུན་ཡིདབཞིན་འཁོང་ལོར་གསར་བའི་ཐུག་ འཚ གས་བ འཁོར་ལ བྱ འིལ་་བའི་ད་འཛོདདད 
དྲ ཉིཿཡིག་དཀང་པོའི་མཐུའསྟོརང་ལཱགསཐེང་པི་འོདཟེར་ཐམས་ཅད་མགལ་མེ་ལྟ་རྲངདའཁོརབ་ལྔ་བཅེནནས༔ མིརལེ་གཅིག་ལས་གཉིསཚན 





ཉྱི་ཆུ་ལྱ་རཆདནསཿ ཕསློབ་དབེན་ཧི་ཞྭལེ་ནེས་ཐོནཿ ཁྱེད་རྲང་ནམས་ཅིདལ་དུ་ཞུགས༽ ཐུགས་ཀའི་ལྔགསྲའདདགུལ་གཉིས་མིདངུ་འཁོར་; 
ཨྤིན་དང་དནབ། སིབ་དཔ ི་ོ ིིབིདའསློབ་པྱ་ི་རོར དེས་འ ོགེནསདངེའདངའི་ ་ 
ཞི ག་མུདད་བྱངས་བདུད་ཚཾ་འི་བཏུད༔ ཁྲགས་སྟེང་བསམ་བརྗོད་འཛིན་ཏོག་བྲལ་བཞི་ངད་ཉ ཚངས་དབྱངས་སྨྱེ་འགགས་མདའྲ་འཕགསམའི་གསང་ར༔ , ¦ 
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འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛེན་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཤོག་སེངའ་༥ 








] ཛཾ ད མི་བ ༣ པས་འ ོ་ བྷ 
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དགུ་ལ་རིམབཞིན་དེ་ལརྱབཿ དེནས: ཙིགསུ་མཆྫན་དགུལ་འདི་ དྲི་བཞིན་ནྩོ་ 
དེ་ཡྱི་བྲིརིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ༔ 















༈---~------=ས༤--༡༤༤༠༨༩༤; 

# །ཐ མསཅདྱ་ཧས་པརམཛོད་དུ་གསོལོ༔ ཅཱས་ཅིབས་བྱར རྒུད་ 

4 རྩཏཊུང་རཡཱ་ཡྭཱ་ཛཱན་སྦི། ལལ དེ་ ནས་རྡོཇེའི་མཚམས་བཀྲི་རྲུ་ གོང་གི་སུགས་དང་དམོད་ཚེག་ཕྲིཏྟ 
.¿ གོང་གྱིཙ་ཕྲགསཤམི་བརྲ་ རོས་གུརསངསྦྱལསྦྱབ་་ ༈འཛིན་སེགས༔ ཁྭ་དབང་བྱར་ཧནྱ་ཆུལ་ཆེན་རྫིག་བཞི་དཔྲར སྣང 
,& །སྲིདའབྱང་པ ཙཱ སྣ་ནམས་དབང་བྱ་ས་ལྔ༔། གདད་ཊ ཱ་གྲུ་དྲ་ཐ་གཤིནརྗེ་ཡཾ སཿ བྲར་ཚྫཡེན་ངང་ཆད་ཉམས་ཡྲལལ་སགས༔ དབང ༥ ཡི 
ལླགདུབ སྡུས་ལ་འྔཆི་ དདངསྤ་གུབུ་ཅ དྲ་ཆུབ་མུ་ཁུང་ ཡངས་ལྷཿ འདྨི་རྣམསནནདུ་བཀྟོད་པར་བྱའོ༔ ཨཱཾ་སཱརྱཏཱ་རེཏུདཱ་འ རུ་ར་ 

[ཚོ །སཱ་ཡུཛྟན་ ཅྷི་ཡ་ལ་ཛ༔ (སོའཆིམེད་ཚལི་དངོས་བེབ་ཚོལཿ ཨོཾ་སཱརྦདཱ་འེཏཱ་རྙེཏྣྣརྷེཿ ཨོཾ ཨ་འགྲུལའགུལ༔ མིལཧའགུལའཕུལ་] ཀལའཕུལ་།་ 








ྱི ཅད་ལ ས་ ༄༅ཀྲ་དང་སྲུང་ན 
| 7 སེར་པོ སྔོཚོབོ་གསུམ་ད ངཱ པ་ལུ ོུལྱངཞིག་བཏང༔ ལྒ མུནོང་གད་བྱསངས་ཐམས། ཅད་ལྱ། ག་སྭཔུདྱ༔ དངས མུ དོ 
ཛྷ །སཏགས་སྟིཿ དེ ཀན ཏ་ སབ གོར་ལ་ཡོསཆོག་མད་པ་དང་༔ རིན དམ་དམ 
¿ ར་ཤག་རེདཏུ་ཡེ བུ གློ་གོར་ལརུ་རྟ་མད་དགོས༔ ར་ར ངབྲསུད་་་ཡངསན་དང་ཙྲ་ཀ་སཱགས་མདུ་ མདུད་ལ་སགས་བཏུབ་ཅིངྱ༔ ཤུ 
“རླ བཆར་དུ་བཏགུལ་བཏུང་ངོང ང་བ།སྔོན་ང་ར ས་བཏའའ། འདི་དང་དཔལ། 'ལྡན་རི་ཁྲོད་མ་གཉེས སྦ་གཞ „ གསེར་གྱིམ ( 
ཙཿ ཕུརྡདྭ་གུདབསུང་བའི་ ི་མོཁ་སྣཱམཱཁལཁུ རི འི་ - ༔ཐཤྐཀྲ་མ།ཿ སྒཾལ་དཀར་ཡིད་བཞིནའཕོར་ 
།གཡུ་ཡཾ་ ཊམིཀོད་པ་ད་ལྔད་གི་ཤིནཏ་བབང༔ སམ་ཡཱཿ རྒྱཧ་རྱ༔ འཿ་ ་ ཧཱཿ 
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༔ལསཿ ཐེན་ལསྦྱརརའྲགབ་མེ་ལི་ལས་མཐའ་འ 
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ཁུད་ དས་བ 


ཞྱིས་དབང་དག་གི་ལས་གང་བས་ཧང༔ འདི་ཝར་ 


་བ།ད་འདོད་པ་ཐམསཿད་བསགས་འ༩ ལྲིཿ 
སྐམབས་སུ་བསྲེག རས ཡྱི་ལྟར་འབུལ: 
་ ལི་ཤེས་བཤགགུདྱཱ༔ ཐུ 


༽༽ ད་མདའཚྱོངལ་བདག་ ཆོགས་བབ་ཡོ། 
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།བཀདྩོ༔ བཀའ་འདེམ་འདོས་ལས་ཅན་བུདང་འཕྲད་པར་ཤོགོཿ ས་མ་ཤཱཿ ཚྱརྒྱརྩ༔ རིག་འཛོད་བདུད་འདུལརོར་ཡིས༔ ཚོབློ་མཐོག ་[ ། 
ཌཱ ་གན་སཁདབའི་སྱལ་ཞོཞན་ས་པའོ། རླལ ཙར བག་པ བདུདའདུལདི། སྭ་ཞྭལ་བཤུས བཤུས་པའོ། སླིག ངཿ 
< །མསྒལསཿ ཅར [རཾ 
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དིར བོ རར འོ་ནཝ་མཁའ་དྭང་མོ བོམ ན་པའི་སེམོས་ཧཐཌ མཐཿང་ ཧོད 


ད 
| | བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་ ར་སི རིསངས་རྒྱས་ཀིཿ འཕ་ཤིགསོ་ཆེ་བོབ་པཱརྱ་ཿ དེའ་རེདྲདས་ 
ཟའམ 'སྲིནབྲེད་དབང་གི་ར་སྲ་པ་དངཿ རྒུད་མྲ་ཕོལ་བཀོལ་བརླ་བདུཔ་གོལ་བེདྲ་ཏིགདམས་པ་བཉིས་ལེས་ ྲ་ འདི་ཤིད 

བྱེད་པནྨིའབྱེདདབང་གིརམཔ་ཞེས་བྱཐཡིནནོཿ དེ་ཡེང་ཐོག་མང་དབད་ཊ དུསར་བས་ས 


(ཨས: མ་པ སྨཚྣ་པར་བྱད་པཉུ། 


















ཕི་བར་ 


















„ཛྲ ༡༠༤༡༡༢-༡༤༧༤༡༡༤༤-༥༢༠༩པ༩༠༥༠༠༨༠༡༠༤༠༡༡༨༣༠༧༦ 








ཏཾ ཉཱཆོས་ཊི་དབངས་ཅི་ཐོབདདང ཆོས་ སུའི་སྟེནྣ་ཕྱ་ཧྒལ་བ་ ཡུན་ཏུ་ བཟང་པ ཞས་བ ོད ། 
ཀྱིས་འཁོར་རིགས་ལཱའི་སདས་ཆས་ཁྲ་བུགསརེ་ཡྲེ་ཤུས་ཤིས་དབང་བླ་སར་ནས༔ འུངས་སྤྱོད་ རྩེས 
/རྨགས དསང ོགསདག་པུ་དལབའི་ཁངབཟྡ་ སས ངེ ངོ་སརིམསྣ་བིའིད་ མིད ་ྲ 
བུ་དམ་པ་ཉོག་ དཀར་པལྱ་ ཐུགས་རྗཤེས་ཁིས་དང ཤིས་དབང་བསད་ནསེ༔ . རྟོགས ་དུག་ཧི་ སི ྒ ། 
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ཧཿ __ ཕན་སྣང་མཛད་ ཕན་སྣང་མཛད་ཆྱིས་ལྷའི་བུ་ 
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ཡེ རོ 






ོལསྦ་ཀང་ཿ རོ་སིད་འདུ་ཤེས་ཟདྲ་ཅི་བར༔ 
པ་དང ཤིག་པ། 





པ་ཨིྲོཡང་ཅ གིཡང་དེདག་བཇུས་ཅད་ནིདུ་ྡདམུས་ལའངཿ ཏོན་མོངས་པ་བྱརད 


མས་འདུལ་བའི་ ཉེན་བརོས་གྱི་ མང་ཧོདགྲ་བརས་ཁད་ད་དུངརེདས ལཿ ངེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་འ བཞི་ཡོད ར་བ་ཿ་ 
་ འི ངཿ གཏི་མུག ལུགལག་གུང་དྲ་ཉི་དཆིག་བོངཿ ཟླ་གྱུབས་རོའ ཛྲ ་ 

ཡང་ས ལ་ $ 
ཌཱ་པིཨའལྦ ག་པ་ན ཅེས་གཟྒུདས་སོ་ ྒ 
ཉི ིའབསྤ་རྔལགས་ཧི་ཐེག་པ་ ཤཔང་ 


འདི་ནམས་འདུལ་བའི་གྭཉིནཔོར་ཆོས་€ྱ་ པིམོ་བཙཾདཇཱི་སྟུ བཤི་སྟོད་ཧུ་པཱ་ཡིན་ལཅ 
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མསྦ་སྤྱ་རཔ 'ལཱ་རཱི་ 


ཧཱ 
3 
ནར 





¡ཞེསབྷཱ་བ་ཡིན་ནོཌ, དེ་ཡད་རྫོཿ ཚོགཨཔ་ཆེན་པོཨ་ཏ་ཡོགོ་ལཕྱ་ནད་ཝིེནཔ་ོ།འུདབུ་མདང་ ཞྲངས་ལས་འདསཔ་ཞིག་ཡོདཔ་ཡིན༣༔ དེདག་ཟམས། ། 
དཚུར་བསུ་ རྒ་ངརིདཞུཿ རྩི ཁ་ར ས་བ་ཡིན་ནོཿ ཚུད་པྡེ་ཆེན་བོ་འབུམ འ་སག 
'འདུས་པ་ཕན་ནཿ ཕཱ ་ ( ཤེ བོར 










-ལ།ནང ཉིཡོདཔྨ་ར་ཡིད་ནོཿ སྭཐུན་མོད་པ་ལྱ་ནད་ལེ་ཆེན་པོ་བཞིལ་གྲགས་པ་དང་ང ལྲང་གཏྭཱ་ག པ་། 
ངེ རྣམས་སོ ་སང་༤ྭ ཆེན གས་ རའ བད ཟད་འ བ་དག་བགས་པ་ ྣ; 
སེ ལག སྦ་ཧི་པའྱི་ཆུ་ ཟིས དང་པའྱི་དད་གཉིས་སྟའྱི་རླུད་ ་ ཟི དོད [རྱདཅིས་་བའི་དོན་ནིཿ ལྟུབ་ 
ནཙིདྷ་ར སོད་པ་ཀྲི་ཡོག་དང་མཐུརབསེ་ན་གཉིས་རངྒྱད་བྱབ་ཡིན་ནོཿ ནའྲབས བ་གང འགས་རྡོ་རའིཐེག་པ་འུ་འ། ` 
2 ཡལགས། ༦ བ་གསུང་ ་བགཆིར་ལསྲས་ གྲེགས་པ་དང་ར - ཕྱི་འགྱར་གསརལུགས་སུགྲགས་པ་གཉིས་ལུས༔ 
24 འགྱར་བགས་སགསྟི་མའི་ཁ་གིསསུ་བཤད་པ་ཤིསྱབ་བཞིན་ནོཿ ཌཱིཛམལ་ཡང་བཀའ་མ་དབ་གཏེར་གཉིས་ལསཿ དམན ད་འདི 








4 ྐེསྒོལ་མ་གཏེའ་ཚོས་ཀི་བྱནད་པཱི་ཁོགསས་ཤཤད་པ་ཞི ཞེསྱ་བབ་ཡིན༔ དེཕད་རེང་བྒད་བཀའ་ཚའི་ སྐེན་དདཱཿ ཡུ ཉིང 

¿ རཱཡཾསཝསཿརྒ དལནེ ནོའད་ཉིདུ་ནི་བཀླུའ་བུབ་ལུང་དུབནཔ་ཡོན་ལམ་དདུད་བསུ།་བཙུད་པ་ཞིསྦྱ་བུ ཡཿ དེཡང་ 
རྡོ་རྗེའི་རིགསཚི ད་དད་ཆ རྣན་པཆེའ་ འྲི་རྲིགས་ གྱ་རྒྱད་དྲངད་༔ . པདྨའ་རགས་ུ་གྱུད་དང་ར ལསཀྱ་ གྭཧྱི་རྒྱད་དྲང་༔ 
ཧཾ ཿདའཐཿཧཿཧཿསངཱ་ རརཾེཾེཾིེ _པུདྨ་འཾག ཀྱ་རྒྱད་ལ་མི་འདྲ་བདུ་མ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིནལཿ _ 

$¥ དལ ་མི་འྲེད་བ དྭ་མཞཱག་གསུངས་འདུག་ཀད་ཅ་ 


- 2 





ˆ -. 
༽ ` (༽༽ 1 སེ ་༄༽༽༄༦ 








།༥༧ག༥༤༥༧༦༨༢ 


ཨཿ ར་བའི ར་ལ་བཤད་པཿ གུར་དྲག་། བུར་འཕྲུལ་ལོཊ ལུས་གཙོ་བོར་སྟོན་པད་བྱེད་པཟྱ་བའི་རླདྲ་དདྲན་ 
དག་ག ་ རབྱེད་པ་སྤོཿ གི་ད འྱིརདདང་ ; ཡིད་ག །ོཿ དོ པཾིདྨ་པནལྟ་འྱརྱ་རད་དྲང་་ དེ དེ་གསུམ་ཀཱ་གཙཾབརེ་ཏྟེ པོ 
བྱེད་པ་བླ མིའམ ད་ལནའདི་ དཏེད་བག་ོག་སིངའོ་དད་ངོ་ོ་གོ་ དེ་ཡང་བཉེདཔམཱའཱ བྱཱ 
 ་ 
ཅེར མྱ མྱ་ར་ ད་ཡང་བསྐྱེད་རེམ་གཏོ་ € ¦ 
༧ འ་ ྲ ˆ འེ་ལྐར་ རཡིན་ལཿ བི ་བརྡ་སྟོན་པ་རྣམས་ནི༔ མ་ས ཧིང རར ྦ 
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། ༨ ༤, གོ་གོ འོལ་ཁ ཁ- ༨ ༧༧ ^¡ བ་ |£. པ པ ༡༨ བ་ ཅོ : 'ུ །ྣ 
དེཡངའི་སྐད་དུ༔ གྲི་ཡང་དཱབུང་འཟང་གི་ཆུད་ལསྲ་ཅང་ཿ རུ་དང་འབྲས་བུའི་ཐྲེག་པ་ནྲི༔ འད་དག་ཐེགུ་པ་ ཉྲིསྲ་པིནཱ་ོ༔ ཞེས 
2 གཡུངས་པ་ལྟདུ་ཡིན་ལཿ ཙིལ འའིགཔ་ལ་དོང་བགཏིསད་དདོད་པོའར་་ི་བདོ་། ཆུང་ 
¦ དྲ་རིདངྱ་རུལྱའི་ཐེག་པྲ་ནུམས་ཡེནནོཿ དེ་ཡང་དེདགུཐམས་ཅདནྱཆུ་ལུམ་དྲུ་བིད་ངིད་འཐསབུ་ངེས་དཔག་གྟེས་ཐོབ་པྲ་བིད་པས་ནཿ 
¦ རྐྱ་འི་འྲེག་པ་ཞེསྱ་ལུ་བ་ཡེན་པྲོ༽ ནང་འགས་བུ་གསང་ལགསརོ་ཇེཊག་པ་ནེཿ བནམ་ངཧིང་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ༔ ནལ་་་ 
ཧཿ འབོན་པ་དབ་ཚེ་གཅོག་ལུསགཅིག་ལ་མདོད་པར་ཇོགས་པརསངསརས་པར་འཛུང་རོཿ འབུཔ་འཆི་ཁ་ཐར་དོ་དང་ལོནས་སརསྨ་རུས་པད་འཛུར་རོ 











༦༦ ། 


ཡིཿི་།ིའི་ 
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ལྐོལ འོ 
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༡ ཡ་ 
༈ ལོང་གི་དཔང་དྲ་བས་ནཿ ཐ་མ་ཡང་མྱབ་བདུན་ནམ་བརུ་ཇུག་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསརྒྱང་ལ་ཐེ་ཚམ་དང་སགས་ | 





ཇམ 





[༡།ནོཿ ཧགངལའདུས་པ་ཡིནཞེ་ན༔ དེཡང་ཙི་སེམས་སྡེའི་ཚོདཐསས་ཅདམ་དུ་བཅོབྱོདདལ་འཇུས་པ་ཡིནྲ་ཅིས༔ མཐབཅོབྱནདྱ་ཀངྱ་ ཟབ་མོའ ྱི་རུདད་། 
རཿ ཆེན་པ་ཐཞིར་འདུས་པ་ཡྲིན་ལ༔ དེ་ཡད་ཧཱད་ཡུནབེདྱ་ཧཱལ་པར་འདུས་པ་ཡིནནོཿ ནང་ཀློང་སྡེའི་སྐེར་ཐམས་ཅདཀློད་དགུ་ར་འདུས་པ་ཡིན་ལ༔ ཀློང་དགུ་བོ་ཡང་འབའཔུ, 












བཀྐའྱི་ཀོད་ལ་འདྲུས་པ་ཡིནནོ༔ གསུདབ་མནངག་གིལེ་ཐམས་ཏདྱ་པ་བའྱི་ཧུད་ཆེན་ བཅོབྱ་ཧུད་ལ་འདུས་ཤཱདྷ༔ དེ་ཡང་སངསྱ་ཆས་སྲས་གཅིགཔའྱི་ཧུད་ལ་་འདུས་་” 
[ཛཾ པ་ཡིན༔ དཔེརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྩེན་ཇྲོག་གཉིས་སཱ་འདུསནས༔ རྒྱདཐམས་ཅད་སྒུབ་ཐབས་སུ་འདུས་ཤིང༔ སྒྲབཐབས་ཐམས་ཉད་མྨནངག་ཏུ འདྲུས་པ་ཡིནལ༔ཐྡ 
£ རྒུན་ཕག་གི་ཀྐོར་ཐྲམས་ཉད་ལུག་ལེརདུ་བསྟན་ནས༔ དེདག་ཐམས་ཅུདྭ་སཱི་སིད་པོ་གསང་བ་བས་ཀང་ཆརགསདབླབན་མེད་པ་ཟབ་གསད་རྡོརེའི་པིང་པོ་ཉམས་སྲུ་ལེནཔ་ཁུན་ 
པོ བད་གའ་པསས ་སྲབ་གཏུད་ དསམྲ་བམ་པྨད་འོད་འབདྲ་ཤྲི་སྒབ་པའམཿ འདི་ཉིད་ཅེས་དུས་གསུམརྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིདགོངས་བཅུད་ མཆོགྲུམཁའ་། 














པ་ ོ་་ད་་གགདངས་མདཏདི་མཔའདབདབབམོ་ རབར་བདཔ་ལ༔ ོྩོདམན་ངག་ནདཔོའོདེཉེདལ ལ་འདུས་པ་ཡིན་ནོཿ དེ། 
¢ 7 ཕུྱཱླབ་པའན༔ འདིཞས་ལུད་དང་མན་ད དགུ་གསུང་མཛོད་ ད་ཏུག༔ འཁོར་འ དྐྱ་ཚལ་བ་ཐུམས་ཙུདྱ་ཀིད་ ཨཔ་ཡྐིདནོ་ 
€ ཙད་དང་ད གི་དག །ནུས་དགུ་པ་ཆུཊ། བྲ་པོ་་འདྲསྱ་བ་ཙོ འད་བལ་འདཀལ་འདུས་པ་ཡེནན། དེ་ཡུང་ཇི་སྐདདྷ༔ „ དོརཾ་བརྩེགས་པའི'* 
རྒྱུད་ལས༔ ཆོས་སེ་བྱཧ་དྲ་ལི་བཞི་སྙོང་མང༔ རུ་བྱ་བངྡ་ཆུབ་ སེམསྭ་སའུས༔ ཞེས་གསུངས་སྟེ འད་ལ་བུའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་ པ། 
ཟུབ་མེ་བསྐུར་བ་ལ༔ བཀའ་བབྱ་སྱི་བ་མཾ་བྱཧུད་པའི་ཆེ་བྱ་ཅུད་བ གཅིག་བརྗོད་ན༔ རྒྱལ་བུ་ཐུབ་པཆེནཔ་ འདིནས་འཕུལ་ལོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་། ཐཾ 
ད 
འི་ནས་ཁྱང་༔ རྒྱ་དན་འདས་པའི་མདོ་ཝཱ་མལསཿ  ིོདྱི་་བན་འད་ཡོག་ཅུཿ ༣ _ ལོནི་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ནས༔ ཨཿ ངབས་ལུག་༥། 











ྦ ཇའྭདུལཀྱི་མཆོད་ངོན་བྱད་ཅ་བྱརད༔ མཐའ་ཡང་འདུམྱ་ཧྤི་བཛོད་ཏྲེ་ཙོང་རེ་གཉིས་བཞོངས་ 
ཨཿ ས་ཡི་ཀནང་གཟེར་ཐམས་ཅདྲ་བེམཿ དཔལ་©ི་བསམ་ཡས་དང་གཞིན་ལུན ཧཱཾཱབཔའི་གྭ་ཡགུ་ཁད་ཆེ་བ་ནོང་བཞི་ ཤུན ཡལདུ་་ 
„ཞིངས དུད་པལ་གངས་ཅན་འི་བུག་ཐམཿཅད་པྱབ་གནས་སྐུརིདྲ་བ་དབས། དོཡུལ་མུན་པའགཱིདའདིང་མི་ལོ་བྱརདང་བྱཅགཅིགཅ་མདུབདེགས་" 
རཾ ནས དམ་ཐའི་ཆོ་སྤ་ཚྲ་ིཞོ་ྦ་ཟྔ་ཆེག་པྭ་སངནསཿ འ པལཀི་གསམ་ཡས་ བུ་ཝེ་རེམ་གསུམཿ བུགདམདབསམ་ཡས་ཧཱརྱ་པ་ལོཿ་ ཡར་ལུད་ཤེལྲ་ག༔ 
ཛིབྲཐདམང་ཤཡའམ་ལུང༔ ཁམས་ཧྱི་གཙངཁྲོ༔ མཧོ་གྱི་སྤྲོཿ མཐོ་བཤི་གངས་ཏཾར་ལྔཿ ཆུབཞི་ལ་སོགས་ཡང་དབེན་བརྒྱད་དངཿ རྫོངས་བགྒྱདལ་སོགས་སྦྲུབ 







ཞན 3 ཐཏབངཡ་ ཡ་པཆློ་ཆྲབྲིསངོ་ལླནད་ཉིདྱུས་སྱན་འདེནྲཞུས་པའི་ངོ་ལ་ིརནས་བོདོ་སུལུཁ་པའི་རི་ལོངསའདོར་སྒུན་[ ྣ 













ཤཾཕཞི་གནག་མཆོག་རྣམས་སུ༣ྣ. བླ་རྫོགསཐུགས་གསུམ་སྙིང་ཊིག་ཡ་བཞིཅ འདུས་པ་སྐིདོ་བ ིདཅིལཞུཁོར་ཤུལྤ་ཤེདཤིདྱར ཁུད་ཕར་དུའང་མཆོག་ཤི་ 
9 སྒྲབ་ དཔལྲ་ྱི་སྟོག་ཆང་སེང་གའེ ཉྱིད་ཚང་ཤི་སླབ་གནས་སུཉ བྲབ་གསང་རོ་རྗེའི་ལྙིང་པོ་འྲམ: ཧཾ ཌྐ 
ནས་སུ ལ་ཕཱའི་རྗེ་འབངས་གྲཾགས ང་ཀངས་པ་ཐམས་ཧུད་སླིན་པར་མཛོད་ཅིང་༔ ཁྱདྲ་པར་དུ་འད་ གྲ་སར 





ཚེིར་ཁྲག་འདྱིཿ མའོདས་དུས་དན་ཐ་ 
གགསྲའི་བལཔ་ སྲས བསཱལ་པདུམའི་ 


༡༨༨༨ ཟར༡༡༠༤༩༠༠༤༡:༡༡༡༠༩/༩༥༨༡༤༡།༧༤༥༡༥༨༡༡༦༦/༦༣༡༩༠༩༩༥༩༧༠༨ 





ཀྲ ཛུར ༩ འདུསྱ་བས་གཞནདོན དོས གསུང་ལས དང 





ཨྭ་ལ་ཧཱལེཿ , 


རལ་པ བདུན་དང ཡུམཆན་ 
གོད ཅུ སམ བི རི ་ 


+ ཤཿེང་དྲམ་པཱ་འདིཿ མཆོངས་ད་སྦུལ་བུཁཆྱུན་ 
ུ རླལ དྲ ` 


མང་རྣཝས་ལབཅོལ ཤང་གིི ང་མཿ ཡྩེས་བུ རྤ ཇཾ རོ་རྗེགྲ་ཡུ་ ཟའ་བྱད་ ངྦ 
ནཿ ཆགིགསྱམ་བདང་ བམའེ་པོ་མ་བགས་ ཆར སབ་དངྱར རོིགསུ་ོགཟའ་བ ཧའ 
དབང་པ་ལབང་ ཅེས་གསུངསན་སྱ། ཡེ་ཉེས་དྲངལས་ བངམའྲལ་ལོཿ ༩5 


༨༡ ©" ཀུ ༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༤༤༤༡༠༠༡༤༠༠ ༡ ༡༡༧༢ ༡༧༨༨ ཐི་མཛོརོཕེབསས་ འབུ༽ུབཐ་ཤས་ད་ོཤ་བུམསོས་བ་ུལས་ུཤཤ་ཕསྱི་སུམས་ས་པ་བས་སབ་པས་ནསས་ 
ཙས ཧནབདད་འདུལ་རྡོ་རིཿ་ལ་ཞེསྲ་གགསཿ བཛལྦ་ཞུགས་ཝཱན་པའྱི་ཕིས་བུ་གཅིགཿ མའོཁམས་ཤུར་ ོག་སནསའུབ་བརྡུ་། 


པ་དདྷཧྲུས་ཤོགང ཅསགསུངས་ཤི ཤིངྲ་སེནོ་ལམ་ཧིཧཡཾསཐཏབ་ཅཾངཿ ཛྱིའི་བྱ་ 


རྱརིམ ཡིར་བདུན་གྱིསྦྱ་ཆས་གདསནསཿ བན་རི་ཕ བན་རི་པཱདྤ་འོདོ་ ཅེསཚེའ་སྒོབྲག་མཁའ་། པ 








ཅནྭགྲ་བོགས་བྱུད་རི་ རྣམས་ཆཱཾཁ་གནོནོ་འགྱུརཏྟ ངྭ་སུལ་སེ་ས་ཐུའི་མཆོནཟོས་ཆོཿ འབྲོ་ཀུན་ངན་སོངསོ་འེགས། 
གཏེ་དྭ་སྟནེ་ ཊ་ས་བཅུདརིག ཏཱ གླ་བ [པརའྱརརྩ༔ ཟབ་གསང་དྲམ་ཆོང་ ཏེའཁྲ། ལྱ་ཡེས་ 
རེ འི འིད་བུང་འབ་དབར་འ༨ས་རྔར ཞེས་གསུངས བཞིན དབད་གྱི་ཆེལ་པོང། ུའབུང་གནསད ཉི་མ ༣ 

སྔ ཅྲེན་འྲདོག་བ འ་ ཉི་འྲོ་བཟང་པོ་སདཔ་ལ་བྟཏནནས༔ དུས་ལ་བབ་པའི་ཚོ༔ 3 ཆོས་ཉྤྱི་རལའོརིད་ 
༈[༼ ངུ དུལ ཤཡས་ གསད ས་ལི ས་བྱ སེལ་ནསཿ §། ། 
ཀླདཔ དཔའདདེས་དྲེ་ཡིགིདའ་ལསས་ _རྱན་དྲཔ། ངས་པའི་ཚ ་ ཤིས་པ ནུ ླསླམ་གས་དསར་། 








ཡར 






 ེ་དབོནཆེནཔ་བནུདའཐུལ་དོངདེཉདལ་བད་རིམ་པབདནི་ཛལདྷ དགསབའིདབངྡནམས་བམྲསཅདཛོགས་བརབ ར་བསྟ། ཌ 
ཱ ཾཾོས་པའིལྱམལབམས་དདང་སརདགུ་ནབྱན དྫོིེིེ གྱིས༔ དྲ་ལྟའ་གབསྐ་ས་ ལ་། 

¦ ལུནྷནམས་ལ་སྟོན་པ་ འདྲིལྕབ་ཡིནནོར དེ་ཡང་འདིཉིདྲ་ཅྲི་བམ་བྱ་ཅུད་པ་ནྲིཿ ཆོསླ་སུ་གནབཟང་ཡབ་ཡུམཿ གར། བའརང་། ༡༩༠ 
|འཆང་ཆེན༔ ལོངས་ རོརེ་སེམས་དཔའཐ སཱས་སུདགའུར་ འེམ རིག་འདྲིནྤའི་སིད་ཧ༔ དབུང་གིི་རྒྱལ་ ཡཕོ་པྱད་འགུང་གནས༔ ཿ 

མཱ་ཧཅག་པིགེས་ཚྩོར་ ལྔ གྲུབཆེནའབོག་བན། འཇོནབདད་འཇུལ་རྡོ་རྗེ་ དྲེ་ནམས་ནི་ཛན་ ཧྲིཿ ལ་ཆུས༔ ཧྭ གྱི ད་་ ་་ 
= ལུའཾ་སྐངས་སུཉེལམཙྱིཐྦུད་པནིང་ གག ཡིི་ཡས ཕྱུལ་སྱུ་པདྨ་འོད་འབརཿ རིག་འ ད་རིམ རྒྱལ་པ 

















ིག་འཛིན་པླའ་ལུ་ལྔ། ཅིས་བདག་ལའོ༔ དེའང་བ་མབྱརད་པའད་ཐུན་མེད་གི་བརྒུད་པ་། 
གག་ ིདྱ་ིསབདག་ལའྩོད དེ དབང་ སེ ༨༣ 
{£ ཏྲི སམས ་ྱ ག བརྡདདྲའིལ་འཁོར། ི་བཟག་ཨང དུས་མ་ཡལ་བླ འགོན་དོ་རེ་ 
ཟླ འཆམ ཡིག་དྲངལ་ཡས་ མཐའ་ན་ ངི དས་པ་ཡས་པྱ་ ་ ཕྱིན ་རྨ་བས་ཁྱིས་ མ་ཧམས་པྩ༔ གས་མཁའའགྲོ་མ་ཐམ་སཅད།ཟྫྗེ་ 


རཱདས་མཿཡལ་བ ཆེས་ཤིང་ཁུང་བཅཅན་པའི་ཡིར་དྷུ་ རབས་ཉེ་ལསྱ་ཀི་བྱཅད་པ་མདོར་བླཝས་པ་ཙམ་ཡིན་་ 
རེ བྱི་ཤིསྱ་བབརའོས་པ་ཐྲམ་ཅདྲ་གུབ་བིན་ནས༔ ྲདིེིིི་ ཡོམས ྦ 





ཟླ །གཉིས་མེཏོག་དང་བཅས་པས ་ཐལ་མཊྭ རེལ་གསལ་བ་འདེབས ་པ་འདིའིཆེསླབོས་མཛོཿ ཅེས་གཞུང་ལ་འཇུག་གོང ཅེས་དབངབཞིའི་ཆུ་བོབདདཅིའི 
2] རྒམཆོའདི༔ པྲ་མཧྐོན་བན་མུང་ བསླལ་ངོར དབད་བཞིའི་མངོདའན་ཆོས་ྱིཉལཿ རིགརཛནཆེན་པོ་བདད་འདུལ་རྡོ་རེ་ཡིས༔ ཤེལ་རྙིལལ་ཡི་གདལ 
¿ཌྷ {: ཡི་མ ་གི་ བསྙན་ཀོདཿ གུས་ གསང་སཱགས་མི་ པ་དར་ རྒྱས་ཤོགཿ ཆོས་འདིངེ་ དངད ངཔ་མ་སྟོངས་ཀྱི་པར་དུ་མ་ཚྫོགས་ས མབྐ་ལམ༔ 
གས བསི ི་ོ པོ་རི།འཛོནྡནུས་ལྡནཔ༔ ༽ དིགར་འཇིགས་མེདབདཔས་དྡོརང། གསོལ་བའདེབས་སོངབང་ 

སུར་བྱིན་ཕྱིས་རློབས༔ ཀཀ རར རལ་ཁྱོརུསལྐདདོ་རྗ་ ལྱིསས་སྩོ་ ས 







.༤-༤༤.----“] 











སར་མྐད་ལམར ཏུ 
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རོ པ 
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འོགས 
རྫར 


~~ 2༡༡༠༠༧༠༠༣༡༠༧༠༠༧༠༥༨༦ 





ས་ལ་བ ཡུ 











ཚལོ 
མསྭ་ཅད་ཡུན༔ 








འའི་བགུང ི་ོ གསཿ 


ི་བའིཕྱིཊ་སྲེག་ཞུད་བཤིཀཿ དེནལ་འཕགས་པའི་” 





















དདདགས་ | 












ཧཱཿ ཐརྣམ་སྙ བསྐལ་པྲུ་གབུས་མེད་མཚུམས་མེད་སྡིགྲྭ་བུས་ནས༔ ་ཡང་གསང་དིལ་འཁོར་འདི་མཐོད་ཙམྱ་ཧིསྱྱ་ཏངྱ  ༈ 
ྫ ཧད དཿ དབང་འདིའུ་ཞིངྡ་ཚུལ་བ ཞིན་ངུར དམ་ཆོགྲསགས་བླབས་ བྱ་དངོས ཚོལ་བཞིན་ཧུམས་ཨཱ 

རཾ བླངས་གྱུར་ནཿ , གོ་འཕང་བླ་མེ་དྭ་ཚོ་འདེ་ལྔ མངོན་ཇོགས་སངསྦྱ་ཆས་ཐེ་ཚོ་མམེདྷ༔ ཙེས་བ་གསྔི་དཅིལ་འཁོར་བུཐུགས་པའི་ཕན་ཡོནྱ༔ § 

ཤཱ མཆུགས་པཊ གོནབཞུད་ལྔ། ད་དོ ལོན་འདི་ དྷིཉ་བུའི་དིལ་ལཱབོ་རྩོད་འཇུག་བྱེད་པ༔ རངགི་པས་དཔའངས་ལཱདམ ཆོད་པ ད་མར རོ 
/;‰དག་པཐམསཅད༔ ཟླ་མདང་དཀྱི་ལ་གཁོའྦོ་ཡི་ལཱ་ཆོ་ གསའ་བཞིབཿ བྱངཆུབ་ཁྱི་མཆོག་ཅུ་སིམས་བསྐྱེད་ལ༔ སནའཇུགགི་ཚོག་བྲབབརབཆྱི་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐེད་ པ 
¡, སསཔས་འདིི་རས་ཤོས་འཇུགཉ་ _ ཨིེ་མགན་ཆད་ དུས་གསུམཅྱལབ་ཐམས་ཅདཁྱིས༔  སྡཾམ་པ་ལ་ཞི་རབ་གན་ ཞས་ལྟར༔ འདིབཟུང་འ ལྭ 





བམ་སྟེངས་པད༔ བ་མེད་སྤོན་འཇུག་བང་རུབ་སེམསྤཿ པའིདཔལ་དུ་བདག་གུར་ནས༔ གཞནདོན་གྙོངབརསེ་མས་བྱསེདདོཿ ཿ 
 ཁྲམཔ་གྲསུམ་གེམ སབ་ས གར་་ མ་་ ཉ གཞུགོདདོ་ཡོང་བ རང་ངོ་ཤེ་ ས་བད་༠་ 
སེ་མས་བྩེང་ དྙོཿ དཀེན ན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་ཕྱིར་མི་ག ཏོང་§ྷ མི་སང་བབྒུབ༔ སུ་གསུམ་ལྱན་གུབ་རང་'" 
ག་ལག དབཿ འཁོར དག་ེདམས་ངར་བོ་བག། ཛགིསཚནཔའ་སམས་བུ དད དེ་ནས་སྣམ་པ་གཟུང་བའྲིར་ 
£ དངོག གདུམ་ལ་བུདག་ཐབས་མཆེེ། དཀོན་མཆོཿ ཐུ བུནང་གས། པ་འབུལ༔ ཕདྲིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སརབཤགསཿ ་ 
ཇེས་ཡི་རང་༔ སངསྐྱ་ཆསྱ་བདྲ་རུ་ བ་འབད སངསྤྱ་ཆསཚོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལྔ་ _ བྱང་ཆུབ་བརངདུ་ | 


ཀོ 
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: 


ཟོ 


>÷ 


རིར 


་ ཿ 





།འ 
དལ པ་ 


ལཿ. 


ལྗ 


གསུཾ ཨམས་ནྲིསྐྱེད་ གྱེསལ.་ བྙ་ནྔས་ཅ་ ཅན་ཐས་ཅད་བདག་གིས་མོ 
རྨ བེ་ཕ ངསུས་འླབ ་པརྡ་ཤོག༔ ནས་མི ཱས་སྱེ་དྲམཆོད གོ་གི་སྤྱན་ 


༡ ༅.--༨༡༡༥༤ ༡༨” ༨༨ 





བསྤྱཐས་སུམཆིནྣ རོད་གཞུན་དོན་གཉིག་དུབ་བླུསབྱ་ཡིར ུའ་ཆུབ་སེམགནིབཤྱེད་པྲད་བུ༔ 

ནྭདུ་གཉིའཿ ཙཱཾདཱནྡཱཿ 
རོད་ཆོ་སྤངས་ཤོང་དགེ་ཚོགས་བྲམབཅ དགྲི་བཉིན་དགྲེཆུལ་དགེེསང་ད་ངེ ཧཱཾ 
སིབ ལ་གཞོས་ཚུད། ནུས་ཤིངབལུའ ༤ དེགསཐན་ སྲིན 
༢དིབབུདྱ་བ་མེདྱ་ཐངརུབ་མཆིས་རིཿ པད འྲ་གདུག 





རཱི ® བྷྲམཆོག་ 
མ 


ཆོག་ཡིད་འོད་སྱདུ་ཕོདབཚྱིརྣ 
དཅི་ཞིདིས། 


ཉེའོ 


རྱ༅ ཙི་བསླབ་བྱ་དད་༔ྕ_ སའོར་ 


ཱ 


ལོར 
ཙཾ 
ཅྱི 
. | 


| 


] 8; 
༔ ©@༔ཿ4 


བླ་མཚ་གསུམ་དཙིལ་ལུབོརཝུ ས་" ཿ 
གསེམས་ཅན་མ་ལུ་ས་ཐམས་ཅད་ལར ཕ་དང་ཡ་ ; ` ་ 









¦ཟིོལོ་བྲོ་ོལ་ངངོ་མོ་གོ་ལྲ་སོལར དོ་ པ་ 
[° མ་བསྒལ ྒོལ།ོང་མོ་ཨོལ་གལ བགསམ་དྩོབུང་ནམས་དྭབུགས་འབྱུདྱ་ལིརྱ་ སྤི་གྲོལ་བྱར་ཆུབ་སཾམསབསྩོད་ཛོཿ དེས་མ 
འཇུག ཡོན་དུསགསུལ་བ ཧིཿ སྱལབནམསཿ ༠ཐེམི་དགེ་ཀུན་སྤངས་ཕྲམ་གནས་ལྟ་ར༔ ༨ འདེ་འབུང་ 
ལ་ ་ཀམཔང་། ིིའ་ ཐེལ དག་པ དྱརཱབ་སཾམསཿ བདག་བ གྒྲ་འ ངི བའ 
དྫོ མསྱུ་ ས་ག ས་ར འབུའི གྱཿ མ་བསྦྲལད ལ་བདད་༔ མྲུ་ལོལ་ཤནཱམས་ དབུགས་མ 
ཙི ངུད་ནམ་ དྭབགས་འྱབདྩལ་དྲ མས་ད རི པུནིགས་ལའི་ཞོམའཟུདི འ་ མས་བ ཨ་འ 

ང་དང ཀར་རཿ ོརི་དེས་བའ་ཤཀྱར་བག་ཏུ ཤམད་ཏོ་པའ་ེངོསཉགཿ ཤོ 









2:06“ 











ཚོ ི་ོ.  འྒ་ དོ གས ཉྱི་དམཉོགོ་ཧཱཿོ ཤྫིདོ་པརྣོམ་བཞི་རྟག 













མིག་ཡྲིན༔ ཚེ ཐིག་པ་ཤྭཾསུམ་དད། 
དཱ ཨིད མཆོ ཡིན གསུས རཀ ` ཱ 
" 7&$ གྲས དམ ཚུག དཿ དདེ་ ད་ག‹ འག ར་ད ེ 
ཱ དཕིངས་དད་དགཔ་འབྲལ་མྲི་བྱ༔ སྤ སྦྱ་རསརིགསུ་ཧི་དམོཚོག་ཡིནཿ ར་གདོདམའི་མགོན་"་” 
ལྔཝནའོདི་མུ་ཆུད་མཛེསཿ རིག་པའོད་གསལ་ཐགསམ་ཉིད༔ འཕོ་འཛུན། 


་་ 


༦ ི་འི་༽ི་ 


| 
རྡ 





༨༠ 


རར ཅིལ་འཇོང་ལསྟོོད་ 


ཌེར་ཤརོཿ 
མ་ར ཱུ 


ཏེ་ཊྲི་ཕྲིག་ལ་ཞྲི་མ༔ ཟླ 
རའ 





མ་མཁའིམཁའ་ཁྱབ་ཀོདཿ གོ 
སས ་ པའི་བསམལྤ་ 





ལ་རོག་པ་ཟེ 


ཚཚཛ ཐམས དམེས་ཁེདས༔ 


ཅ ཡདབ་ཉུ་ 
 ིད་ཐམསཅདགེལ་དད་མདབ་ཞ དབ་ལྟ་ ཅེེ་ པལ 








$ མེདཔད་ ཤེམས་བངྱེད་དྲེའ 
རྦཐྭ་སོགསྙཱ་ ཡི་དབྱིལ་ དུའབལ་མེད་ རའ "འ༩་ 


ཱ ཏཱ ་མཆེས་བའི་ ས་འོད ཟེར་འཛོས་པསཿ། 
དྲ དཔ་ད ར་ཚ རྲི 


གུ་པ་ན།པོ་ལཱམ་ལནིད་པ་གཅིཤུ་ུརནས་ཡེ་ཤེས་ཙི་" 
འིདེདིག་པ།པ་སུ་༩ མོས་ཕ་མངོད ༔ གུ་ཤུལ་བདུག༔ 










༤༦ ། 


རོ བགས་ནས པ དྡེས་སབ་མའིག སུམ་དྲུག་གསུམ་མཚོན་པར་བསམལཿ ། ༈ 
ཧེ ྱིགཡང་འསཆོབལ་ལསབཤས 


ཅིད ོ་ཐོ། དསས 

༦ཅདྲད་བྣ་ཐང། ཡལ་ཐདྭཔུ་ལྭ། 

=  ་ ` པཿ ལེ་ཏག་པི་པན་སོན་ཝི ཡུངས་དད་སྟཉམ་དཁྭ།ཏུདལཿ རྨ ཡས 
མིས ཁོབ སར གང་ཁ ངོ མ་འགག རྲི 


བ་ 
ཌྷཱ སིའི གསི 
བྱའི་ཤིརཿ ་ གྷནཔ་ཡསྦསྲིལ་ལོ་ཟོག་པརགོག༔ ༢ ཁྱི་ཏོ་སརས་རྭང་པླདཀ་ | | 





| ནི སི ཧི སི 


།རོ་བཛཧྭ་སྭཾ་ཧ༔ ཅེ་སོ་ནར་དུབསནན་ཞི་བའི་ལས་བླགབཿ ཧོདོབ་ 
- ཧཱེ་དདུ་པལྟནན་མཁའ་སྱད་འགྱུབ༔ འགྱར་བྟན་ནཔག་སུལ་ངོགས་པའི་ལབླགབ༔ 










མ 
ཙཾ ཕྱིརབསྟནན་གསུམ་དུ་དོར༔ དེད་མྱབུངན་སྐལ་བ་མེད་དོཿ དེ་ནས 
གོད་ཁ འུ གསཆོའ་བགས གེས 
བ་པ་ཅི་འྭགབ་བཇོད་ལ༔ ཨོོ་ཧྷིཿཧི་ཤཛཾ་སྦཱ་དཱཿ༔ ལན་གསུམ་ས༔ དེ་སུང་ 
སགས་སདུད་གསུམབས་གིད་པོའི་དཔང་ ་པ་གཡོན་མོའི་གཡས་སུ་བཅིབས་ཡ༔ 





'སུད་དམར་པོ་སཱམ་མིལྱ་བས་ལ༔ ཡི་དམྭ་ཧི་ཝགས་ཤམ༔ 


དཱུཧཱིཿ སང་གསང་བླ་མེད་དགྱིལ་འཁོར་དུ༔ 





ལདབ་སྙནན་རྱས་བའི་ལསབགྲུབ༔ ཞུབཏུ་བྷསནན་དབང་གི་ལས་འགྲུཔ༔ བྱང་དུ་བསྟནན་དྲག་པོཊ" 
མཚམས་བཞིར་ལས་ཕྲན་བུ་འགྲུབ་པར་འཁྱུར་] 
གས་ཆག བྱུང་ན་བར་ཆད་འབུང་བསཿ ཆེན་བླཟོག་ལ་འབུངས༔ ཡེ་ཏོག་བག་ 
དམི་གསུ་མེད་ཀྱི་ཆྒྱས་གདབ༔ དེནས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་སྩེརཆུ་ཕྱིན་པཞི༔ ༔ ¡ནི 

རླཀཱ་རླཀཱ་བརྗོད་ལ༔ 
འདིར་འཇྲུགབར་་་ 


























ཀར མ་ མྱི་ཚུགསྦྲ་སུདས་ཤིག་ཚྡོ་རེའྱི་ཧ་ཅནྲ་གཾསཿ སྐལ་ལ བུ་ལྷ་ཆུས་གདབ་པོཿ རི 
.” རཿ ར་ རྲི སཙདགནསུ་གོནྲབབི་ལ༔ །ཞེ 
.¿{ རླ་རློག། ངོ །ངག་ གེད་མི་དྲག་འི ཡིད་ལསྐྱ་གུར་པ་གང༔ བིན ལསག །ལབོར་འདི་མོང་ཅོམ་གེས 
ར་ར གྲ སྨྱུལ དགེ བཟང་བན་མཚན་མེཅྱི་ཐུང་ཡང་༔ ནངས་པརདལ་མུགསང་ངཿ བླཛ་ ཀ་ ྦ 
རོ ཐཾ ཏགསིང་བ་ཏུ གྲི་སགའགྲེས་།ཏདཔོརེསགདནཿ བཡོ་ ནདུགཏད་པ་གདནདྲ་བས་ལ༔ དབགྲུ་ཅ༔ ་ ་ | 
: སེངགེའཉལ་གབསྱ་བའོ། ཡི་ད འི་ཛན་ས་བི་ཞརཿ་ དག་མདད་ས་དོགསའི་གསལ་ཅོཉགས པ་འདྲ 



















རུན་མའདྲེས་པར་ལེགས་པར་འུའོ༔ དང་པོད ལོ་གུབྱ་ཏྱི་བ གསམ་བཊགནྱཿ ཡདགསང་གི་སྣད་དུ་མི་དུད་བས$༔ རཱམབཞགདདབཤགས་བླ་ཟོགནམས་ཀྱི་ཝ་བ་ 
] །དགོས་ལ་མཁས་ཤིང་ཅ གམསྦོལྲ་བཏགསརེག་པས་ ༦ དབང་ སཔ དྭ་ཝུལ་ལས་འཕྲོ་ཅན་དད་འཕུད་པར་ཤོག༔ བབྲས་མ་་ 
: [ཡཿ རུརྒྱ་རྒྱ༔ གཏེརརྱ༔ ཐསྐྱ་ཧྭ༔ གཏུདྱ་ཧྦ་ ཐབྱ་ཧ༔ ཉི གསང གཉེནཧྱ༔ བདབ་ལྲང་རིགབཛན་བདུད་འཇུསརོཆ་ཡས༔ ཚུབས 
བ་ཅེས་གནམ་ཡང་།ཁྲབའིམཐུལནས་གདནདས་པའོ། ཁུ བི་མ་མྲི་དངོས་སྣང་སྨྱ་མའིགད༔ ཟླ་བྲཁ་རྩོད་མེད་ཞྭང་ ་ 
འདིར་གོངསྲ་བགས་པྱ་ ཐིག་ལེ་འོད་སྐུ་བདེ་བའི་གརྱཿ བདེ་ཆེན་འཕོ་བེཿ ནཔའིནུ་འབུགཔ་་ ལྷནནམཿཁའཛག་ནམ་བས་རརོ བདག་འད་བསུད་འདུལ་། 
༡ རྡར་སིས༔ ས་ཆོས དན ཤོངསསདག་རོམལེགས་བབང ེགགིའིན་ཨོན་བཏནུ ཆོས་འདི་ཛི་སིད་བསྐལ་པ་མཧྟེདེས་པར་དུ་མརྫོགསསོཿ 












རྒང་ཡམཿ 1, 




















$ བར་པ འོ འོནམ་མབའད་མཉམ་བའི་སམུས་ཅན་བམས་ཅདྲ་བོ་རེདབ་ཡངད། ྲ་ 
ྣ( ༥གསཔའི་སདབ་ ས་སི ང་ཐིབ་པར་བ༔ རཾ 


་པརྱ་ཧེད་པ༔ སཾནྱ་པེད་དབ 
ཨཿ སབ ོས་ོགདམ་པའི་་། ས་པར ཡིད ལ༔ ད་ལན་འདི་ཉིད་་ 
ཞི་མི དདབང་གིརམཔཞེསྱ་བབ་ཡན་དོ༔ དེ་ཡང་ངི་སྭད་དྲ༔ ༥ སླནན་ཕི་ཉི་བབ་ལུདཔས་གང་ དིད ཆེན་ 





ཐྱཇེས' ད ་ཱ ་ྒེ ཤེ དཱ ༨༨ ཅབ 
ཞེས་གསུང མསཔའི་ཧུ།འབདེའ རྫོར ཀོ ཀི 
།སུངས་པ་རམསྲ་ཧི་དོམྟལ་བཱ་ཡིན་ལ༔ ་ ཡྱིན རཔ ཐི 


ལ སྙས་པ་ཅྱོ་མ་བཤད་; ཏྱ ཅུད 















¡ ཛྫགསྭ་མྱུར་ྱིནཱགྱིས་བརླབས༔ 
7 ་ «‹ ; € ¬ 

4 རྣམ་པར་ལྣང་མཇད་ཀྱེས་ལྷའ་བུ་དམ་པ་ཏགད་ཀར་པེ་ལ་དྭང་ ཉད་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དབང་བསར་ནསཿ མས་བབ་རྲེ་ངག།ཁ་ཤིན་ཤིལ་བླ་རླབ་ 
“ཾ དནས་ དེ་བཞིན་དྲུ་རལ་བ་དགོངས་པས་བ༔ དཔའེ་བབྱ་ཚལ་དོང་ཿ རིག་འཛོན་བ ད་བིརགློ་ ཨུ རྱི བ་ བྲ་དུགུ་ིན་ི་བར་། 
% བུད་པའ་བབྲ་བུལ། དང་ཅ༔ མཁའ་འགྲ་གཏད་རྐྱའ་བརྒྱུད་པའ་པབ་ཆུལ་དང༔ ལམ་དབང་བསླུརྱ་སི་བྱཧད་པའི་བབཚུལ་དང་ཅ བཀའ་་༥་ 
£ བབ་ལུ བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པའི་བབ་ཚུལ་དང༔ བ འགྷོ་ཏྨི་སླེག་པསྦྱ་ལི་བབྲ་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་དབང་གྱི་ཆུ་བོབ་ཞིའི་བབཚུལ་ལ་ཡང་མེ་འདྲབ་མུ་དང་ 


(ཟག གངས་ལས་འདས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱངར་ དབང་གོ་རྲི་ཀུང་གྱི་ཆུ་བོ་བཞི་ཀ་ ཡང་པྱདྨ་འབུང་ ས་ཁོ་ན་ལའྱདུས་པ་ཡིན་ལ༔ ངེ ལི 


དྭགས་སེངྱ་ཡོགས་དག་པྷནམ་པརྒྱ་ཧལ་བབི།ཁབཟངས་ས༔ ཁལངས་སྲ་རིགས་ལའི་གཅོ་བོ་སངསྐྱ་ཆས་༠ 
རཾ 


ད་ཡང་དབང་ག བ་ 











། ་གར་འསྲུར་བའིཿ 
༼ླུདགར་ུ་དབའི་གནས 
















ཌ འ ཐམོངོགྱྱ་ཧུད་པ་མ་ཡིན་པང ཟྲུབ་ཐོབ་གོང་མས་འོག་མྱ་དནྱ་སྲིས་བནབས་ནུས་པ༔ གདམསངག་གི་སྣ་ཁམ་ལྦག་། ། 
ཡུ དཔང་གྲི་རུལ་སི་ _ བྱི བརླབས་ཨྱི་ཕྲིན་དཔུ་ ཊ། རད ཌཚ®ཀགཡ གྱོབ །ཁོར་ | 
ཀད (ཾབྲཐག་མུ་དངས་མ་ཡུ་ད། འོག་ན་ ཇིའིབམ་མཆདཔཿ མཐའ་ནུ་ཆོས་གྱེང་གིཁླ་རུངས་མ་ཡལ་བཿ ཧྱིན་རླབས་ྱི་ས་མ་ཉམས" ངེ 
ཁྱ པཱ འབསིད་སཙམ་ ྲྦྦྦྦྦླླླླ་ མཿ 

; ཐོ དཔྲ་མབདཔན་ཅིསང་བར འོས་པ་ནམས ལགསཔའ་ལྕགཔབིའོ་ཞསཆཉ 

དཱ ར་པ་ལས༔་ ཕྱག་གཉིས་མཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ཐལ་ཡོ་སྩོར་ལ་གསོལ་བཿ =» ` 





ཛའ ུ ཞེསཔ་རང་བཞིནྲ་རོགས་པཆེན་པོའླིརལའྱོརོཔ་རིག ལིརོན་གཉེརབཞད་ ཧི པས་སྒརབའོཿ ལྲ་འལམཿ 


[ོོ 
1 
“ུ 


དྲ 
༈ཾ 
` ‡ 















ཚི་རེ་བ 


དམམོས་བྲུལསྱསྙངཐིག་ལས༔ ཐེག་པ་རིམ་འཇགབི་ྒེ་འྱེདའགས་བྱ 
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¡= 












































དེནུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལནགསུམ་བ རཱལྱ༔ སེ ོ་་མནག་ས། ྨ ་པྱ་བོར་བཞག་ལ༔ ཇེ༧ར་བལྐམས་པཙམ་། 
ཟླ ནཿ ཆ་རྣམས་ ས་གསེལ་ལྟརཿ བགས ག་པར ཕིར་ི མིས་སཱ་ཁཱས་གསུལ༔ ཚུ དིལུར་བྭཿ དེནས་རིན་ ` 
4 གཅུ་གཏད་ལ༔ རྣཏའི་ ག་བ་མགོར་བགོོལ༔ ན་བ འི་ལུ་ལྱི་ཧཿ༽ རྒ་སོརྟཿ ཟླུས ཚུམ་བས་དབང་བླསར་བསཿ ཏཾ 
ཧཾ དཔལ་འབྱོར་ཛུན་ ཞཿ སུམ་ཚོགས་ གུས་གྱུར་པའིཿ རེ ˆ སྭཧཱ ཤངྱ་ཨི་སཾ་་ ངེ 
་དབཞིན༔ [ཟི ད་བཞི། དཀྱོར ཆ་མགོར་བསྐེན འཁོར་ལེ་ལག་ཅུ་གཏད་ལཿ ཙཾ དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པའི་ལྷེ་ཤྒོརཿ _ ངི ཏང ་དབང་བསྙུ་ 



















ཀུ ཛིད ཐཱཔས༔ བསཾད་ ཨས་དཔལ་འོརོ་ཡུན་སམ་ཆོགསྤ་གུར་ཕའྱིཿ འཁོར་ལོསྱྱ་ཆུ དྲེ ,ུ 
/ རཱ ཨིར བ་མ བམོ དཔལ་འོ་ཕམ་ཆོགས་མརཔའི། འོོ མརྱོ་ལ་བབང་ོང་འོསོ། ཞོ ཧཱཿ 
-.ཤཾ རུ ལ་པ་ལྔ་ཡན་རྒྱལ་པས་ ° ལཾ པའ་ 
, ཐུས ཅི བབླའ་དབསས་ རུ་འཛྲུལ་ ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ གས་མེ་ དནསྤ། ི་་ གཁིར་ཆནང ཁི་ --; 
ཤཿ 'ཕྱིྩ་ཛོ མཐབུ་པེབསྔ་ང་འྲཐལ་ཛུན་སུམ་ཐེ ས་པ་འ 

༣ ལྡན པ་རྩྱཾ་ཐུག་ཅིགྷ༔ བྱད་སྐཾརེ་མཛོན: ཆའི་འཁོང་ལེགཏད་ ལྔ =: དིལ་ རི་དབུང་མ ཆོག་ད་ མ་པ་དང་་ 
༼ རག རིག་ཅུཁལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ མཆོག་ཐོབ ཧྱ རད འཁོར་ཆེ བའྲྱ་བངྡ་དརྟུ༔ ཕྲ པ་དི་ཐའི་དབང་བསུའ་བས༔ ༈ 
སཿ བརིག་ཏེད་དབང་ཅུག་མཆོགཔོ་དབང་བོབ་ཞ། ིོ་རླང་ ལ་ལ་ཨི་ཱིཧ ཟབ རྒ 


་༦༦་བཛབབས༡༩༥༢༧༡༧༦༤༨༦༤༤༢༡༡༤༤༠༤༥། 






















ྣ དྲག པོརྲཾ་རཾ་ལ་ཡུན་སཿ ཡུན་སྭམ་ ལོགས་ པའི་དབང་ མཆོག་ ་དམ་པ་དང་ དང་ དྲ་ཞུད་པརམབཅག་ རྒོན་དེ་ལྟརདགོས་ཆེད་ཅི་ཡོད་སྷམ ཞཿློ ། ནམསྭ་ཧ 


་ ནཱིའཇིག་ ཉེན་པའི་རྐྱེ་ན་ངན་ (པ་དང་ང༔ བྲར་ དུ་གཅོད་པ་སགས་མི་ མཐུན་པའི་ཕྱོཿ ཡྱོགས་དན་པ་ཐམས་ཅད་དྭག་ནསྣ། དང་མ་ ལ། 


སེགས 


ངྭ་ལཡི་དབང་ཐུག་དང་ཅ མྨགན་ཡེད་པའྱིབངྡ་ཆུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པའྱི་རུརྱ་སུར་པ་ཐོབ་པ་ཡིནནྩོ༔ རཿ ཏིམ 


ཟའ 


་པོ་ཨེད་མ་ ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ ངྷཿ དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལསྔ་ འྐའནམས་ཁུདས་འ་དབངའ མལ མི དམྲ་ཆི་ཌཱ་ ལིདཀྱིལ། 
,‰ ར་ ་ཨིན་པསྟ་ ༥ ཟིས སདན་ མསཀྱི་ཚོགས་བརླབས་པོ: བཆེ་བསགས་ནས༔ །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ གི་ལམ་་ འང 
ཚོ མངོན་དུ་འཐྱུང་ཞིང་འབྲས་ གིགས ཚཡ ད་ཅིལ་འཁོར་དུ ཁོར་དུ་འཇྲུག་པའི་ཆེད་དྲ་མལ་ཡུལ༔ དེ་ནས་གསོལ་བ་ "| 


| 


རཱ ཅགདབ་པནྩིཿ དགའ་ཆེན་བོད་བདག་ལེནཔ་སྟེཿ སླབདཔོོནྭ་ཁོད་ནི་དགོདསསུ་གསོལ༔ བྱདྱ་ངུབ་ཆེན་པར་་༠༥། ། 
རཱ གདབ་པ འག་འ དོན་ག བློ སོ་བ བོང་བ 
ལཱ །ཨེ་མྭ་བྭཱ་ཁུད་འདི་རའངག་ཡིའྷཏཾལཾགས༔ འཛིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ཞེན་ལག་ནས༔ བྲ་མེད་བྱང་ཆུ་བདོན་། 






སབམས་ཧདྱ་ཧྩིཿ སོ་བ མཛོད རང་འགྱ་ཧམཆོ་ལསྔ༔ སྔས ན་དང་ཝྲན་པ་ཡི༔ སྣིད་མཆོག དམ་པ དལ 





ལ་ཡོད་པ ངདས་ནས༔ བ་མེད་ལམ་མཆོག་འདེར་ནེབད འཇུ: འཚོལ༔ མ་མགོན་པོའི་བཀའ་ཁ་འདང རཀོན༔ | ' 

རྡོར ཧཿ ཁྷ་མེདལམ་མཚོགོ། ཟུར ཟ་ ས་གདོང་ག ལོགས་བཅི་སེ་ལ་ གནཔི་བཀའ་ཁ་འད། གཱ དཾ 

བཞིརབད། ཅགའཆུལ་མཛལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདག་བནི༔ ཚ་མུདམཁཆེདདགོངས་སུ་གསོཿ „ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱུགས་བཞིའི"། ༨ 
ཌཐ་མེདུ་ཐར་པའི་ག་མཆོག་འ ངཿ ངྲ་སུང་མས་ནད་དྲྭ་བཏང་དུ་ དྲ་གསུལ༔ „ ‹ཡི་དམྱ་ཧུལ་བའྲི་ཝ་ཚོགས་ ཞལ 

ཧ༔ ཞེས་གསུམ་ཐུཿ༔ པོཾ་ དྷ་ཅིལ་འ ཆེ གྒོ་བཞྭིསྲངམ་ཡཾས༔  ཕུགས་བཞེའི་སྒོ་བྱས་ངྐལ་ལཱན་ནང་དུ་ཐོང༔ རྣ 

༔ན བྲང་པ་ལཾ་ཐ་ཡཾ་ཕྭན༔ ལས་ཉེ་དཇེས་མིག་ཐེས་ལ༔ _ ཧོཙེ་ལྟེར་ཚཾ ཡིག་མཁ ཁྲན་མིག་འྱབེད་་ ་༩ | 





= 
༠ 
ཿ: 





པེལརྩཿ བཅ་ལོད་མ་རིག་ལིང་ཏོག་ནམསྣ། _རིག་པ་ཡཐ་ཤེས་དདྲ་དུ་ ད་དྱངེ་བསྣ༔ པི འོ ལ་ལེགསོ་ 
དགའ ་ ཛི ཡིན་ནོ ལར ལ-་ བ་ཙྫོ་པ་ ་ 


གས་ལྟ་ 





-- 


སྩན་དང་ཝན་པ་ར་ཤོགྱ༔ མདོདྐོ་དང་ གཤོཛོ་ཇོ་ཐོ་ ཨྱི་དང་ཞལ་མཇལབ་ཡིནནྩོ༔ དེ་ལྟད་མ་ཉོབ པཞྲོ་དམན་ཇིགས 
‡ ཟླ གུ མནི དག་ད ནས རླ ད་ ཞལ་མཇལ ཡིནོ ་ ལ་འདི་སྐད་ཞྭ༔ ཛཾ 
ཧོདྱ་ཀིལ་ འཁོརལཙོགས་སཁས་ དགསགངས་རབ་ སུ་གསལ སྱ རིགས་ས ཨེ བཉིག་འདི་དོར་བ་ས། སཱན་ནས། ་འརཿའྲབ་ལ་ གང་ཡིན་་ 

2 །པའི རངྱ་བུང་རིག་ཨྭཐུནྭ་ལཾ་ལ་ པར་ཤག༔ ཨཱཾ ¬ ༨༨ ཏིོཧོཿ གུང་ཕོག་དང་དགས་མཐུན་པའི་རེ་སངན་ལུའི་གསང་མཚོན་བ གྭས༔ ཧཾ 

7/༼དབའ་རྟགས་སྭཱ་ཅོ ུ་ཆད་སྷདྱ་སི་བོད་འདོགས་ལྷ་ -ཧོ་མེ་། ཁཿ བྲད སྣོནའབྲེལ་ལས་ཀྱི །ཡིན་པས༔ བྲ་ཁོད་མའདེར་དངོས་ 

{= [གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ༔ རྟག་ཏུའབྲལ་མེདའདི་ཉིད་དྲན་པར་གྱིང་༔ ཨོ་གུ་མུ་ཏ་ཨ་རྷིཁིཉྔ་ཛཱཱཿ ུ་ཡན་པར་༽ གླུ ོད་པ 


༡༦༤༡༨༡༨༡༠༠༩༥ ༠༠༩༧) 


ཧིཿ ིིས 





ཟི་མ 





དའ 


རཾ ཀྭ `" ༢༡ ༤༨༤ར༠༡༧༠༤༨ ང་ 
ནཱ 


ཤྲ 


༣ རོད བྣདབང་ངོང་ གསུམ་བ་དབངབགྲུར་བ་དངོས་ལ་ཝ་ཧྭེ༔ དདཔྱོ་ཡི་འདལདའི་དཔད༔ གཉིསཔ་ནད་ནདོ་སའི་དབདཿ གྲདམ་པ་ངོནཔའིདབང༔ 





༢༢༤༡༤-༤-༡- = - --¬-. 





-ཧཾ བཞི་པ་དེ་ཁོན པགསང་སགས་ྱིཿ ཤླཾ སངད་གསད་མདོ་ལ་ཆེ པའི་དབང་ཀ་ བྲལ ཙཱ དདཔྱེ་ཡི་འདུལ་བ བང་ནྱི་ > ཉྱིལ་འབོར་ལངའ་" 
རྨོ གི་ད གས་པདགས་ིད། གཞད ལ་ད དང་པ ི་ ་སསཔའ་དཔང་དྲི། རོལ ད་་་ 
-ཿ །དམ་ཚོས་འདྲལ་པའི་དབང་བྱསརྭ་སལ་དུ་གསོལྱ༔ དེནསྦྲ་བམས་བུམ་པ་ཐོགས་ལཿ འོན་ཁྱེད་ནམས་གོང་གི་མེ་ཏོག་གུང་ལ་ ག་པའི་ལཱ་དེ་དང་ཇ 
ཙཾ གཙོ་བོབ་མ་དང་ཐྭ་མི་དདཔའི་མོས་པྲ་དག་པོབསྣེ་དལྷ༔ ༩འཐགས་པ་ཉན་ཐོསྦ་ཀི་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཕག་ནྭ་བུམ་པ་ཐོགསྲཁས་བྲས༔ དེ་བཞིན་་ 
| ˆ” གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསླུ་རྩ ཆོམས་ཀྱིས་བགེགས་བསླད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ྱིས་བཀྲ་ཤྲིས་བཇོདཿ 

























ཌླ།རཾ རར མགྦ་ཡིས་རྡོ་ཇེའྱི་བུ་ལེན༔ ྷ༧༥ཀཞསགསམས་མཉམསསསམ༡ས༩༠༡༡༧༥༤༠༠༠༡༡༥༦༡༤༠༡-༧༦ཟ སྷོང་༡ད 
རོ ཡུས མ་པརྙཿ ༤ མད དྲ ༡. རི དི ས་པའི་ག ྦྲ་ 
ྣ རྔ བ་མརབས༔ ` ་ གུས་བྲའུགས༔ སད ་ རུལ་ལྡན་ ་ 
± པཔ འིས ཅུ དངས།་ནུ་གས 


བཡིད་ལལགསུམ་འཕལ་ཨྱི་དབང་ཇོགས་ཧོ བང་ཛོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་སང་དྷ་ཨྭ་དི་ཝྱིའྲཱཿ གཡས་སུ་། 












ཙོ རྩལ  ངའ་་ཡི|ིལལས་ ར་སསས ལོས་ ཟབ་ད ་ 
2 དཾ ཊྣའབརགསིལགཏདལཝ དུ་སྐ་ལྭ་ལན་རིགསྦ་ཀི་བ།ཁོད་ལ༔ རལ་སྲས་འཕགས་ཚོགས་ཐམས་ཅདཀིཿ དཔལ་ལཁན་་ལ་༽ 
ཱཾ དཁརགསི་ལྕ་དདི་གཏད་པསྔ༔ ཤོ་ཐོངས་བླིས་པ་མསུས་ཞདདྲགགསཿ པུནོ་སཱམརོགས་པ་ལཱ་ཡུ་དབང་ཐོབ་ཤོག། ལུང་བདདག་ཡོན་ད་པ། 

{.-=༣།གཏད་ལྗར དགསྱ་བྲ།༦ད་ལྔར་ རལ་སས་འཕགས་ཆགས་ཐམས་ཅད་༔ དད་སངྦ་ལུང་བསེད་འད་གཏད་པསྟ༔ དྲོ་པ 
,3 ཆུཨེད་པའྱི་ནུལ།བི་ཡས་དངྡ་ཝདཱ་ནོགང ལོན་དྷེ་ལྭ་མུའི་དབང་མཆོག་བྱས་ར་པའི་ཡོ་ད་ཏནཅི་ཧྷ་བཱ་ཡོད་ཅེནཿ དགྲ་བ་འཁོདཔའི་སུག་པྲསལ་༥ ཙི 
རྨ བགྲ་ཆགས་ངྷན་པའི་གཱག་སླིབ་ཐམས་ཛད་དག་ནསྔྣ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྦྱ་ཆ་སྦ ཅི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ པའ་༡༥ 
-ཌ 


ཧྩོ༔ གཉིསཔ་མདོ་ཝེའིད་བང་ནི༔ སོབ་སསྭ་ཟགྱ་བས་མེ་ཏོག་ཡུལ་ལ༔ གསེལ་བགདབ་པ་ནྱི༔ ཧོ་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡངའ་བདག་སློབ་དཔོ་ ' 









།བསླུར་དུ་གསོལཉ གསེལ་བ་གདབ་པསཿ _ བླ་མས་གྲནང་བ་ཕྱིན་པ་ནིང བུ ནྭ་ཁོ་དྱ་ཏྱི་རང་གི་འ དྲ་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་དངྲྱཿར ༣ 
ཱ ཛེན མ་ཅུས་ནྱ་ ་དགའ་བ་དང་མི་བེད་པའི་དད་བྱང་ཆེན་པྲ་ཡི་ས་དང༔ ད་ཡི་སྦ་འེད་ལ་ལེགས་པར་སྩིན་ནྩོང ཞེས" 
གནང་བ་སིནནསྔ༔ ཟ་མལྭ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔགྱཅ་༠༥་མེདཔས་བྐཀརྩ༔ གཞུན་གོང་བཞིན་ལྔ ཅུམ་པ་མགོཐོག་ཅུབཞག་ལྭ་ ཧུ་ སྐྱེ་"་ 
ཧཱཾ འགགསུ་མཐའ་བྲལ་གུན་བཟད་བུམ་པ་རུཉ རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལཱ་ཚོགས་ཞུགས༔  དམཆོསུ་མདོ་པཱའི་བདུད་རིའ་ཆུ་" 
ཚཾ རྒྱུན་གྱས༔ སྐལ་ཝེནབུ་མཆོགཁྱོད་ལ་དཔང་བསླར་བས༔ ཁྷུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོགཅ་- ཉེཊཡཱཿཛཾ་སཇ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས། ¡ 


༦ 


རླ 








![ཏིང༔ ཐཕྲ་ཤསསྟཏི་ཨྭ་བིའྱིརཱ་ཛོཿ དབྱ་ཅནམག་པྱ་ཚན་དོགལ་གསུམ་གཏད་ལཿ ཛཱུཾ་སལ་ཝཱ་རིགསྦ་ཀྱིབུ་ཁོད་ལྔ༽ རྱལ་སྲསྱ་བདྲ་རུད་ ༥ ། 
༡ སུམས་དཔྲའ་ཐམསྟཏདིཿ ཅི གསུམ་དང་ཚོགསྦྱ་ཅུའབཀདུ་པསར ནེམབ་གྲསུམ་པ་བཏན་བུས་པསས ཟླུ་གྲུསུྦ་བངྲ་ཆུབ་༥ 
སེམས་དཔའི་དབད་ཐབ་ཤོགྲ༔ སྲཾནམེགཏད་ལཿ དཱ སྐལ་ལྡན་རིགསྦི་བྱ་བོད་སཿ རྱ་འ་སྲསྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་། 
ཀྱི༔ ཡཡིཤེས་ལྡན་པའི་སྲན་མེ་འདིགཏད་པསཿ མེ་འིཤྱ་ངུད་ཝའི་སྤིབ་པ་གུན་དག་ཞནསཿ སུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་དབངཐབ་ཤོག༔ ཿི་ 
།བུན་པ་ག་ཡོན་དུ་གཏདལ༔ ཇཱོུ་ སྒྲལ་འན་རཾགས་ྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔་ རྩལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་རོམས་ཀྱིས༔ སེ་ཤེས་ཐུག་སྔ་དྲའི་" | 

བུམཔ་འདེགཏད་པས༔ ཆོས་དྭབདྲསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའིདྱ་ལིལ་འཁོར་དྱུ༔ ས་བཅུའི་ཡོན་ཏཛོགས་པའི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ འོ་ 





༦ 


8: (336 


ཧོ 





ངཱ 











༤༤༩༡ 





„ླ །ན་འདི་ལྟ་བླའི་དབདཐོབ་པས༔ ་བྱ་ཐེག་དམན་དང་འདོད་ཅི་བཆིངས་སྔག་ལས་གོལནྲས༔ ཐོབྱ་བ་གཞན་ཕྱ་ཧཱདྱ་རུབ་སེམས་དཔྲའི་། ༈ 
4 3 ནབམས་ཅ་ཚོགྲས་ ཞིདའདནཆག་དམ་པད བ་པར་འ ལུ གསུམཔ་མདོན་ ་དབང་ནིཿ ཕྱག་འཆོལཿ ¦ ད 
༼ ཕུལཿ སི ཧོཿ དྱཀིལ་འཁོར་མདའ་བདྲག་བ་མ་དགོདསྲུསུ་གསལ༔ བདག་ཅག་གཟུད་འཛིན་སླིབ་པ་ལས་སྤལ་༡ , 
2 གྱིད༔ླ རང་བྱང་ལྱུན་ྱི བ་དའི་དཀིལ་གཁོརདཿ དམཆོས་མདོད་པའི་བདུད་རིའྲི་རྨུ་ཧུནྱ་ཤིད། ལཱིནྱ་ཧེད་དབད་མཆོག་དམ་པ་" འྲ 
¡£ བསྙུར་དུ་གསེལཿ གནངབ་ཕིན་པ་ནིཿ ཁྷ་ཁོད་ཀྱི་གཟུགསས་འཛིན་པའི་སླིབ་པ་དག་ནས༔ £ ཉག་པའི་ཡེ་ཤསྭཧི་ ས་རགྱུ་ཁདཔར་་། 
(ཚཾ།ཅབྩིད་པརནུསསམཿ ནུསན་དགའབ་དང་འདུན་པྱ་ཆཆེན་པྱ་ཡིས་དང་ཅཿ ང་ཡིསྦའོད་ལ་ལེགས་པར་སྩིན་ནོ༔ ཞེས་གཤང་བྱཝིན༔ 


༧ §ྷཉན་ཕའི་རྣ་པ་ ཏྭ མེད་དཔོན་ལ་སྐངསྤ་རྲུསས་དང་ ལས་ལ ༢༠༧༥༠༠༢༠༠༠༦༩༧༠༤༢༠༦༧༧༩༠༥༠༤༣༡༡༥༧༤༥༠༠༥༠༠༤༩༧༠༢༧༢༤༠༠༠༠༦༡༤༤༨༨༡-༡༡༡༡༨༠---~-- 
ཧཾ རྣམ དུ་ ཌི གཏུད ཀདས་ས་ངབང་ནབ་སད་ཡོགསགཟདམསཤིསོརབསོགསྔཿ རོ འག་གས་མེད་༥༥ 
£ ཁཱ ེསམཿ ་ཤི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ༔ ་ཨོ་ཨཱཿརཾཿ ས་ སྲ ཁུ པའི་བདུངྱ་ཙིྱི་ཆཱ་ཆཱནྲ་ཧཾསཿ ༔ 
ཤར དགས་མཁ ་ ཝུ རི ཐྲུ ཧཱཿ ་ེ ཅདོནདག་ཡོགསྤྲརད ས་ཏ ་ 

@ རྗེབ་ཤོགཉཱ _ རྒུམ་མཛནག་ཡས་པུ་གཏུདཁ༔ ཛྷོ སྐལ་ཁཱནཱ་རིགསྤ་ཀྱི་བྱ་ཡོད་ལ༔ ཅུན་ཝ་དག་དང་ལན་པ་ལྤི། ཡེ ཤེས་ལཱ་ལཱན་ཚོགས་པའི་དབདྲ་ 
རྒྱལ་མཚོན་འདི ཡས རངེས་ སའབ ཛོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁྱིསཿ ུབ་མཱེ 
རྒྱལ་མཆན་འད་གཏད་ པ་དོན་ི་ཤེ་ བྷཉེས་ནསྦ མཱད་་་ 

"དད་བ ོཔའིཆོག་ས་གསོཿ་ བང་རིག་ཕི་མདཌགིས་འཛོརབ་མོལ་དོ་ ར་བི 


1 ¬: 
༡༠༨༨༢༠༠༤ -~-' 












4 །སུརུ་བཛྙམ་ཏཱ་ཨ་ཉིའིཉཛཱཱཿ མེ་ལངགཡོན་ངུགཏདལ༔ ཧཱཾ་གཱལ་ཝན་རིགས་ཀི་བྱ་ཁོད་ལུཿ ཆོསྐ་ནམས་མྭ་ལུས་སྟེངགསལ་བརྡ་ངོགས་དད། 
¿ །“ེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྐུ་ཁྲར་ལྷན་གྱིས་ཐུའཅ མཁུན་བར་ཞུས་པ་ལྡན་པའིདབང་ཐུབ་ཤེགཉ ཐམ་ཧཱ་ཕྷཱ་ཨྭ་བཱྱི་རཛ འོན་འདི་རུ་བུའི་དབང་"། 
¿ ཐོབ་པསྟཿ དགྱ་བགཉིས་འཛིནྱ་ཡི་སྒྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་དགཿ ཐོབྱ་བ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ། པའི་སྐོའི་ཏན་མངོན་དུ་ཐོབ་པར་འྱགར་རྩོ༔ ཿ ༣ 
¿£ བཞིབདེ།བོཧཉིདགསང་བགསདཔདན་ སྲེབ་བུས་ཕྱག་འཚལ༔ མཇུལ་ཕུལ་ལ༔ གསོལ་བ་གདབ་པ; ཅིལ་འཁིར་མངའ་བདུག་ཆེན་པ་དགོངས་སུ་ ཾ 
ཤཿ གསེལ༔ བདྲག་ཅག་མཚན་མའི་གིབ་པ་གུན་སོལ་ཝིར༔ རང་བང་ལྷནྱ་སིསྔ་གུབ་པའི་དཀིལ་འཁོར་དྲུར གསང་བ་སགས་ཏི་དབང་་་ 


⁄⁄ ༣ 
ཚཾ། མཚོགེ་བསླུ་ར་དུགསེལ༣ ཟམས༔ འོ་ཁོདྱ་ཀི་གྲཟུགས་སའཛོན་པའི་རོག་པ་ཡངས་ནས་སྔ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྱུབ་པའི་དོན་ལ་འཇོག་ ! 












༧ 


རོ 








སོ ཅབར་ནུས་སམ༔ཿ ཅུས་ན་དགའ་གྲོ་དད་ དད་དང་འདུན་པྱ་གིས༔ ངོ་ཡེ་སྭ་ཁོད་ལ་དབད་བྲསརལགས་ པར་སིན༔ ཞེས 
གནང་བ་གྱིན༔ དེནས་བ་མས་ཐུམ་པ་ཐགོས་ལ༔ བ། ཙོབོ་ཞུ་མ་དད་དྱ་བར་སྱི་པིད་ྱལ་བ་ཡུན་ཨའེནྱཾཧཱ་མཚོ་ལཿ ིས་ཡད་ཡུ་གཡས་དཔའ་ཆལ་དུལ་ཡེ་བུན། 
བསྒགས སྭ གོང་བཞིན ཛཾ རྒྱལ་བ་ཡུན་བབང་ཡབ་ཡུམ་བུམ་པ་རུ༔ རྒྱལཔ་གུན་མཁྱིན་ རྱམཚོའྱི་ལུཚོགས་བཞུགས༔ མ་ཆོས 
¡ གསངཧགས་བདུ་ ཐ་ས སྐལ་ལྡན་རིག རིགསྤ་ཀི་དུཁོད་འ༔ རླབརྒ་ལྲག་སབ་དགས་འབའ་བང་ཤིག་ ་ུ 
ཏ་ཐཱ་གཏཾ་གྱུང་མྭ༔ྣ་མྨརལ་ཨ་ཕི་ཛྷི་ལྷ་རྩོ༔ རས་པའྱི་སན་དུག ¦` ཧཱོཾ་སྐལ་ལཱན་འིགསྦ་ཀྱི་བྱ་ཏོད་ལར རྒྱཿ ཅ་བ 5 
ˆ དགུརྒྱན་དུག་འདིང་། ཀྐོའོ་པསྡཿ རིཾགས་ལྔ་ རགས་ལཝ་ཡབ་ཡུམ་ །ཡུམ་རོནེ་འཆང་དཔེདསོགས༔ རྒྱལབ་གུན་མཁྱེན་རྒྱམཚོའི་དབ 


ངོ5༡༦༡༡༩༩༤༡༧༤༨་༢༠༧-༠༦༠༩༧༧༠༤༦ར༨༨༡-༤༨༨༦༧ 





ཅ་མ༧༩༣༣༨༧- 


དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བའ 





འ 





པཛོཨྭ་ཐེཊླིཿ ཤཿ ནྡོར་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏུད་ལྭ། ཛྲོ་སྐལ་ལྔན་རིགས་ཀྲི་བབོདོལ༔ དགུན ཐབས 
རབ་་ ཙཾ རེ གྱུས  ་ ཏྭ ཐཱ། 







ཛྫཾ་འདི་ གཏད་པ་ པ་ཡྕས༔ ཞ་ ཁི 
`+ རི ཏི རིལབུགཡོན་དུ་གཏདའྱ་ 
སརབ བ་འདི་གཏདཔས༔ ང་གྲས 

¡ ་མགྷ་ོདགད་པསྦཿ རེ གངུ་ཁ་ཡི་ཧ འ་དང ཚོ 
སྐ་ཀས་འཛིན་པའ་གེས་དརོ་མམ་འི་འའོ་ དབའདབང་སང །བླམ་བསཿ དུད་པ ཏན་ཐམས་ཅད་ དི 
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ཡིམ 


སཿ 
ཡི 





